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شهرداران چینی
زاکانی شهردار تهران

هوشیار شهردار تبریز

 دومینوی قراردادهای 
یواشکی با چینی ها 

از تبریز تا تهران !

فاینانس
 420 میلیون یورویی 

شهرداری تبریز 
و شرکت چینی

 با بازپرداخت یورویی !  



۳۰ کیلومتراز محور ترانزیتی خوی به رازی آماده بهره برداری شد
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واریز تسهیم عوارض ارزش افزوده 
به شهرداری ها و دهیاری ها

مدیرکل امور مالیاتی آذربایجان شــرقی از واریز 40 
هزار میلیارد ریال تســهیم عــوارض ارزش افزوده به 

شهرداری ها و دهیاری های استان خبر داد.
عیســی اورج زاده با بیان اینکه هر ماه مبلغی به عنوان 
عــوارض ارزش افزوده به حســاب شــهرداری ها و 
دهیاری هــای اســتان پرداخت می شــود، گفت: در 
ســال 1402 مبلغ 40 هزار میلیارد ریال از مالیات های 
دریافتــی از محــل ارزش افزوده اســتان به حســاب 
شــهرداری ها و دهیاری های اســتان واریز شــده که 
نسبت به ســال قبل )1401( ۷۷ درصد افزایش داشته 

است.
اورج زاده، بــا بیــان اینکه مبالــغ پرداختی عوارض 
ارزش افــزوده در جهــت توســعه زیرســاخت های 
شــهری و روستایی اســتان هزینه می شــود افزود: از 
این مبلغ، بیســت و نه هزار و 391 میلیارد ریال ســهم 
شــهرداری های اســتان، ده هزار و 390 میلیارد ریال 
ســهم دهیاری ها و روســتاهای فاقد دهیــاری و مبلغ 

551 هزار میلیارد ریال سهم عشایر استان بوده است.

وی، ادامه داد: از رقم بیست و نه هزار و 391 میلیارد 
ریال ســهم شــهرداری های استان، ســهم شهرداری 
تبریــز 1۶ هزار و 59۶ میلیــارد ریال بوده که بیش از 
نیمی از پرداختی های شهرداری های استان را به خود 

اختصاص داده است.
اورج زاده، خاطر نشــان کــرد: از مجموع 9 درصد 
مالیات بــر ارزش افزوده ســال 1402، یک درصد 
سهم ســامت، چهار درصد مالیات و چهار درصد 
عوارض اســت که عــوارض ارزش افزوده وصولی 
در هــر ماه بــرای انجــام امــور عمرانی شــهری و 
روســتایی به حساب شــهرداری ها، دهیاری ها و در 
روســتاهای بدون دهیاری به حســاب فرمانداری ها 

واریز می شود.
وی، تصریح کرد: ازم است مصرف کنندگان کاا 
و خدمات به این نکته توجه داشته باشند نرخ مالیات 

بر ارزش افزوده ای که در ســال گذشته 9 درصد بود 
با توجه به قانون بودجــه 1403 این نرخ یک درصد 
افزایش پیدا کرده و معادل 10 درصد در حال حاضر 

بایستی نرخ ارزش افزوده را مطالبه نمایند.
مدیرکل امور مالیاتی آذربایجان شرقی، اطاع رسانی 
طرح هــا و پروژه هــای عمرانی افتتاح شــده از محل 
عوارض پرداختی مودیان مالیاتی توسط شهرداری ها 
را یکی از راه های آگاهی بخشــی در راســتای هزینه 
کرد و مــوارد مصرف مالیات عنوان کــرد و افزود: 
پرداخت مالیات مشــارکت اجتماعــی و از تکالیف 
حقــوق شــهروندی اســت، بنابرایــن بایــد در این 
خصوص فرهنگ ســازی و آگاه ســازی در راستای 

هزینه کرد مالیات انجام شود.

 فرمانــدار خــوی گفــت: 30 کیلومتــر از محــور 
ترانزیتی خوی به رازی تعریض، آســفالت و آماده                              

بهره برداری شد.
 یاســر رهبردین در بازدیــد از جاده خوی به رازی 
اظهار کرد: طرح تعریض و آسفالت محور ترانزیتی 
خــوی به رازی از مصوبات ســفر رئیس جمهور به 
آذربایجــان غربی در حــوزه راه بود کــه عملیات 

اجرایی آن در سه قطعه در دست اجراست.
وی ادامه داد: 22 کیلومتر این محور در ســال های 
گذشته و در مدت 20 سال تعریض و آسفالت شده 
بود که بعد از ســفر دولت ســیزدهم به آذربایجان 

غربی ساخت و تکمیل این جاده سرعت گرفت.
رهبردیــن افزود: این محور به طــور ۶5 کیلومتر از 
طرح های مصوب سفر رئیس جمهور به آذربایجان 
غربی است که قبل از سفر 3 کیلومتر آن تعریض و 

آسفالت شده بود.
وی افــزود: بعد از ســفر رئیس جمهور به اســتان و 
در دو مرحله با اختصاص 240 میلیارد تومان اعتبار 
در دوسال گذشــته در حال حاضر 30 کیلومتر این 
محور مهــم ترانزیتــی تعریض، آســفالت و آماده         

بهره برداری شده است.

معاون هماهنگی امور عمرانی اســتاندار آذربایجان 
غربــی تصریح کــرد: پیمانکار در حــال حاضر در 
13 کیلومتــر باقی مانده این طــرح عملیات اجرایی 
تعریض و آسفالت را ادامه می دهد که برای تسریع 
در تکمیل این جاده بر ضرورت توســعه جبهه های 

کاری تاکید شد.
وی افــزود: در قطعــه 13 کیلومتــری 3 پــل غیــر 
همســطح نیز احداث می شود که مصالح ازم برای 
اجــرای این پل ها تأمیــن شــده و کارگاه در حال 

تجهیز است.
رهبردین با اشــاره به اهمیت این محور بر ضرورت 
آغاز هرچه ســریع تر ترانزیت زمینی کاا از محور 
خوی به رازی و ترکیه گفت: با توجه به نیاز اســتان 
برای تکمیــل طرح های منتهی به پایانه های اســتان 
تکمیل این طــرح نیز در اولویت طرح های عمرانی 

استان تا پایان سال جاری قرار دارد.
علــی نژاد فرماندار خوی هم در بازدید از این طرح 
با اشــاره به ضــرورت حذف نقاط خطــر خیز این 
محور از سرگیری عملیات حفر تونل جدید در این 
محــور با خبر داد و گفــت: بیش از 300 متر از این 
تونل 510 متری حفر شــده و عملیات برای تکمیل 

آن از سرگرفته شده است.
محور خوی بــه رازی نزدیک ترین محور از ایران 
به ترکیه اســت و نقش بســیار مهمی را در کاهش 
مصرف ســوخت و افزایش تردد مســافر و توســعه 

صنعت گردشگری ایفا می کند.
در یک ســال گذشــته با وجــود نیمه تمــام بودن، 
ایــن جاده بیــش از 1 میلیون ۶00 هزار نفر مســافر 
از ایــن محور به ترکیه و ایران از طریق پایانه رازی 
-کاپی کــوی تردد کرده اند و ایــن محور یکی از 
پر ترافیک ترین محورهای مســافرت بین المللی در 

مناطق مرزی کشور بود.

رئیس دانشگاه تبریز با بیان اینکه معلم و استاد واقعی، 
کسی اســت که ســیاهی، جهل و نادانی را زدوده و 
آگاهی را در روان انســان ها جاری می سازد، یادآور 
شــد: همه ی ما وظیفه داریم بــا رفتار،کردار و منش 
خویش الگوی خوبی برای دانشــجویان فراهم کنیم، 
چراکه به خاطــر فعالیت های مانــدگار و تأثیرگذار 
و آثار علمی شــما استادان عزیز اســت که دانشگاه 
بــزرگ تبریز بر تارک علم و ادب وخردورزی و نام 

آوری می درخشد.
صفر نصراله زاده اظهار کرد: واژه ها در وصف وجود 
مبــارک معلم عاجز و زبان ها در بیان فضایل اســاتید 
بزرگــوار قاصرند. چــه می توان گفــت در توصیف 
انســان های فرزانه ای که وجود پر برکتشان ترجمان 
شایســته ی آیات الهــی و تبلور حدیث شــریف »ان 

العلما ورثه اانبیا« است.
وی با بیان اینکه روز بزرگداشــت معلم، روز تکریم 
عشــق و ایثار و روز تجلیل از کســانی است که شهد 
شــیرین علم و دانــش را جرعه جرعــه در جان های 
تشنگان زال معرفت جاری می سازند، افزود: اساتید 
به ســان شــمعی لحظه لحظــه می ســوزند و با دانش 
خویــش، جامعه را می ســازند و فردایی باشــکوه را 

برای ایران اسامی نوید می دهند.
رئیس دانشــگاه تبریز خاطرنشــان کرد: بزرگداشت 

منزلت علمی و مرتبت اخاقی استادان و معلمانی که 
عمر پربرکت خویش را در زمینه ی آموزش، تحقیق 
و علم اندوزی صرف کرده و با کوششــی خســتگی 
ناپذیر در احیاء و توســعه ی دانش اهتمام داشــته اند، 

یکی از سنت های نیکو در روزگار ما است.
وی خطاب به اساتید حاضر در جلسه گفت: شما بهتر 
از من می دانید که معلمی شــغل و حرفه نیست، بلکه 
به معنای واقعی کلمه، ذوق و توانمندی اســت. تعلیم 
و تربیت، یک ســنت حســنه و نیکویی است که در 
آموزه های دینی و اســامی ما بر آن سفارش زیادی 

شده است.
نصراله زاده با بیان اینکه معلم و اســتاد واقعی، کسی 
است که سیاهی، جهل و نادانی را زدوده و آگاهی را 
در روان انسان ها جاری می سازد، یادآور شد: همه ی 
ما وظیفه داریم با رفتار،کردار و منش خویش الگوی 
خوبی برای دانشجویان فراهم نماییم. چراکه به خاطر 
فعالیت های ماندگار و تأثیرگذار و آثار علمی شــما 
استادان عزیز است که دانشگاه بزرگ تبریز بر تارک 

علم و ادب وخردورزی و نام آوری می درخشد.
وی در بخش دیگری از ســخنان خود افزود: صعود 
چند صد پله ای در ارزیابی هــای علمی بین المللی و 
احراز جایگاه های شایسته در بین دانشگاه های کشور 
در حوزه هــای مختلف علمی، فرهنگی، پژوهشــی، 

نــوآوری، فناوری، دیپلماســی و مرجعیــت علمی، 
ایفــای مســئولیت اجتماعی، بهره وری، حل مســئله 
و مدیریت بحران و مشــارکت فعال در اکوسیســتم 
پژوهشــی فناوری در کشــور از جمله آن افتخارات 

است که در این مجال امکان ذکر آنها نیست.
رئیس دانشــگاه تبریز در خاتمه عنوان کرد: مدیریت 
تحول آموزشــی در دانشــگاه تبریز با سرعت خوبی 
در حال انجام اســت و همه باید کمــک کنیم تا در 
راه اندازی دانشــکدی علــوم و فناوری های نوظهور 
بتوانیم در ماموریت محور کردن دانشــگاه برای حل 

مسائل و مشکات جامعه پیشتاز باشیم.

آزادسازی آب شرب از صنایع
 آذربایجان شرقی

سنگ اندازی در ارایه خدمت به تبریزی ها

مصوبه ارائه خدمات پزشکی رایگان
 به كودكان زیر ۷ سال اباغ شد

مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب 
آذربایجان شرقی از آزادسازی آب شرب از 

صنایع آذربایجان شرقی خبر داد.
 محمــد خانی افــزود: در نمایشــگاه اکس 
پو2024 مبادله تفاهم نامه مابین شرکت آب 
و فاضاب اســتان و شــرکت مس سونگون 

انجام شد.
خانی گفت: بر اساس این تفاهم نامه قسمتی از 
پساب تصفیه خانه مرند برای مصرف صنعتی 

در اختیار شرکت مس سونگون قرارخواهد گرفت.
مدیرعامل شــرکت آب و فاضاب آذربایجان شــرقی ادامه داد: فرصت های 
سرمایه گذاری متعددی در این نمایشگاه مطرح است که مهمترین آنها مربوط 

به مبادله تفاهم نامه واگذاری پساب مرند به شرکت مس سونگون است.
خانی تاکید کرد: این تفاهم نامه در راســتای کمک به توسعه صنعت استان و 

کمک به آزاد سازی آب شرب از صنایع، به نفع مردم منطقه انجام می شود.
مدیرعامل شــرکت آب و فاضاب آذربایجان شرقی ادامه داد: بر اساس این 
قرارداد، ســاانه 5٫3 میلیون مترمکعب پساب شــهر مرند، تصفیه و در اختیار 

مجتمع مس سونگون قرار خواهد گرفت.
وی گفت: مدت این تفاهم نامه 20 ساله بوده و بر اساس آن حدود 10۶ میلیون 

مترمکعب پساب تصفیه خواهد شد.

جلیل هاشمی افزود: پارت چهارم به تعداد 22 دستگاه اتوبوس از قرارداد 
500 دستگاه تحویل شهرداری تهران شد.

وی با بیان اینکه 95 دستگاه تاکنون تحویل شده است ؛ اذعان داشت: البته پارت 
های بعدی هم طی هفته ها و ماههای آینده طبق قرارداد تحویل خواهد شد .

هاشمی در خصوص همکاری با شهرداری تبریز و ارایه خدمات به شهروندان 
تبریزی با اتوبوس های ساخت تبریز اظهار داشت: شورای شهر تبریز و شخص 
شــهردار تبریز پیگیر عقد قراردادهای جدید و تامین اتوبوس هســتند و ما هم 
به عنوان یک تولید کننده تبریزی دوســت داریم به همشــهری های خودمان 

خدمت کنیم ولی بعضی وقتها کار در تبریز به سختی انجام می شود .
وی ادامه داد: شــرکت خودروسازی اســنا متعلق به تبریز و آذربایجان است 
و مدیران و پرســنل زحمتکش عاقه دارند دســترنج زحمات و تاشــهای 
خودشــان را در تبریز و سایر شهرهای آذربایجان مشاهده کنند ولی این کار 
بــه تصمیم و اراده مدیران شــهری و اســتانی بســتگی دارد و بعضا عده ای 

دوست دارند با کارخانجات خارج از استان قرارداد ببندند .

وزیــر بهداشــت در خصــوص مصوبه دولــت در ارائه خدمــات رایگان به 
کودکان زیر ۷ ســال در مراکز دولتی توضیحاتی ارائه و اعام کرد که این 

مصوبه به همه بیمارستان های وزارت بهداشت اباغ شده است.
به گزارش نصر، بهرام عین اللهی در حاشــیه جلســه هیئــت دولت در جمع 
خبرنگاران با بیان اینکه هر حادثه یا  بیماری که در هفت ســال اول زندگی 
رخ دهد، در بقیه عمر باقی می ماند و سامت فرد را مختل می کند، گفت: بر 
این اساس به پیشنهاد وزارت بهداشت، در هیات دولت این طرح به تصویب 
رســید که خدمات رایگان به کودکان تا زیر ۷ ســال در مراکز دولتی داده 
شــود تا از این طریق ســامت آنها ایمن شــود. این به همه بیمارســتان های 

وزارت بهداشت اباغ شده است.
وزیر بهداشت همچنین درباره کمبود دارو برای بیماران تااسمی گفت: بنای 
ما این اســت که با تقویت شرکت های دانش بنیان، داروی مورد نیاز را تامین 
کنیم. در زمینه داروی بیماری تااســمی، افزایش تولید داشته ایم، ولی تمایلی 
برای اســتفاده از داروی خارجی وجود دارد که این را باید پزشک تشخیص 

دهد. کمبودها را در داخل با اولویت شرکت های دانش بنیان تامین می کنیم.
وی در ادامه درباره اهمیت تولید پانســمان برای بیماران پروانه ای گفت: ما 
در ابتدای دولت مردمی ۷00 شــرکت دانش بنیان داشــتیم که اان به 1400 
شرکت رسیده اند و رکوردی بدست آمده است. با حمایت دولت تعداد این 
شرکت ها بیشتر می شود که یکی از دستاوردهای این شرکت ها، تولید این 
پانســمان بوده اســت، البته این کار در مرحله پژوهشی است و امیدواریم به 

مرحله تجاری سازی برسد. ما از این شرکت ها حمایت می کنیم.

جهش تولید بدون تکیه بر
 نیروی کار میسر نیست

برقراری بیش از ۴۶ هزار تماس
 با اورژانس اجتماعی البرز

 نماینــده مردم اردبیل، نیر، نمین و ســرعین در مجلس 
شــورای اســامی گفت: تحقق جهش تولید بدون بها 

دادن و تکیه بر نیروی کارگران میسر نیست.
صدیف بــدری، با تبریک روز جهانــی کارگر اظهار 
کرد: مقام معظم رهبری با انتخاب عنوان »جهش تولید 
با مشــارکت مردم« برای سال جدید نقشــه راه توسعه 
کشــور را برای یک ســال آینــده ترســیم کردند که 

مهمترین ضلع تحقق این شعار نیروی کارگران است.
وی با اشــاره به اینکه رشــد اقتصادی حاصل از فروش 
بیشــتر نفت برای توســعه کشــور چاره کار نیســت، 
خاطرنشــان کــرد: با ســازماندهی تولید در کشــور و 
برداشتن گام های اساسی در این زمینه می توان عرصه 
را بر فعالیت های مولد اقتصادی باز کرده و زمینه رشد 

و توسعه را فراهم آورد.
نماینــده مردم اردبیل، نیر، نمین و ســرعین در مجلس 
شورای اسامی با بیان اینکه تسهیل در روند تولید باید 
همراه با بها دادن به نیروی کار و قشــر کارگران باشد، 
تصریــح کرد: در حال حاضر 125 هزار نفر نیروی کار 
بیمه شده اجباری در واحدهای تولیدی اردبیل مشغول 
به کار هستند که باید تاش کنیم با رونق دادن به بخش 

تولید این میزان را افزایش دهیم.
بدری توسعه مبتنی بر تولید پایدار را یادآور شد و بیان 
کرد: کارگران سختکوشــی کــه در جبهه خودکفایی 
کشــور تاش مــی کنند باید مولفه جهــش تولید را با 
کارآمدی بیشــتر هدفگــذاری کنند تا زمینه توســعه 

روزافزون فراهم آید.
وی جامعه کار و کارگری را شــریف ترین جامعه در 
روند بهبود اقتصاد کشور نام برد و گفت: امروزه یکی 
از پیش زمینه های توســعه پایدار تمرکز بر تولید است 
که ضروری اســت تا با محوریت واحدهای تولیدی و 
ارتقای زیرساخت های اشتغال زمینه پیشرفت اقتصادی 

و افزایش ثروت مردم منطقه را فراهم آوریم.

 مدیرکل بهزیســتی اســتان البرز گفت: طی یک سال 
گذشــته 4۶ هزار و 440 تماس تلفنی با مرکز اورژانس 

اجتماعی این استان برقرار شده است.
 وجیهه محمدی فاح در جمع خبرنگاران از برقراری 
4۶ هــزار و 440 تماس بــا مرکز اورژانــس اجتماعی 
بهزیســتی اســتان البرز خبر داد و بیان کرد: 21 درصد 
تماس ها مرتبط با خدمات اورژانس اجتماعی و حدود 
۷9 درصــد برای پیگیری مســائل غیرمرتبــط از جمله 
درخواست راهنمایی و ارجاع به مراکز درمانی، مسائل 

بهداشتی، خدمات مشاوره ای بوده است.
وی با بیان اینکه بیشــترین فراوانــی تماس ها به ترتیب 
مربوط به اختافــات حاد خانوادگی، کودک آزاری، 
همســر آزاری، افــکار خودکشــی، ســالمند آزاری، 
اقدام به خودکشــی و فرار از منزل بوده اســت، گفت: 
بهزیســتی البرز با دارا بودن ۶ مرکز اورژانس اجتماعی 
در محمدشهر، کمالشهر، مرکز کرج، فردیس، نظرآباد 
و ســاوجباغ به افراد در معرض آســیب، آسیب دیده 
اجتماعی و کسانی که به هر دلیلی در شرایط بحرانی به 

سر می برند خدمات تخصصی ارائه می دهد.
به گفته مدیرکل بهزیســتی اســتان البــرز، فعالیت های 
سازمان بهزیستی به ویژه در زمینه آسیب های اجتماعی 
مردم محور اســت و افراد می تواننــد از طریق تماس با 
شــماره تلفن 123 یا مراجعه حضوری بــه پایگاه های 
اورژانس اجتماعی در شهرستان ها از خدمات اورژانس 
اجتماعی بهره مند شوند. وظیفه ذاتی مراکز 123 )مرکز 
فوریت های اجتماعی( ارائه انواع خدمات روانشناسی، 

مددکاری، درمانی و حقوقی به جامعه هدف است.

استاد واقعی، سیاهی، جهل و نادانی را می زداید

مدیرعامل شــرکت عمران شــهر جدید ســهند با 
ارزیابی روند پیشــرفت فیزیکی پروژه های نهضت 
ملی مسکن اعام کرد: بر اساس هماهنگی به عمل 
آمده و به شــرط واریز به موقــع آورده متقاضیان، 
1500 واحد نهضت ملی مســکن در شــهر جدید 

سهند تا پایان شهریور آماده تحویل خواهد شد.
فرهاد سعیدی در جلسه ای با سازندگان پروژه های 
نهضت ملی مســکن شهر جدید ســهند با اشاره به 
اهتمام شرکت عمران در اجرای باکیفیت و سریع 
پروژه های نهضت ملی مسکن اظهار کرد: پروژه ها 
هر ســه ماهه تعدیل می خورد و این امر در قیمت تمام شــده واحدها اثر دارد، بر 
این اســاس تمام تــاش خود را به کار می گیریم تا واحدها ســریع تر تکمیل و به 

متقاضیان تحویل داده شود.
وی ســهند را پیشــرو در اجرای طرح نهضت ملی مســکن عنــوان کرد و گفت: 
باکیفیت ترین پروژه های کشور در شهر جدید سهند اجرا می شود و درحال حاضر 

23500 واحد نهضت ملی در این شهر اجرا می شود.
در این جلســه آخرین وضعیت پروژه های مهســان، آزاده، آوین، ال آی، صنوبر، 
شــمس و یلدا، بهار و بهارستان مورد ارزیابی قرار گرفت و چالش های پیش روی 

پروژه ها احصا شد.
 در روزهای اخیر ۸31 واحد نهضت ملی مســکن در شــهر جدید سهند با حضور 

وزیر راه  و شهرسازی افتتاح شده است.

تعدادی از واحد نهضت ملی مسکن در شهر 
جدید سهند تحویل می شود

 استاندار اردبیل هدف از اجرای مطلوب مولدسازی در این استان را رفع 
کمبود در فضاهای آموزشی، بیمارستانی و ساخت بزرگراه عنوان کرد و 
گفت: ازم اســت با افزایش سرعت فعالیت های مرتبط با مولدسازی در 

استان، نتایج تاش ها را در سال جاری مشاهده کنیم.
 ســیدحامد عاملی در نشست با سرپرست سازمان خصوصی سازی ضمن 
تاکید بر افزیش ســرعت مولدسازی دارایی های دولت اظهار کرد: منابع 

حاصل از مولدســازی در راســتای جبران کمبود فضاهای آموزشــی و 
بیمارستانی و توسعه زیرساخت های حمل و نقل استفاده خواهد شد.

استاندار اردبیل گفت: چنانچه مولدسازی به شکل خوبی در استان اردبیل 
اجرا شود، می توانیم فقر فضای آموزشی و کمبود فضای بیمارستانی و نیز 

ساخت بزرگراه را از این طریق برطرف کنیم.
عاملی تصریح کرد: ازم اســت ســرعت فعالیت هــای مرتبط با موضوع 
مولدسازی در استان اردبیل افزایش یابد تا در سال جاری نتایج تاش های 

انجام شده در این زمینه را مشاهده کنیم.
وی با اشــاره به خبــر در صدر قرار گرفتن اســتان اردبیــل در رده بندی 
مولدســازی در کشور، ادامه داد: هدف ما نه لزوما اول شدن بلکه اجرای 
مولدســازی بــه بهترین نحــو و با نتایج خوب اســت و چنانچه ســازمان 
خصوصی سازی در زمینه مولدسازی، برنامه ای داشته باشد، حاضریم این 

برنامه ها را به صورت پایلوت در استان اجرا کنیم.
استاندار اردبیل بیان کرد: ســازمان خصوصی سازی می تواند فرایندها را 
به اســتان ها واگذار کند و خود ناظر بر انجام این فرایندها شــود چراکه 
واگذاری و تفویض فرایندها به اســتان ها باعث می شود کارها با سرعت 
بیشتری صورت گیرد و چنانچه این تفویض امور انجام نشود برای دولت 

عایدی نخواهد داشت.

اردبیل در رده اول اجرای مولدسازی
 قرار گرفت

سرپرست ســازمان خصوصی سازی کشور هم در این دیدار با بیان اینکه 
در جدیدترین رده بندی اســتان ها از نظر مولدســازی، اســتان اردبیل در 
رده اول این رده بندی قرار گرفته اســت، از تاش های اســتاندار اردبیل 
و معاونان اســتاندار، مدیرکل اقتصادی و امور دارایی استان و کارگروه 
مولدسازی که توجه ویژه ای به موضوع مولدسازی دارند، قدردانی کرد.

ابراهیــم بازیان با تاکید بر لزوم سرعت بخشــی به مولدســازی در کشــور 
گفت: سازمان خصوصی سازی به واسطه مرکز ملی مولدسازی این سازمان 
با تمامی قوا در خدمت اســتان اســت و باید در تعامل مشــترک، تا پایان 

اردیبهشت مشکات مولدسازی در استان اردبیل به طور کلی از بین برود.
سرپرســت سازمان خصوصی سازی کشور ادامه داد: 2 نکته بسیار مهم 
باید در ادامه همکاری ســازمان خصوصی ســازی و استانداری اردبیل 
مــورد توجــه قرار گیــرد، اول اینکــه ســرعت ارزش افزایی اماک 
در اســتان اردبیــل کند نشــود و دوم اینکــه حضور میدانی ســازمان 
خصوصی سازی و اســتانداری اردبیل در پیشــبرد اهداف مولدسازی 

بیش از پیش حس شود.

منابع مولدسازی برای رفع کمبود فضاهای آموزشی و زیرساختی هزینه می شود
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افتتاح هتل و آغاز اجرای تله کابین خوشاکو در ارومیه

اختصاصی ساقی آذربایجان:  از یکشنبه این 
هفته و درســت مصادف با روز شوراها، شورای 
شهر تهران شاهد حواشی بود که در روزهای بعد 
از آن به تیتر اصلی رســانه ها تبدیل شد.  داستان 
از این قرار اســت که یاشــار ســلطانی خبرنگار 
حوزه شــهری اســناد قرارداد 2 میلیارد یورویی 
شــهرداری تهــران با یک شــرکت ســاختمانی 
چینی را بــا موضوع خریــد »اتوبوس های برقی« 
منتشــر کرد! بر اســاس ایــن گزارش، قــرارداد 
خریــد اتوبوس هــای برقی بــا دخالت مســتقیم 
علیرضــا زاکانی، نقش آفرینــی مهدی چمران و 
حضور بازوی مالی شــهرداری یعنی بانک شــهر 
به سرانجام رسید و گویا قرارداد پر ابهامی است. 
اینکه چطور یک شــرکت ساختمان سازی تبدیل 
به ارائه دهنده خودروی چینی به ایران می شــود، 
ســوال مهم ایــن قرارداد اســت!؟ روز یکشــنبه 
علیرضــا زاکانی شــهردار تهران برای پاســخ به 
سوال اعضای شورای شهر درباره این قرارداد در 
صحن شورا حاضر شد، اما جلسه به تنش کشیده 
شــد و برخی از اعضای شــورا همزمان با حضور 

زاکانی پشت تریبون، جلسه را ترک کردند.
در نامــه چهار تــن از اعضای شــورا بــه رئیس 
شــورای شــهر تهــران بــه درخواســت عجیب 
شــهرداری در روز 1 اسفند 1402 اشاره شده که 
با ایحه یک فوریتی از شورای شهر درخواست 
»ترک تشــریفات خریــد خارجی برای ۷ ردیف 
اقــام متنوع در حــوزه حمل و نقــل« را مطرح 

کرده است.
اعضای شــورای می گویند در نهایت بدون اینکه 
این اســناد به دست شورا برســد، موضوع ترک 
تشــریفات برای خرید خارجی »با وجود ابهامات 
زیاد و عدم پاســخ بــه آنها«، طــی روالی که بی 
ســابقه بوده، با رای مثبت 15 نفر از اعضا و رای 
مخالف و ســفید چهار تن از اعضا از جمله همین 
نویســندگان نامه، به تصویب می رســد. یکی از 
اعضا تأکید داشــت چطور یک فعال رســانه ای 
این قرارداد هــا را دارد، اما آن ها نه؟ عضو دیگر 
هم معتقد بــود اعضا قرارداد ها را دارند و ممکن 
اســت این قرارداد ها از شــورا به بیرون درز پیدا 

کرده باشد.
چند ماه پیش داســتانی مشابه هم در تبریز تکرار 
شــد که در میان رســانه های محلی این روزنامه 
ســاقی آذربایجــان بود کــه به جهــت اهمیت و 
حساســایت موضــوع به آن ورود کرد. داســتان 
در تهــران مربوط به اتوبوس های برقی اســت و 
در تبریــز مربوط به خط 2 مترو! در تهران ارزش 
قرارداد را 2 میلیارد یــورو عنوان کرده اند و در 
تبریــز 420 میلیون یورو! قــرارداد اتوبوس ها در 
تهــران به گفته عضو شــورا در اختیــار بعضی از 

اعضــا قرار دارد ولــی از مفاد قــرارداد فاینانس 
متــروی تبریز کســی اطاعی نــدارد و آنچه در 
صحن شــورا هم مطرح شــد صرفا بحث تضامن 
بود که با توجه به ســنگینی کفه موافقان شهردار 
بــا اکثریت آرا تصویب شــد. هر دو قــرارداد با 
شرکت چینی است و رشیدی عضو شورای شهر 
تبریز در گفتگو با ما برگه ای نشــان داد و گفت 
که همه توضیحات شــهرداری به مــا در رابطه با 
این قرارداد همین برگه A5 اســت! گویا قسمت 
دوم سریال قراردادها یواشکی با اژدهای زرد در 
تهران ســاخته شــده با این تفاوت که اقا چهار 
عضو شــورای شــهر تهران به انــدازه یک ترک 
جلســه و قیل و قال هــر چند نتیجــه ای نخواهد 
داشــت، واکنش نشــان دادند و در تبریز آب از 
آب تکان نخورد و در نهایت هم رسانه پرداخت 
کننــده جــزو مغضوبین به حســاب آمــد. اینکه 
قسمت سوم این داستان ناخوشایند در کدام شهر 
ســاخته خواهد شد بماند اما اینکه به راحت ترین 
شکل ممکن می توان محتوا و مفاد یک قرارداد 
را حتی از اعضای شــورا مخفی کرد، از عجایب 

مدیریت شهری در این باد است. 
 به قلم : وحید خدادادی

کارگردان نمایش راز خوشــه ی پروین اظهار 
کرد: ایــن نمایــش از 20 اردیبهشــت ماه به 
صــورت رایــگان در تبریــز بــه روی صحنه 

می رود.
امیر حجازی در نشست مطبوعاتی نمایش راز 
خوشه ی پروین، گفت: این نمایش طی یک 
ساعت، به حالت بیوگرافی از پروین اعتصامی 

که فخر ایران و تبریز است اجرا می شود.
 وی بــا بیان اینکــه این نمایش بــا همکاری 
شــهرداری منطقــه ۸ و مســاعدت ســازمان 
فرهنگــی هنری شــهرداری منطقــه ۸)گروه 
ققنوس( کار شده است، افزود: در این نمایش 
سعی داریم با یک سری تصاویر قسمت های 
مهمــی از زندگــی بانو پرویــن را در صحنه، 

نمایش دهیم.
وی بــا بیان اینکه ســعی کردیم نزدیک ترین 
چهره هــا را بــرای بازیگری در ایــن نمایش 
شناســایی کنیم، ادامه داد: این نمایش به زبان 
فارســی بوده و از 20 اردیبهشــت مــاه الی 4 
خرداد در تاار تربیت واقع در میدان دانشسرا 

ساعت 19عصر به روی صحنه می رود.
طراح و کارگردان این نمایش افزود: این نمایش با هشــت بازیگر در نقش های خود 
پروین، پدر، مادر، بردار، همسر پروین و .... برای معرفی هر چه بهتر این شاعر خوش 

نام ایرانی و تبریزی به روی صحنه ی نمایش می رود.

فرمانــدار شهرســتان بســتان آباد ضمــن انتقاد 
ازعدم پرداخت وام های تکلیفی بر عهده نهاد ها 
)بنیاد برکت، بنیاد کرامت، بنیاد علوی( از سهم 
شهرســتانی گفت:متاســفانه وام هــای تکلیفی 
طرح های اشتغالزایی بر عهده این نهاد ها در این 

شهرستان هنوزپرداخت نشده است.
علیرضا توری در جلسه کمیته هماهنگی اشتغال 
این شهرستان  تسهیات اشــتغالزایی تبصره 1۸ 
این شهرســتان را ۶3 میلیاردو ۷00 میلیون تومان 
عنوان کرد و گفت:از محل تبصره 1۸ برای 2۷0 

نفرتسهیات در شهرستان پرداخت شده است.
وی افزود:تا پایان خرداد ماه ســال جاری فرصت 
برای جذب تســهیات تبصره 1۸ در شهرســتان 
فرصت وجود دارد و دســتگاه ها برای جذب همه 
اعتبارات اختصاصی از سهم شهرستانی تاش کنند.

وی از اجــرای طرح های نوپــا و حتی منحصر 
در  پشــتیبانی  و  حمایــت  نیازمنــد  و  بفــرد 
برخــی از روســتا های شهرســتان خبــر داد و 
افزود:دستگاه های دولتی و نهاد های شهرستانی 
در راســتای شناســایی و معرفــی آنهــا بــرای 

تسهیات مورد نیازاقدام کنند.

میراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایع دســتی 
آذربایجان غربی با بیش از 90 فرصت و بســته 
سرمایه گذاری در نمایشگاه ایران اکسپو 2024 

حضور یافت.
معــاون گردشــگری اداره کل میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی آذربایجان غربی در 
گفتگو با باشگاه خبرنگاران جوان از معرفی ۷۶ 
فرصت ســرمایه گذاری مربوط به ظرفیت های 
گردشــگری و تاریخــی اســتان در ششــمین 

نمایشگاه ایران اکسپو 2024 تهران خبر داد. 
رضا حیــدری ادامــه داد: در نمایشــگاه ایران 
اکســپو عاوه بــر ۷۶ فرصت ســرمایه گذاری 
مربــوط به ظرفیت های گردشــگری و تاریخی 
استان آذربایجان غربی 1۷ بسته سرمایه گذاری 

نیز معرفی شده است. 
وی افــزود: برای ایــن فرصت ها و بســته های 
ســرمایه گذاری کد کیوآر تعریف شــده است 
که بازدیدکنندگان با اســکن این کد می توانند 
اطاعات ازم در ارتباط با این فرصت ها را در 

کوتاه ترین زمان به دست آورند. 

مدیرعامل شرکت عمران شهر جدید سهند با ارزیابی روند پیشرفت فیزیکی پروژه های 
نهضت ملی مســکن اعام کرد: بر اساس هماهنگی به عمل آمده و به شرط واریز به 
موقع آورده متقاضیان، 1500 واحد نهضت ملی مســکن در شهر جدید سهند تا پایان 

شهریور آماده تحویل خواهد شد.
فرهاد ســعیدی در جلسه ای با ســازندگان پروژه های نهضت ملی مسکن شهر جدید 
سهند با اشاره به اهتمام شرکت عمران در اجرای باکیفیت و سریع پروژه های نهضت 
ملی مسکن اظهار کرد: پروژه ها هر سه ماهه تعدیل می خورد و این امر در قیمت تمام 
شــده واحدها اثر دارد، بر این اســاس تمام تاش خود را به کار می گیریم تا واحدها 

سریع تر تکمیل و به متقاضیان تحویل داده شود.
وی ســهند را پیشــرو در اجــرای طــرح نهضت ملی مســکن عنوان کــرد و گفت: 
باکیفیت ترین پروژه های کشور در شــهر جدید سهند اجرا می شود و درحال حاضر 

23500 واحد نهضت ملی در این شهر اجرا می شود.
در این جلسه آخرین وضعیت پروژه های مهسان، آزاده، آوین، ال آی، صنوبر، شمس 
و یلدا، بهار و بهارســتان مورد ارزیابی قرار گرفــت و چالش های پیش روی پروژه ها 
احصا شد.  در روزهای اخیر ۸31 واحد نهضت ملی مسکن در شهر جدید سهند با 

حضور وزیر راه  و شهرسازی افتتاح شده است.

مدیرعامل شــرکت آب و فاضاب البرز از بهبود آبرسانی به شهروندان فردیس 
به ویژه در محدوده شــهرک وحدت، منظریه، انبار نفت و رزکان نو با افزایش 

ظرفیت تولید آب در تابستان سال جاری خبر داد.
حمیدرضــا نامداری در گفت وگو با خبرنــگار مهر از آغاز عملیات لوله گذاری 
 p داکتیــل قطر 500 میلیمتــر در خروجی مخزن جهان نما جهــت اتصال به زون
فردیــس خبر داد و گفت: تحقق این مهم به صورت مســتقیم در بهبود آبرســانی 
به شــهروندان فردیس به ویژه در محدوده شــهرک وحدت، منظریه، انبار نفت و 
رزکان نو با افزایش ظرفیت تولید آب در تابستان سال جاری اثربخش خواهد بود.

وی بیــان کرد: اجرای خط انتقال آب از مخــزن منطقه جهان نما به فردیس به 
طــول 540 متــر و با اعتباری بالــغ بر 10 میلیارد ریال تا خرداد ســال جاری به 

می رسد. اتمام 

با حضور معاون وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع دستی یک باب هتل در ارومیه به بهره برداری 
رســید و عملیات اجرایی تله کابین خوشــاکو آغاز 

شد.
با حضور معــاون امور مجلس، حقوقی و اســتان ها 
وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی، 
معــاون هماهنگی امور عمرانی اســتاندار، مدیرکل 
صنایع دســتی  و  گردشــگری  میراث فرهنگــی، 
آذربایجــان غربی، رئیس شــورای اســامی شــهر 
ارومیه و تعدادی دیگر از مســئوان، یک باب هتل 

در ارومیه افتتاح شد.
این هتل با  50 میلیارد تومان ســرمایه گذاری بخش 
خصوصی و با اشــتغال زایی برای پنــج نفر احداث 

شده و دارای 32 اتاق با ۷۸ تخت اقامتی است.

کلنگ احداث هتل و تله کابین خوشاکو ارومیه 
به زمین زده شد

با حضور معــاون امور مجلس، حقوقی و اســتان ها 
وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
عملیــات احــداث هتل و تله کابین پیســت اســکی 

خوشاکو ارومیه  آغاز شد.
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
آذربایجان غربی در مراســم کلنگ زنی این پروژه 
اظهــار کرد: این پروژه در راســتای توســعه مســیر 
گردشگری سبز سرو_اشنویه اجرا می شود و دارای 
یــک خط تله کابین به طول یک هزار و 300 متر  و 
یــک هتل با ۷0 تخت اقامتی اســت کــه افتتاح این 
پروژه در توســعه گردشــگری اســتان تاثیر مهمی 

خواهد داشت.
 مرتضــی صفــری افــزود: نزدیکی به مرز ســرو و 
وجود جاذبه های تاریخی و گردشــگری آبشارهای 
سوله دوکل و سلوک، پیست اسکی خوشاکو، آب 
گــرم هفت آبــاد و ... از جمله ظرفیت های ســیلوانا 

هستند.

اختصاص بخشی از عوارض آزادراه تهران-شمال به محیط زیست
نمایش راز خوشه ی پروین در تبریز 

به روی صحنه  می رود

تعدادی از واحد نهضت ملی مسکن 
در شهر جدید سهند تحویل می شود

افزایش ظرفیت تولید آب شهرستان فردیس

نقش آفرینی اساتید دانشگاه تبریز مطالبه  اصلی ما است
اســتاندار آذربایجان شــرقی با اشاره به تاریخ 
و ســابقه ی دیرینه ی دانشــگاه تبریز در بحث 
تولیــد علم گفــت: تبریــز ۸00 ســال پیش، 
دانشگاهی بین المللی به نام ربع رشیدی داشت 
که دانشجویان سایر کشورها برای تحصیل به 
این دانشگاه می آمدند و اکنون نیز خوشبختانه 
دانشــجویان خارجــی در دانشــگاه تبریز در 
حال تحصیل هســتند و مطالبه ی من از اساتید 
دانشــگاه تبریز این اســت که در حل مســائل 
اســتان نقش آفرینی کنند و ما خود را در نظام 

اداری استان نیازمند اساتید می دانیم.
مالــک رحمتــی در آئین گرامیداشــت مقام 
شــامخ معلــم و تجلیــل از ســرآمدان علمی 
دانشــگاه تبریز در تااروحدت این دانشــگاه 

اظهار کرد: متأســفانه علی رغم تمامی پیشرفت های علمی کشور، این 
پیشرفت ها آنطور که باید بیان نمی شود؛ در حالیکه در دانشگاه های ما 
کارهای بزرگ و اثربخشی انجام می گیرد و باوجود اینکه بسیاری از 
پیشرفت های علمی، صنعتی و ... در سایه ی تاش دانشگاهیان محقق 
می شــود و محوریت همه ی این موفقیت ها دانشــگاه اســت، زبان ما 
برای بیان این اقدامات زبان گویایی نبوده اســت و نتوانسته ایم بخوبی 

امیدآفرینی کنیم.
وی ادامه داد: خواسته ی من از همه ی اساتید و مسئوان دانشگاه تبریز 
این اســت که نقش آفرینی بیشتری داشته باشند و هرچقدر ما بتوانیم 
در بیان پیشــرفت های علمی موفق باشــیم، جلــوی برخی افراد را که 

قصد ایجاد ناامیدی و یأس دارند، خواهیم گرفت.
رحمتی در بخش دیگری از ســخنان خود عملیات وعده ی صادق را 
مصداق بارز تحقق اســتفاده از دانش و علم دانشگاهیان در عرصه ی 
نظامی برشــمرد و تأکید کرد: این عملیــات که موجب فخر ایرانیان، 
مســلمانان، مؤمنین و تمامی آزادی خواهان جهان بود، محصول علم 
و دانش دانشــگاهیان اســت و اکنــون بخاطر ایــن تاش های علمی 

دانشــگاهیان ما اســت که نیروهای مســلح و 
نیــروی هوا و فضای ســپاه پاســداران در دنیا 
افتخار آفرینی کرده و صاحب رتبه شده است.

اکنــون جمهــوری  وی خاطرنشــان کــرد: 
اســامی ایران در عرصه هایی کسب افتخار 
می کنــد کــه زمانــی تمامی ایــن افتخارات 
ایــن  متأســفانه  امــا  نبــود؛  بیــش  رؤیایــی 
پیشــرفت ها طوری تبیین نشده اند که جوانان 

ما نیز از آن ها آگاه شوند.
اســتاندار آذربایجان شــرقی با انتقــاد از عدم 
برگزاری نمایشــگاهی بزرگ از دستاوردهای 
علمی دانشــگاه های استان، تاکید کرد: چرا ما 
شاهد برگزاری نمایشــگاه شیرینی و شکات 
هســتیم ولی نمایشــگاه دســتاوردهای علمی 
دانشــگاه های اســتان در مجموعه ی نمایشــگاه های بین المللی تبریز 
برگزار نمی شود؟ دانشگاه ها محور امیدآفرینی هستند و من از ریاست 
دانشــگاه تبریز می خواهم در خصوص برگزاری این نوع نمایشگاه ها 

اقدامات ازم را انجام دهد.
رحمتــی در ادامه یادآور شــد: ما آن ســال هایی را که پزشــکان از 
بنگادش و مهندســان از کشــورهای غربی به کشــور ما می آمدند، 
فرامــوش نکرده ایم ولی اکنون آنطورکه بایــد در تبیین موفقیت ها و 
اتفاقات مهمی که در جای جای کشــور عزیزمان رخ می دهد خوب 
عمل نمی کنیم و ســپس از رفتن نخبگان به ســایر کشــورها صحبت 

می کنیم.
 وی افزود: دانشــگاه ها در وســط میدان و حل مسائل کشور هستند و 
بســیاری از مســئوان حال حاضر افرادی دانشگاهی هستند و درکنار 
بیان پیشرفت ها باید در راستای اجرای منظومه ی فکری امامین انقاب 
مبنی بر اینکه دانشگاه باید کارخانه ی انسان سازی باشد، قدم برداریم 
و همه ی تاش خود را برای تربیت روحی و جســمی دانشــجویان به 

کار بگیریم.

مدیرکل محیط زیســت البرز بــا بیان اینکه احداث 
آزادراه تهران-شــمال خسارت زیادی برای محیط 
زیست داشت، گفت: اگر درصدی از عوارض این 
آزادراه به محیط زیست تزریق شود می توان بخشی 

از این خسارت ها را جبران کرد.
مجید درگی  با اشاره به خسارت چندهزار میلیاردی 
آزادراه تهران- شــمال به محیط زیست اظهار کرد: 
هــر چند این پروژه نقش بســزایی در کاهش زمان 
تردد مســافران،کاهش مصرف ســوخت، کاهش 

آلودگی هوا و ... دارد ولی نمی توان از کنار آسیبی 
که احداث این مسیر به محیط زیست وارد کرده به 

سادگی گذشت.
وی ادامه داد: هرچند عدم تعامل مجریان این پروژه 
با محیط زیســت به ضرر طبیعــت و حیات وحش 
تمام شده ولی در تاشــیم بخشی از این ضررها را 

جبران کنیم.
وی بــا تاکید بر اینکه اگر احــداث این بزرگراه با 
نظارت محیط زیســت انجام می شد، خسارت های 
آن بــه حداقــل می رســید و دغدغه امــروز وجود 
نداشــت، توضیــح داد: بــا احــداث ایــن آزادراه 
دسترسی شــکارچیان به حیات وحش منطقه آسان 
شــده و حتی شــکارچی از داخل خــودروی خود 

می تواند با دوربین شکار را بزند.
ایــن مســئول تاکید کرد: بــرای جبران بخشــی از 
خســارات وارده به محیط زیست منطقه پیشنهاداتی 
مطرح شــده که امیدواریــم از طریق مراجع ذیربط 

پیگیری و به نتیجه برسد.

مدیــرکل محیط زیســت البــرز ابراز کــرد: نصب 
دوربین های اپتیکی در مسیر این آزادراه برای رصد 
فعالیت شکارچیان احتمالی یکی از این پیشنهادات 
بــوده که بنا شــده در کمیته  های فنی بررســی و به 

تصویب برسد.
درگی تاکید کرد: نصب این دوربین ها بیش از 40 
میلیــارد تومان هزینه دارد که تامین آن در شــرایط 

فعلی از عهده محیط زیست برنمی آید.
مدیــر کل محیط زیســت البــرز با اشــاره به دیگر 
پیشــنهاد مطرح شــده توضیح داد: با توجه به اینکه 
روزانــه بیش از 2۷ هــزار تردد در این مســیر ثبت 
می شــود، امیدواریم بخشی از عوارض این آزادراه 
به محیط زیســت اختصاص یابد تــا بتوانیم با هزینه 
کرد آن جان تازه ای به محیط زیست منطقه تزریق 

کنیم.
درگــی خاطرنشــان کــرد: اقدامات اولیــه در این 
خصــوص انجــام شــده و امیدواریم ایــن اتفاق به 

زودی بیفتد.

عضو شورای اســامی کمالشــهر گفت: احداث 
کانتری در شــهرک پیشاهنگی و توسعه خدمات 

درمانی در کمالشهر پیگیری می شود.
محســن افشار با اشــاره به مشــکات موجود  در 
شــهرک پیشــاهنگی گفت: افزایش ارتقاء امنیتی 
در این منطقه امر واجب و مهمی اســت که در این 
خصوص مدیریت شهری با اختصاص زمین جهت 
احــداث کانتری در شــهرک پیشــاهنگی آماده 

همکاری است.
وی با اشــاره به نیازهــای این شــهرک ادامه داد: 
در ایــن زمینه توافق هایی نیز حاصل شــده اســت. 
همچنین احداث فضای ســبز بــرای این منطقه در 
دســتور کار قرار داشته و اعتبار ازم برای احداث 

دیده شده است.

 افشــار با اشــاره به برنامه های پیــش رو بیان کرد: 
احداث فضای سبز در شــهرک رضوانیه و منطقه 
باســکول هم در دستور کار بوده و در بودجه سال 
جاری نیز اعتبار آن دیده شــده است. عاوه بر این 
احداث پارکینگ طبقاتی، فرهنگســرا و بازار روز 
در مناطق سه گانه از دیگر مواردی است که اعتبار 
احداث آنها در بودجه دیده شده و در دستور کار 

این شورا است.
ویــژه                          خــط  اجــرای  همچنیــن  داد:  ادامــه  وی 
بی آر تی، سالن ورزشــی در شهرک پیشاهنگی، 
ارتقای سیاســی، جمع آوری آب های ســطحی و 
احداث زمین بســکتبال و چمن مصنوعی از دیگر 
برنامه های پیش رو است که طرح های اولیه آن نیز 
آماده شده و پس از بررسی های نهایی وارد مرحله 

اجرایی خواهد شد.
وی با اشاره به توســعه خدمات عمومی و درمانی 
در کمالشهر گفت: واگذاری زمین و همکاری در 
ســاخت بیمارستان کمالشهر و همچنین جانمایی و 
تهیه زمین برای احداث مصلــی از جمله اقداماتی 

است که توسط شورا در حال پیگیری است.
وی گفــت: امیدواریــم ســایر نیازهــای شــهری 
کمالشهر با توجه به بافت جمعیتی و ویژگی خاص 
منطقه ای و صنعتی آن در طی برنامه های پیش رو با 
مساعدت ســایر مراکز مرتبط تحقق بیشتری داشته 

باشند.

شهرداران چینی
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شرکت سهامی پشتیبانی اموردام کشور 
آگهی مناقصه عمومی شماره  1403/25 )نوبت اول(

م الف -1 و  
آگهــی  شناســه 

1708620

1 - مناقصه گزار: اداره کل پشتیبانی اموردام استان آذربایجان شرقی به شناسه ملی 14002۷۷1۷3۶وشماره اقتصادی 411113۶۷3۷۷1 
  به نشانی: تبریز- خیابان راه آهن – جنب کوی گلستان

2 - موضوع مناقصه :تعمیر نگهداری و راهبری تاسیســات فنی ســرد خانه آذر تبریز ازطریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت به شــماره مناقصه 
20030010140000۸9

3 - نوع تضمین شــرکت درفرایندارجاع کار: اصل فیش واریزی وجه نقد به حســاب شماره شــبا IR 900100004001039۸0۶3۷05۶4 باکد 
شناسه شماره 942203954100000000000000000005خزانه بانک مرکزی قابل واریز درکلیه شعب بانک ملی ایران وسایر بانک های مجاز یا ضمانت 
نامه بانکی به نام مناقصه گزار) کلیه بانکها به جز بانک سرمایه ، بانک ایران زمین و بانک تجارت( ویا اوراق مشارکت بی نام تضمین شده بانکها ودولت 
با قابلیت بازخرید قبل از سررســید )موضوع قانون نحوه انتشــار اوراق مشارکت ( را ضمن درج درسامانه ستاد در پاکت الف اک و مهر شده تا ساعت 
14 روزیکشــنبه مورخ 30 /02/ 1403  به مناقصه گزار تســلیم گردد.ضمناً تاریخ ضمانت نامه صادره باید از آخرین تاریخ تحویل پیشنهاد به مدت 3 ماه 

اعتبار داشته باشد.
4 - مبلــغ تضمین شــرکت در فرایند ارجاع کار : مبلــغ 000/000/000/ 1 ریال )  یک میلیارد ریال ( بنام اداره کل پشــتیبانی اموردام اســتان 

آذربایجان شرقی
5 - زمان دریافت اسناد ، تحویل پیشنهاد و گشایش پیشنهادهای مالی :

1 - 5 - مهلت دریافت اسناد مناقصه از سامانه ستاد :تا ساعت 14 روزپنجشنبه مورخ 20 /02/ 1403                 
2 - 5 - مهلت ارائه پیشنهاد درسامانه ستاد : تا ساعت 14  روز چهارشنبه مورخ 30 / 02/ 1403       

3 - 5 - مهلت تحویل پاکت الف محتوی اصلی تضمین : تا ساعت   14  روز  یکشنبه مورخ 30 /02/ 1403
4 - 5 - زمان بازگشایی پاکت ها : ساعت  10 صبح روز  دوشنبه  مورخ 31/ 02/ 1403 واقع در نشانی مناقصه گزار 

۶ - خریــد اســناد: متقاضیــان شــرکت درمناقصــه مــی تواننــد پــس از واریــز مبلــغ500000 ریــال )غیر قابل اســترداد به شــماره حســاب شــبا                                                                 
IR 310100004001039۸0400۶0۸۷   با کد شناسه شماره 3۶4039۸54203900۸00000000000053 بصورت پایا به خزانه بانک مرکزی از طریق سامانه 

ستاد ( در زمان مهلت دریافت اسناد ) ردیف 1 - 5 آگهی ( به آدرس اینترنتی www.setadiran.ir مراجعه و اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
۷ - فیش رسید پرداخت مبلغ500000 ریال خرید اسناد درمهلت ارایه پیشنهاد ) ردیف 3 - 5 آگهی ( به همراه پاکت الف به دبیرخانه  کمیسیون معامات 

استان تحویل گردد.
۸ - مراحل برگزاری مناقصه از طریق درگاه ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهدشــد وازم اســت 
مناقصه گران درصورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام درســایت مذکور ودریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شــرکت درمناقصه محقق 

سازند . تاریخ انتشار درسامانه روز یکشنبه مورخ1۶ /2/ 1403  می باشد.
9 - سایر اطاعات وجزئیات مربوطه دراسناد مناقصه مندرج می باشد. 

تاریخ انتشار نوبت اول:16 /02/ 1403
    تاریخ انتشار نوبت دوم:17/ 02/ 1403

شماره روزنامه 3385آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(
روزیکشنبه 16 اردیبهشت

شماره نامه :
104/4/462

برابرآراء صادره هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی اهر تصرفات مالکانه و بامعارض متقاضیان محرز گردیده 
است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطاع عموم در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشــود در صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 2 ماه در شهرها 
و در روســتاها 2ماه پس از تاریخ الصاق اعتراض خود را به اداره ثبت اســناد واماک محل 
تسلیم و پس از اخذ رسیدظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست خود را 
به مرجع قضایی ذیصاح  تقدیم و گواهی طرح دعوی را به این اداره تســلیم نمایند.در غیر 

اینصــورت این اداره برابر مقررات به وظایف قانونی خود عمل خواهد نمود.
 آگهی از قریه رواســجان پاک 45 – اصلی دهستان اهر بخش 20 تبریز 

 1 - آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
40 /2954  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا

2 - آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
3۶/ 1540۶  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا

3 - آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
۶۸/ 29۶5  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا

4 -  آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
93 /۶۶54  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا

5 - آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
2۶ /3۶01  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا       

۶ - آقای  یداله پور کد خدا  فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
۶3 /3914  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله پور کد خدا

۷ - آقای  عادل برکم  فرزند صابر  ششــدانگ یک قطعه  باغ  به مســاحت  2۸ /۷۶۶۸  متر 
مربــع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از حاج صابر برکم         

۸ -  آقای  عادل برکم  فرزند صابر  ششــدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مســاحت  41/ 
1923۸  متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از حاج صابر برکم 

9 - آقــای  عــادل برکم  فرزند صابر  ششــدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مســاحت  ۸۷ 
/2035  متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از حاج صابر برکم 

10 -   آقای  عادل برکم  فرزند صابر  ششــدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مســاحت  40 
/1251۷  متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از حاج صابر برکم 

11 -   آقای  رســتم ایاســه  فرزند  ابراهیم   ششــدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مساحت  
54 /420۷۶  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از بشــیر محمدی 

12 -    آقای  رســتم ایاســه  فرزند  ابراهیم   ششدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مساحت  

4۷ /1۸312  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از بشــیر محمدی 
13 -آقای  رستم ایاسه  فرزند  ابراهیم   ششدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مساحت  ۶۷ 

/51۶9  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از بشــیر محمدی 
14 -   آقای  رســتم ایاســه  فرزند  ابراهیم   ششــدانگ یک قطعه  زمین مزروعی به مساحت  

9۷ /۸۸۸5  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از بشــیر محمدی 
15 -آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی  فرزند ســلیمان   ششــدانگ یک قطعه  زمین 
مزروعــی به مســاحت  ۷ /۸49۷  متر مربــع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
1۶ -آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی فرزند ســلیمان   ششــدانگ یــک قطعه  زمین 
مزروعی به مســاحت  25 /۷549  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
1۷ - آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی فرزند ســلیمان   ششــدانگ یک قطعه  زمین 
مزروعی به مســاحت  ۸2 /10219  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
1۸ -آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی فرزند ســلیمان   ششــدانگ یــک قطعه  زمین 
مزروعی به مســاحت  09 /۸050  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
19 -آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی فرزند ســلیمان   ششــدانگ یــک قطعه  زمین 
مزروعی به مســاحت  3۷ /2۷۶3  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
20 -آقای  یوســف محمد زاده  رواســجانی فرزند ســلیمان   ششــدانگ یــک قطعه  زمین 
مزروعی به مســاحت  ۶۸ /112۷9  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی از ســلیمان 

محمد زاده  
21 -  آقــای  ناصر پور کد خدا   رواســجانی فرزند  ســعداله  ششــدانگ یــک قطعه زمین 
مزروعــی  به مســاحت  5 /۶530 متر مربع مفــروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله 

پور کد خدا
22 -  آقــای  ناصر پور کد خدا   رواســجانی فرزند  ســعداله  ششــدانگ یــک قطعه زمین 
مزروعــی  به مســاحت 99 /25۷۶ متر مربــع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازســعداله 

پور کد خدا
 23 -آقای  ناصر پور کد خدا   رواسجانی فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  

به مساحت  55 /5151 متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازسعداله پور کد خدا
24 - آقای  ناصر پور کد خدا   رواسجانی فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  

به مساحت  2۶ /24۶4 متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازسعداله پور کد خدا

 24 -آقای  ناصر پور کد خدا   رواسجانی فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  
به مساحت  25 /5333 متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازسعداله پور کد خدا

25 - آقای  ناصر پور کد خدا   رواسجانی فرزند  سعداله  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  
به مساحت  ۶۷ /415۷  متر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازسعداله پور کد خدا

2۶ - آقای  هاشم یوسفی فرزند  محمد رضا ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
0۸ /10522 متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازابراهیم برزگرزاده

2۷ -  آقای  جعفریوسفی فرزند  محمد رضا ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
53 /۷0۷ متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازابراهیم برزگرزاده 

2۸ - آقای  جعفریوســفی فرزند  محمد رضا ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
۶3 /1214۷ متــر مربع مفروزه از پاک 45 - اصلی ابتیاعی ازابراهیم برزگرزاده       

 آگهی از قریه زندآباد  پاک  117 - اصلی دهســتان  اهر بخش 20 - تبریز           
29 -آقایــان جعفر و قادر غفاری زندآبادی  فرزند ان  مهدیقلی  هر کدام مقدار ســه دانگ 
مشــاع از  ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مســاحت  0۷ /۷4۸3 متر مربع مفروزه از 

پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از مهدیقلی غفاری  
30 -  آقایان جعفر و قادر غفاری زندآبادی  فرزند ان  مهدیقلی  هر کدام مقدار ســه دانگ 
مشــاع از  ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  3423 متر مربع مفروزه از پاک 

11۷ - اصلی ابتیاعی از مهدیقلی غفاری  
31 - آقای حسین غفاری فرزند ولیقلی  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  9۶ 

/114۶۶ متــر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از مهدیقلی غفاری
32 -  آقای میر فتاح  حســینی زندآباد  فرزند میر یحیی  ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  
به مساحت  ۸4 /11540 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حسینی

33 -  آقای میر فتاح  حســینی زندآباد  فرزند میر یحیی  ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  
به مســاحت  ۸۸ /۸۶5 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حســینی

34 -آقای میر غفار حســینی زندآباد فرزند میر یحیی  ششــدانگ یــک قطعه زمین مزروعی  
به مســاحت  15 /34۷۸ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حســینی

35 -آقای میر غفار حســینی زندآباد فرزند میر یحیی  ششــدانگ یــک قطعه زمین مزروعی  
به مســاحت  13 /3101 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حســینی

3۶ -آقای میر غفار حســینی زندآباد فرزند میر یحیی  ششــدانگ یــک قطعه زمین مزروعی  
به مســاحت  ۷۶ /44۶۷ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حســینی

3۷ -آقای میر غفار حســینی زندآباد فرزند میر یحیی  ششــدانگ یــک قطعه زمین مزروعی  
به مســاحت  55 /۷32۶ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر یحیی حســینی

3۸ -خانم معصومه ســلمانی زندآبادی فرزند  کریم   ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به 
مســاحت  ۸3 /۸۸۷ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از کریم سلمانی

39 -خانم معصومه ســلمانی زندآبادی فرزند  کریم ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به 
مســاحت  22 /2210 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از کریم سلمانی

40 -آقــای محمد محمودیان زندآباد فرزند محمود ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به 
مســاحت  ۶۷ /۶۶2۸ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از محمود محمودیان

41 -آقــای محمد محمودیان زندآباد فرزند محمود ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به 
مســاحت  4۶ /153۸۸ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از محمود محمودیان

42 -آقایان تارمحمد شــیری زاد و عشقعلی شــیرزاد فرزندان الهیارهرکدام مقدار سه دانگ 
مشــاع از ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مســاحت  93 /53۸۶ متر مربع مفروزه از 

پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از محمود محمودیان
43 -آقای ســعادتقلی و خانم گابتین  فرج زاده زندآبادی فرزندان  موا قلی هرکدام مقدار 
ســه دانگ مشاع از ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مســاحت  13 /2۶204 متر مربع 

مفــروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از گل صباح فرج زاده
44 -آقایان گل محمد شــیری زاد زندآبادی  و تار محمد شــیری زاد فرزندان الهیارهرکدام 
مقدار سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  25 /433 متر مربع 

مفــروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از محمود محمودیان
45 - آقایان گل محمد شــیری زاد زندآبادی  و تار محمد شــیری زاد فرزندان الهیارهرکدام 
مقدار ســه دانگ مشــاع از ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  15 /5214 متر 

مربــع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از محمود محمودیان
4۶ - خانم نه نه قیزســلمانی فرزند  کریم   ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مســاحت  

4۶ /4220 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از کریم ســلمانی 
4۷ - اقای عزیز جدید فرزند امن اله   ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مســاحت  ۷۸ 

/20429 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از کریم ســلمانی
4۸ - آقای میر تراب قریشــی زاده فرزند  میر قاســم ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به 
مساحت  92 /29۷۷ متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از میر قاسم قریشی زاده

49 - اقــای ابوالفضــل ارضی فرزند  شــاه گلدی  ششــدانگ یک قطعه زمیــن مزروعی  به 
مســاحت  02 /۷044 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از شاه گلدی ارضی

50 - اقای رضا محمد حسن پور فرزند  خدایار  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت  
۶3 /143۷4 متر مربع مفروزه از پاک 11۷ - اصلی ابتیاعی از خدایار محمد حسن پور                                                                                                       
  بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند 

مالکیت صادر خواهد شد %
انتشار نوبت اول :1۶ /02/ 1403

انتشار نوبت دوم : 31/ 02/ 1403
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک اهر-ابراهیم نوری 

   شناسه آگهی 1704605

آگهی مناقصه )نوبت دوم(
 اداره کل نوســازی مدارس اســتان آذربایجان شــرقی در نظر دارد خرید اقام زیر را از طریق مناقصه عمومی در بستر ســامانه الکترونیکی دولت برگزار نماید.کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه 

پیشنهاد مناقصه گران و بازگشائی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستادیران( به آدرس WWW.SETADIRAN.IR  انجام خواهد شد.

تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار :
1 - بصورت نقدی در وجه شماره حساب 4054030۶0۷5۶55۷3 تمرکز وجوه سپرده  اداره کل نوسازی مدارس استان یا شماره شبا IR190100004054030۶0۷5۶55۷3 ,     شناسه واریز 94512۷۶54222222222222222222222

 2 - بصورت ضمانت نامه معتبر بانکی  به سرر سید 3 ماه از تاریخ  صدور
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/02/12        تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/02/16

مبلغ تضمین فرآیند ارجاع کار مناقصه )ریال(موضوع مناقصه )خرید(شماره فراخـــــوانردیف

5.100.000.000خرید 300 دستگاه کامپیوتر سطح 120030042170000022
203.000.000خرید 300 عدد صندلی  تابوره 22003004217000003
350.000.000خرید 200 عدد مانیتور32003004217000004

4.050.000.000خرید 9000 عدد صندلی بازودار سبددار2003004217000005

125.000.000خرید 50 عدد میز اداری دو طرفه فلزی 2003004217000006

800.000.000خرید 100 دستگاه پرینتر لیزری2003004217000007

800.000.000خرید 40 دستگاه فتوکپی 2003004217000008

210.000.000خرید 150 عدد وایت برد مغناطیسی2003004217000009

675.000.000خرید 50 دستگاه لپ تاپ2003004217000010

400.000.000خرید 40 دستگاه پرینتر چند منظوره 2003004217000011

225.000.000خرید 3 دستگاه فتوکپی پر سرعت مراکز امتحانی2003004217000012

  مدیر کل نوسازی مدارس استان آذربایجان شرقی-فرهاد فرهودی محمدزاده 
 روابط عمومی 

م الف -1 و  شناسه آگهی 1707715 اداره کل پشتیبانی اموردام استان آذربایجان شرقی

اداره کل نوسازی مدارس
 استان آذربایجان شرقی

اداره کل نوسازی مدارس
 استان آذربایجان شرقی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض متقاضیان ذیل محرز گردیده است 
لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند 

بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 27 اصلی بخش 14 تبریز

۱- مصطفی لطفی شاملو فرزند لطیف کد ملی ۵۱۹00۳۸۷0۱ ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ۲۱۱/۳۷ متر مربع
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدیتاریخ انتشار نوبت اول :1403/02/16 یکشنبه                      تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/02/31 دوشنبه 

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف  وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  بدیهی است در صورت  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2037 اصلی بخش 10 تبریز

۱-  احمد ایمانی فرزند ممی بشماره شناسنامه ۹۴۷00 و کد ملی ۱۳۷۲۱۲۲۴۶۱ صادره تبریز ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱0۱۴0 متر مربع
تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه

تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  نمایند بدیهی است در صورت  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 31 اصلی بخش 14 تبریز

۱- خلیل شریفی فرزند قلی بشماره شناسنامه ۱۵۲ و کد ملی ۵۱۹۹۴۶۵۱۶ ششدانگ خانه 
باغ مفروز از پاک ۸۲ فرعی از ۳۱ اصلی به مساحت ۱۱۸۵/۴۶ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند  برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت 
رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض متقاضیان ذیل محرز 
به منظور اطاع عموم در دو  تقاضا بشرح زیر  متقاضیان و اماک مورد  لذا مشخصات  گردیده است 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اداره  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی 
ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2037 اصلی بخش 10 تبریز

۱- موسی سامی فرزند حسینعلی بشماره شناسنامه ۶۱۴ و کد ملی ۱۶0۱۳۲۵۷۶۲ صادره هشترود)مقدار 
بشماره شناسنامه  فیاض  میر  فرزند  اسگندانی  میر محمد جعفری  و  از ششدانگ(  دانگ مشاع  ونیم  دو 
۳۹۷۹۸ و کد ملی ۱۳۷۲۶۸0۴۴۶ صادره تبریز ) مقدار سه و نیم دانگ مشاع از ششدانگ(  ششدانگ 

یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت ۱۷۸0۳۹/۸۸ متر مربع
تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه

تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2037 اصلی بخش 10 تبریز

۱- ناصر نفیسی فر فرزند محمد بشماره شناسنامه ۵۸ و کد ملی ۱۳۸0۸۸۶۷۵۹ صادره تبریز ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی به مساحت ۷۸۲۳ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و 
اماک مورد تقاضا بشرح زیر به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
اعتراض  تاریخ تسلیم  از  ماه  از اخذ رسید ظرف مدت یک  ایلخچی تسلیم و پس  اسناد و اماک  ثبت  اداره  به  را  خود 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 31 اصلی بخش 14 تبریز

۱-  فرشید نادری کردلر فرزند مسعود بشماره شناسنامه ۱0 و کد ملی ۱۷0۹۸۱۷۸۳۶ ششدانگ یک قطعه 
زمین مزروعی مفروز از پاک ۱۲ فرعی از ۳۱ اصلی به مساحت ۶۶۸۸/۸۱ متر مربع

۲-  فرشید نادری کردلر فرزند مسعود بشماره شناسنامه ۱0 و کد ملی ۱۷0۹۸۱۷۸۳۶ ششدانگ یک قطعه 
زمین مزروعی مفروز از پاک ۱۲ فرعی از ۳۱ اصلی به مساحت ۶۶۸۸/۸۱ متر مربع

۳-  فرشید نادری کردلر فرزند مسعود بشماره شناسنامه ۱0 و کد ملی ۱۷0۹۸۱۷۸۳۶ ششدانگ یک قطعه 
زمین مزروعی مفروز از پاک ۸0 فرعی از ۳۱ اصلی به مساحت ۱۹۸0/0۷ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 29 اصلی بخش 14 تبریز

اللهی اسکوئی فرزند حسین بشماره شناسنامه ۱۱۷ وکد ملی ۱۷0۹۳۱۹۳۶۴ صادره اسکو  ۱-جلیل فتح 
ششدانگ یک قطعه باغ مفروز از پاک ۳۸۳فرعی از ۲۹ اصلی به مساحت ۳۷۴۴/۴0 متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 29 اصلی بخش 14 تبریز

۱- شهریار عابدی فرزند نصراه بشماره شناسنامه ۳۸ و کد ملی ۱۷0۹۷000۳۳ ششدانگ یکباب ساختمان 
مفروز از پاک ۸۵۷  فرعی از ۲۹ اصلی به مساحت ۱۸۸/۹۷ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

 شناسه آگهی 1709389  شناسه آگهی 1709242

 شناسه آگهی 1709664

 شناسه آگهی 1708982

شناسه آگهی 1709237   شناسه آگهی 1709165

شناسه آگهی 1709069 شناسه آگهی 1709078

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  بدیهی است در صورت  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2036 اصلی بخش 10 تبریز

۱- علی رضا زاده فرزند محمد تقی بشماره شناسنامه ۱ کد ملی ۱۷0۹۶0۳۴۷۱ششدانگ 
یک قطعه باغ به مساحت ۸۱۵۱/۹۳ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

  شناسه آگهی 1709044

شرکت سهامی پشتیبانی 
اموردام کشور

شرکت سهامی پشتیبانی 
اموردام کشور
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آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
قانون  موضوع  اول/دوم  1402۶030401300۶3۸۷هیات  و   1402/10/30-1402۶030401300۶3۸۷ شماره  رای  برابر   
شبستر  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
شناسنامه  بشماره  اکبر  علی  سید  فرزند  پسند  زراعت  مجتبی  سید  خانم   / آقای  متقاضی  بامعارض  مالکانه  تصرفات 
1۷200۷5913صادره از در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروز و مجزی شده از سنگ 15-اصلی بخش 1۷ تبریز 
به مساحت 4۶50/۸۸ متر مربع در آذربایجان شرقی بخش حوزه ثبت ملک شبستر ودر ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
مفروز و مجزی شده از سنگ 15-اصلی بخش 1۷ تبریز به مساحت 25۸۸/1۷ متر مربع واقع در روستای تیل در آذربایجان 
شرقی بخش حوزه ثبت ملک شبستر خریداری از سید علی اکبر زراعت پسند محرز گردیده است لذا به منظور اطاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.توضیح اینکه مدت 

اعتراض در روستاها از زمان الصاق آگهی در محل محسوب می شود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 16 /1403/02
تاریخ انتشار نوبت دوم: 01 /1403/03

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک شبستر- محمد ریش سفید

اداره کل ثبت اسناد و اماک استان آذربایجان شرقی 
اداره ثبت اسناد و اماک حوزه ثبت ملک شبستر )نوبت اول(

 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 شناسه آگهی 1708551

 ۱۴ از  فرعی   ۸۱۹ ثبتی  پاک  شماره  به  باغ  قطعه  یک  تحدید حدود ششدانگ 
نام آقای رحیم رحیمی فرزند محمد  به  تبریز  باغ وزیر بخش ۱۶  اصلی واقع در 
صاحبان  و  مجاورین  به  آمد  خواهد  عمل  به   ۱۴0۳/0۳/۱۳ مورخ  در  ابراهیم 
حقوق ارتفاقی اخطار میگردد تا در موقع تعیین شده حضور بهم رسانند. اعتراض 
مجاورین و صاحبان حقوق ارتفاقی که در موعد مقرر در محل حاضر نباشند مطابق 
ماده ۲0 قانون ثبت تا ۳0 روز از تحدید حدود پذیرفته خواهد شد و مطابق ماده ۸۶ 
آیین نامه قانون ثبت معترض باید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به 
اداره ثبت ، دادخواست به مراجع ذیصاح قضایی تقدیم نماید. در غیر این صورت 
به دادگاه مراجعه و گواهی عدم  یا نماینده قانونی وی می تواند  متقاضی ثبت و 
تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. اداره ثبت بدون توجه به 

اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه می دهد.
تاریخ انتشار:۱۴0۳/0۲/۱۶

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک شبستر- محمد ریش سفید

ششدانگ اعیان یکواحد آپارتمان تحت پاک ۲۷۴۶۴ فرعی از ۳۲ اصلی واقع در سهند بخش 
۱۴ تبریز به شماره دفتر الکترونیکي ۱۳۹۷۲0۳0۴0۱۷00۶۸۸۵ بنام آقای سلیم علی پورنهرثبت و 
سند مالکیت به شماره چاپی۵۹۱۵۶۱ سری الف سال ۹۷ صادر و تسلیم گردیده است و برابر سند 
شماره ۱۲۴۳0 مورخه ۱۳۹۴/0۳/۱۶ دفتر ۱۲۶ تبریز در رهن بانک مسکن قرار دارد حال مالک با 
ارائه مدارک و برگ استشهاد محلی بشرح درخواست وارده به شماره ۱۴0۳۲۱۷0۴0۱۷00۱۸۴۵ 
مورخه 0۳/0۲/ ۱۴0۳ مدعی فقدان سند مالکیت مزبور در اثر اسباب کشی شده و تقاضای صدور 
سند مالکیت المثنی را نموده .است مراتب در اجرای تبصره یک ماده ۱۲0 آئین نامه قانون ثبت 
در یک نوبت در یکی از روزنامه کثیر اانتشار آگهی میشود تا هر کس ادعائی نسبت به وجود 
ورقه مالکیت یا انجام هر گونه معامله را نزد خود دارد از تاریخ انتشار این آگهی به مدت ۱0 روز 
اعتراض کتبی خود را به اداره ثبت اسناد و اماک شهرستان اسکو تسلیم نماید در غیر این صورت 
پس از سپری شدن مهلت مقرر و عدم دریافت اعتراض برابر مقررات سند مالکیت المثنی صادر 

و تسلیم خواهد شد بدیهی است به اعتراضات در خارج از مدت ترتیب اثر داده نخواهد شد.
تاریخ انتشار روز یکشنبه مورخه ۱۶ / ۲ /۱۴0۳

رونوشت :ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( جهت اطاع
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک اسکو- علی نصرتی

تحدید حدود اختصاصی

آگهی موضوع تبصره یک ماده 120 آئین نامه قانون ثبت 

 شناسه آگهی 1709281

 شناسه آگهی 1710143

ششــدانگ یکباب خانه تحت پاک ۷4۶ فرعی از 9029 اصلی واقع در بخش پنج تبریز در دفتر اماک الکترونیکی 1401203041۷001415۶ بنام 
فاطمه ملحی رادور ثبت و سند به شماره چاپی 93۷534 سری ه سال00 تبریز صادر گردیده و دارای سابقه ی رهنی است حال مالک با ارائه استشهاد 
محلی به شــرح درخواســت 1402۶2۶50951000925 مورخ 1402/10/1۷ دفترخانه 144 تبریز مدعی فقدان سند مالکیت مزبور بعلت جابجایی شده 
و تقاضای صدور ســند مالکیت المثنی نموده اســت. مراتب در اجرای تبصره یک ماده 120 آئین نامه قانون ثبت در یک نوبت آگهی میشود هر کس 
ادعائی نســبت به وجود ورقه مالکیت یا انجام هر گونه معامله را نزد خود دارد میتواند اعتراض خود را کتباً به مدت ده روز پس از انتشــار آگهی به 
اداره ثبت تبریز تســلیم نماید بدیهی اســت پس از انقضای مدت قانونی نسبت به صدور سند مالکیت المثنی اقدام خواهد شد و به اعتراضات وارده در 

خارج از مدت ترتیب اثر داده نخواهد شد.
تاریخ انتشار 1403/02/1۶

رونوشت: به ستاد اجرایی فرمان امام )ره( جهت اطاع
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک منطقه جنوب تبریز- علی علی پور

آگهی فقدان سند مالکیت

  شناسه آگهی 1708925

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 27 اصلی بخش 14 تبریز

۱-رستم مهرآرا فرزند محمود بشماره شناسنامه ۳۱۴۷ و کد ملی ۱۷0۸۶۵۴0۹۷ ششدانگ یک قطعه خانه 
باغ به مساحت ۱۱۲۲/۵۸ متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 27 اصلی بخش 14 تبریز

۱- مجید جعفری فرزند احمد بشماره شناسنامه ۲0۵ و کد ملی ۱۷0۸۸۲۲۱۳۵ ششدانگ یک قطعه زمین 
مزروعی به مساحت ۱۲۲۸0 متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

شناسه آگهی 1710056 شناسه آگهی 1709966

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول/دوم  ۱۴0۲۶0۳0۴0۱۳00۷۴0۱-۱۴0۲/۱۱/۲۱هیات  شماره  رای  برابر   
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شبستر تصرفات 
مالکانه بامعارض متقاضی آقای/ خانم فردین افشاری نظرلو فرزند رضاقلی به شماره شناسنامه ۲۸۴۶ صادره 
از در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت  ۵0۲۳ متر مربع مفروز و مجزا شده از پاک ۶-اصلی  
واقع درنظرلو  بخش ۱۶ تبریزدرآذربایجان شرقی بخش حوزه ثبت ملک شبستر خریداری از وراث رضا قلی 
افشاری  نظرلو محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.توضیح اینکه 

مدت اعتراض در روستاها از زمان الصاق آگهی در محل محسوب می شود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 29 /1 /1403
تاریخ انتشار نوبت دوم: 16 /1403/2

 رئیس اداره ثبت اسناد و اماک شبستر- محمد ریش سفید 

اداره کل ثبت اسناد و اماک استان آذربایجان شرقی 
اداره ثبت اسناد و اماک حوزه ثبت ملک شبستر )نوبت دوم(

 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

  شناسه آگهی 1699209

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره ۱۴0۲۶0۳0۴0۱۳00۹۱۶۳-۱۴0۲/۱۲/۲۶هیات اول/دوم موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک شبستر تصرفات مالکانه بامعارض متقاضی آقای/ خانم ابراهیم خدمتکار فرمانبر فرزند 
حسن به شماره شناسنامه 0 صادره از در ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۳0۶۵/0۴ متر مربع 
در قسمتی از پاک ۲۹-اصلی  واقع درسیس بخش ۱۶ تبریزدرآذربایجان شرقی بخش حوزه 
ثبت ملک شبستر خریداری از وحید طاووسی محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 29 /1 /1403
تاریخ انتشار نوبت دوم: 16 /1403/2

 رئیس اداره ثبت اسناد و اماک شبستر- محمد ریش سفید 

اداره کل ثبت اسناد و اماک استان آذربایجان شرقی 
اداره ثبت اسناد و اماک حوزه ثبت ملک شبستر )نوبت دوم(

 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

  شناسه آگهی 1696850

ثبتی اراضی و ساختمانهای  برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین و تکلیف وضعیت 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
انتشار اولین  نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 29 اصلی بخش 14 تبریز

 ۱۷0۹۶۸۳۵۸۹ ملی  کد   ۱۱۵ شناسنامه  بشماره  علی  فرزند  ایلخچی  زاده  حسن  اله  عین   -۱
به مساحت  از ۲۹ اصلی  از پاک ۳۸۳ فرعی  باغ مفروز  صادره اسکو ششدانگ یک قطعه 

۲۲۷۸/0۱ متر مربع
تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/0۱  شنبه

تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه 
رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعیین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت دوم(

 شناسه آگهی 1700291

نظر بر اینکه ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروزه از پاک 25 - اصلی و به شــماره 
232 فرعی واقع در قریه رشت آباد قدیم بخش 20 تبریز به نام شجاع ابراهیمی فرزند حسین 
تائید مالکیت شــده و تحدید حدود آن تاکنون به عمل نیامده است لذا به استناد تبصره ماده 
3 قانــون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد 
ســند رســمی تحدید حدود پاک فوق در روز چهار شــنبه مورخه 1403/3/30 ساعت 10 
صبح شــروع و به عمــل خواهد آمد لذا بدینوســیله به مالکین مجاور اخطار میشــود که در 
موعد مقرر در محل وقوع ملک حاضر تا طبق مقررات نســبت به تحدید حدود پاک فوق 
اقدام شود و مدت اعتراض به این آگهی برابر ماده 20 قانون ثبت تا سی روز از تاریخ تنظیم 
صورت مجلس تحدید حدود می باشد و نیز برابر ماده ۸۶ آئین نامه قانون ثبت معترض باید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواســت به مرجع ذیصاح 
قضائــی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضــی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه 
مربوطــه مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواســت را دریافت و به اداره ثبت تســلیم نماید 
در اینصــورت اداره ثبت بدون توجه بــه اعتراض معترض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات 

ادامه خواهد داد.
تاریخ انتشار: 1403/2/1۶

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک اهر-ابراهیم نوری 

اداره اوقــاف و امور خیریه شهرســتان هشــترود در نظــردارد پنج 
بــاب منزل مســکونی موقوفه قبرســتان پاییــن . واقع در هشــترود                                     
خ امام -جنب زندان با مســاحت 220 متــر مربع از طریق  مزایده به 

مدت یکسال به اجاره واگذار نماید . 
متقاضیان برای دریافت کســب اطاعات بیشــتر صرفا در ســاعات 
اداری به اداره اوقاف شهرســتان هشترود مراجعه و یا با شماره تلفن  

52۶20254 تماس حاصل نمایند . 
ضمنا هزینه کارشناسی و هزینه آگهی مزایده و هزینه قرض الحسنه 
با ســه برابر مبلغ پیشنهادی و اخذ چک تخلیه و ده درصد مبلغ ثبت 

نام در مزایده از شرکت کنندگان اخذ میگردد . 

اداره اوقاف و امور خیریه هشترود

ننظر بر اینکه ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروزه از پاک 25 - اصلی و به شــماره 
233 فرعی واقع در قریه رشت آباد قدیم بخش 20 تبریز به نام شجاع ابراهیمی فرزند حسین 
تائید مالکیت شــده و تحدید حدود آن تاکنون به عمل نیامده است لذا به استناد تبصره ماده 
3 قانــون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد 
ســند رســمی تحدید حدود پاک فوق در روز چهار شــنبه مورخه 1403/3/30 ساعت 10 
صبح شــروع و به عمــل خواهد آمد لذا بدینوســیله به مالکین مجاور اخطار میشــود که در 
موعد مقرر در محل وقوع ملک حاضر تا طبق مقررات نســبت به تحدید حدود پاک فوق 
اقدام شود و مدت اعتراض به این آگهی برابر ماده 20 قانون ثبت تا سی روز از تاریخ تنظیم 
صورت مجلس تحدید حدود می باشد و نیز برابر ماده ۸۶ آئین نامه قانون ثبت معترض باید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواســت به مرجع ذیصاح 
قضائــی تقدیم نماید در غیر اینصورت متقاضــی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه 
مربوطــه مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواســت را دریافت و به اداره ثبت تســلیم نماید 
در اینصورت اداره ثبت بدون توجه بــه اعتراض معترض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات 

ادامه خواهد داد.
تاریخ انتشار: 1403/2/1۶

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک اهر-ابراهیم نوری

نظر بر اینکه ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروزه از پاک 25 - اصلی و به شــماره 
234 - فرعی واقع در قریه رشــت آبــاد قدیم بخش 20 تبریز به نام شــجاع ابراهیمی فرزند 
حسین تائید مالکیت شده و تحدید حدود آن تاکنون به عمل نیامده است لذا به استناد تبصره 
مــاده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقد ســند رســمی تحدید حدود پاک فوق در روز چهار شنبه مورخه 1403/3/30 ساعت 
10 صبح شــروع و به عمل خواهد آمد لذا بدینوســیله به مالکین مجاور اخطار میشود که در 
موعد مقرر در محل وقوع ملک حاضر تا طبق مقررات نســبت به تحدید حدود پاک فوق 
اقدام شود و مدت اعتراض به این آگهی برابر ماده 20 قانون ثبت تا سی روز از تاریخ تنظیم 
صورت مجلس تحدید حدود می باشد و نیز برابر ماده ۸۶ آئین نامه قانون ثبت معترض باید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست به مرجع ذیصاح 
قضائــی تقدیم نماید در غیــر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی میتواند به دادگاه 
مربوطــه مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواســت را دریافت و به اداره ثبت تســلیم نماید 
در اینصــورت اداره ثبت بدون توجه به اعتراض معترض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات 

ادامه خواهد داد.
تاریخ انتشار: 1403/2/1۶

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک اهر-ابراهیم نوری 

آگهی تحدید حدود اختصاصی از بخش  20 تبریز  آگهی تحدید حدود اختصاصی از بخش  20 تبریز  آگهی تحدید حدود اختصاصی از بخش  20 تبریز  

آگهی مزایده 

 شناسه آگهی 1706976 شناسه آگهی 1706975 شناسه آگهی 1706974

 شناسه آگهی 1706976

شماره روزنامه 3385
روزیکشنبه 16 اردیبهشت

شماره روزنامه 3385
روزیکشنبه 16 اردیبهشت

شماره روزنامه 3385
روزیکشنبه 16 اردیبهشت

شماره نامه :
104/4/742

شماره نامه :
104/4/743

شماره نامه :
104/4/744

آسیب های وسواس فکری افراد

 

یک استاد دانشگاه و روانشناس بالینی،پارسا عزیزی  با بیان اینکه وسواس 
یکی از بیماری های اضطرابی بســیار آزار دهنده اســت، گفت: شرایط 
زندگی هم برای فرد وسواسی و هم برای همسر او سخت و دشوار است.

وی ادامــه داد: وســواس یکــی از پیچیده تریــن اختاات اســت که 
زیرمجموعه اختاات اضطرابی است.

این روانشــناس بالینی تصریح کــرد: فرد وسواســی از کار خود لذت 
نمی برد، او بیمار اســت و یک نیروی درونی او را مجبور به این رفتارها 
می کند، اگر به چشــم بیمار به همسرتان نگاه کنید و بدانید که او قصد 

اذیت و آزار شما را ندارد بیشتر از او مراقبت می کنید.
این روانشــناس بالینی اظهار کرد: همســر مناســب شخصیت وسواسی 
باید کمی صبور باشــد، چرا که مشــکات روانی نیاز به دوره درمانی 

طوانی تری نسبت به مشکات جسمی دارند.
وی افزود: فرد وسواسی از هر فکر بی پایه و اساسی برای اثبات خیانت 
همســرش اســتفاده می کند، همین وســواس فکری به تدریج منجر به 
ناســازگاری و بداخاقی و دعواهای هر روزه می شــود. عزیزی گفت: 
وســواس فکری با طاق هم درمان نمی شود، فرد دچار این بیماری در 
رابطــه بعدی هم آرامش را تجربه نخواهد کــرد و به مرور دچار همین 

مشکل می شود.
این استاد دانشگاه اضافه کرد: در صورتی که یکی از زوجین به وسواس 
فکری مبتا شده اســت، طرف دیگر باید دست از لجبازی بردارد و به 

صورت منطقی مشکل را حل کند.

برابر اراء صادره هیات/هیاتهای موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی بناب تصرفات مالکانه و 
بامعارض متقاضیان محرز گریده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک 
مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطاع عمــوم در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی میشــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشندمیتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اســناد واماک محل تســلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 

به مراجع قانونی تقدیم نمایند. 
فروعات از 5اصلی )مجیرلو-خانه برق جدید(:

نــوروز                                                                                               فرزنــد  ســتارزاده  فیــروز  آقــای   - ردیــف1 
ش ش1وکدملی1۶۸9۶52500صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه 
زمین زراعی بمســاحت33۸۶مترمربع پاک 1۶04فرعی از 5اصلی بخش 
چهارمراغه واقع در بناب اراضی خانه برق جدید-کاسه پرونده905/ 1401

و  ش15  ش  نصرالــه  فرزنــد  پارســافر  باقــر  آقــای   - ردیــف2 
کدملی1۶۸9۷۸۸331صــادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین زراعی 
بمســاحت10531مترمربع پاک1۶01فرعــی از 5اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی خانه برق جدید-کاسه پرونده۶۷1/ 1402
فروعات از 6اصلی)چوبقلو(:

ردیــف1 - خانــم فریبا رحیم نیــا فرزند صاحبعلــی ش ش1۸۸2وکدملی 
1۶۸9015901صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
4359مترمربع پاک 1490فرعی از ۶اصلی بخش شش مراغه واقع در بناب 

اراضی چوبقلو-کاسه پرونده549/ 1401
ش  کامــران  فرزنــد  پورداداشــی  ســعید  آقــای   - ردیــف2 
ش222وکدملی1۶۸991۸4۶2صادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین 
زراعی بمساحت۶312مترمربع پاک121۷فرعی از ۶اصلی بخش ش مراغه 

واقع در بناب اراضی چوبقلو-کاسه پرونده512/ 1401
ردیف3 - آقای ناصر علیزاده چوبقلــو فرزند نوروز ش ش22۷۸وکدملی 
1۶۸9019۸۶۷صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
4۶۶9مترمربع پاک12۸5فرعی از ۶اصلی بخش شش مراغه واقع در بناب 

اراضی چوبقلو-کاسه پرونده۷۷۸/ 1401
ردیف4 - آقای ناصر علیزاده چوبقلــو فرزند نوروز ش ش22۷۸وکدملی 
1۶۸9019۸۶۷صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
5020مترمربع پاک12۸9فرعی از ۶اصلی بخش شش مراغه واقع در بناب 

اراضی چوبقلو-کاسه پرونده۷۷۷/ 1401
ردیف5 - آقای ناصر علیزاده چوبقلــو فرزند نوروز ش ش22۷۸وکدملی 
1۶۸9019۸۶۷صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
13۸۷3مترمربــع پاک1292فرعی از ۶اصلی بخش شــش مراغه واقع در 

بناب اراضی چوبقلو-کاسه پرونده۷۷۶/ 1401
فروعات از 7اصلی )خانه برق قدیم(:

و  ش0  ش  محمدعلــی  فرزنــد  رزمــی  عبــاس  آقــای   - ردیــف1 
کدملی1۶۸02139۶2صــادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین زراعی 
بمســاحت 11/ 1۸01مترمربع پاک۶39فرعی از ۷اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی خانه برق قدیم-کاسه پرونده ۶00/ 1402
ردیــف2 - آقــای بهــزاد عالــی زاده خانــه بــرق فرزند غامحســین ش 
ش25وکدملی 1۶۸9۸2۷114صادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین 
زراعــی بمســاحت5/ 1۸22مترمربــع پاک۶40فرعــی از ۷اصلی بخش 
چهارمراغه واقع در بناب اراضی خانه برق قدیم-کاسه پرونده۸95/ 1402

ردیــف-3 آقــای اســماعیل ســهیلی آذر فرزند عبــاس ش ش0وکدملی 
1۶۸0025015صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
01/1۷۸0مترمربــع پاک۶33فرعی از ۷اصلی بخــش چهارمراغه واقع در 

بناب اراضی خانه برق قدیم-کاسه پرونده915/ 1401
فروعات از12 اصلی)زاوشت(:

ردیف1 - آقای ابوالحسن فیض الهی فرزند یوسفعلی ش ش923وکدملی 
1۶۸91۷2991صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
1343مترمربع پاک2212فرعی از 12اصلی بخش چهارمراغه واقع در بناب 

اراضی زاوشت-کاسه پرونده4۷۷/ 1402
ردیــف2 - آقــای ســعید اصغــرزاده فرزنــد رســول ش ش0 و کدملی  
1۶۸001۸۶۶3 صــادره از بنــاب -ششــدانگ یــک قطعه زمیــن زراعی 
بمســاحت33۸3مترمربع پاک2245فرعــی از 12اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده4۷3/ 1402
ش                                                                                                                                     ش  قربانعلــی  فرزنــد  شــریفی  تــوران  خانــم   -  3 ردیــف 
121و کدملی 1۶۸91۷399۸ صادره از بناب -ششــدانگ یک قطعه زمین 
زراعــی بمســاحت  ۸32۷مترمربــع پاک2220فرعــی از 12اصلی بخش 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده4۷2/ 1402
ردیــف4 - آقــای عبدالــه جلیلــی فرزنــد زینــال ش ش22وکدملــی 
1۶۸9۷922۶4صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمساحت9۶۷مترمربع پاک21۸۷فرعی از 12اصلی بخش چهارمراغه واقع 

در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده4۶۷/ 1402
ردیف5 - آقای محمدعلی اصغری فرزند اســرافیل ش ش145۸وکدملی 
1۶۸91۷۸3۶1صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمســاحت۶۷53مترمربع پاک219۶فرعــی از 12اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده459/ 1402
ردیــف۶ - آقــای پیــام گوهــری ینگــی کنــد فرزنــد حســینقلی ش 
ش155وکدملــی 1۶۸99۷۶۸53صــادره از بناب-ششــدانگ یکــق قطعه 
زمین زراعی بمســاحت1000مترمربع پاک219۸فرعی از 12اصلی بخش 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده۶۷0/ 1402
ردیــف۷ - آقای اســماعیل کریمی فرزند صیادالــه ش ش1۸۷1وکدملی 
29۷142۶۷۷۷صــادره از میاندواب-ششــدانگ یک قطعــه زمین زراعی 
بمســاحت 14۷2مترمربع پاک2290فرعی از 12اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی زاوشت-کاسه پرونده4۶۶/ 1402
فروعات از 14اصلی)روشت کوچک(:

ردیف1 - آقای حســین حســن زاده فرزند نوروزعلی ش ش410وکدملی 
29۷1324052صــادره از میانداب-ششــدانگ یــک قطعــه زمین زراعی 
بمســاحت 2۶55مترمربع پاک۷۷۶فرعی از 14اصلــی بخش چهارمراغه 
واقع در بناب اراضی روشــت کوچک-کاســه پرونده492/ 1402ردیف 
2 - خانم رعنا فرحی فرزند حسن ش ش۶25وکدملی1۶۸9130059صادره 
از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمین زراعــی بمســاحت1105مترمربع 
پاک۷40فرعی از 14اصلی بخش چهارمراغه واقع در بناب اراضی روشت 

کوچک-کاسه پرونده44۸/ 1402
ردیــف3 - آقــای پــواد تقــوی فرزنــد فــرض الــه ش ش13وکدملی 
1۶۸9۷۷41۶9صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمساحت3۷13مترمربع پاک۷0۶فرعی از 14اصلی بخش چهارمراغه واقع 

در بناب اراضی روشت کوچک=کاسه پرونده۶۶۸/ 1402
فروعات از 32اصلی)آلقو(:

ردیــف1 - آقــای هــادی رضانــژاد فرزندمحمدرضــا ش ش0وکدملی 
1۶۸00۸24۷۷صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
10209مترمربــع پاک1۷05فرعی از 32اصلی بخــش چهارمراغه واقع در 

بناب اراضی آلقو-کاسه پرونده5۷3/ 1402
ش  غامحســن  فرنــزد  بایرامــی  عطیــه  خانــم   - ردیــف2 
ش5وکدملی1۶۸9۷15502صــادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین 
زراعــی بمســاحت 9534مترمربــع پاک10۸۷فرعــی از32اصلی بخش 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده4۷۸/ 1402
ردیــف3 - آقــای اکبــر اســماعیل زاده فرزند جلیــل ش ش4۷وکدملی 
1۶۸9۷0۶9۷1صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمســاحت9۶2۸مترمربع پاک1551فرعی از32اصلــی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده۶۶5/ 1402
ردیــف4 -آقای رســول باهــوش فرزنــد حســین ش ش21۸۸2وکدملی 
1۶۸۸۸40۶21صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمســاحت3۶/ 1۷۷55مترمربــع پاک1141فرعــی از32اصلــی بخــش 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده10۷0/ 1401
ش  جبــار  فرزنــد  زاده  یوســف  بشــیر  آقــای   - ردیــف5 
ش1وکدملی1۶۸9۷12953صــادره از بناب-ششــدانگ یک قطعه زمین 
زراعــی بمســاحت14۸53مترمربع پاک940فرعــی از 32اصلــی بخش 

چهارمراغه واق در بناب اراضی القو-کاسه پرونده1034/ 1401
ردیــف۶ - آقای احد امانــی القو فرزند محمدحســین ش ش3۷وکدملی 
1۶۸9۷2۶229صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
1513۷مترمربــع پاک1۷4۶فرعی از 32اصلی بخــش چهارمراغه واقع در 

بناب اراضی القو-کاسه پرونده۶14/ 1401
ردیــف۷ - آقای قــادر صدقی القو فرزنــد جلیــل ش ش3003وکدملی 
1۶۸۸9514۸2صــادره از بنــاب- ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعی 
بمســاحت۶3۶۸مترمربع پاک 1014فرعی از 32اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده9۷2/ 1401
ردیــف۸ - آقــای حســن ســلیمانی فرزنــد بــال ش ش1۸25وکدملی 
1۶۸۸94۸۷1۶صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن  زراعــی 
بخــش  از 32اصلــی  بمســاحت30/ 2121مترمربــع پاک1۶94فرعــی 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده440/ 1402
ش54وکدملــی  ش  تقــی  فرزنــد  نورانــی  علــی  آقــای   - ردیــف9 
1۶۸9۶۸۶103صــادره از بناب-ششــدانکگ یــک قطعــه زمیــن زراعی 
بمســاحت14۷0مترمربع پاک1۷۷۶فرعــی از 32اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده522/ 1402
ردیف10 - آقای ایوب درویشــی فرزند مهدیقلــی ش ش11۶1وکدملی 
1۶۸۸94201۷صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمســاحت33۶۸مترمربع پاک 1۷۷۷فرعی از 32اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده۶۶۶/ 1402
ردیــف11 - آقــای حجــت انتظــار فرزنــد کریــم ش ش193وکدملی 
1۶۸990۷533صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بخــش  از 32اصلــی  بمســاحت43/ 5221مترمربــع پاک1۷۷۸فرعــی 

چهارمراغه واقع در بناب اراضی القو-کاسه پرونده4۶4/ 1402
فروعات از 35اصلی )شورگل(:

ردیــف1 - آقــای یعقوب رضــازاده فرزنــد همــت ش ش350وکدملی 
1۶۸921042۷صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی 
بمســاحت10525مترمربع پاک 2۸۶فرعی از 35اصلی بخش چهارمراغه 

واقع در بناب اراضی شورگل-کاسه پرونده۸۸4/ 1401
فروعات از 3۶اصلی )دوش(:

ردیــف1 - آقای قاســم منصــوری فرزنــد جمشــید ش ش۸۶0وکدملی 
1۶۸9100۸۷۷صادره از بناب-ششدانگ یک قطعه زمین زراعی بمساحت 
1421۷مترمربع پاک۶5۷فرعی از 3۶اصلی بخش چهارمراغه واقع در بناب 

اراضی دوش-کاسه پرونده5۸0/ 1402
ش  احمــد  فرزنــد  دوش  صوفــی  علیرضــا  آقــای   - ردیــف2 
ش۸9۶وکدملی1۶۸910123۷صــادره از بناب-ششــدانگ یــک قطعــه 
زمین زراعی بمســاحت ۷4۷0مترمربع پاک۶33فرعی از 3۶اصلی بخش 

چهارمراغه واقع  در بناب اراضی دوش-کاسه پرونده5۷9/ 1402

تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/02/16
تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/02/31

یونس آقاپور
رییس اداره ثبت اسناد  و اماک بناب

بازی درمانی با کودکانی که از رفتن به مدرسه می ترسند علت کم رویی در کودکان چیست ؟

آگهی قانون تعیین تکلیف اردیبهشت1403)6(
آگهی موضوع ماده 3قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

یک روانشناس کودک و نوجوان،  پریسا یاسمی نژاد،درباره نحوه رفتار 
با کودکی که از والدین جدا نمی شــود و به مدرسه نمی رود، روش بازی 

درمانی را توصیه کرد.
 در خصــوص نحوه رفتار بــا کودکی که از والدین جدا نمی شــود و به 
مدرســه نمی رود، گفت: این موضوع برای کاس اولی ها یا حتی دوم و 

سوم تا یک ماه اول بعد از بازگشایی مدارس کاماً طبیعی است.

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2045 اصلی بخش 10 تبریز

۱- پرویز سروری ایلخچی فرزند حسنقلی بشماره شناسنامه ۳۵۹۴ و کد ملی ۱۷0۸۶۵۸۵۶۴ صادره  اسکو ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی مفروز از پاک ۲۱۱۷ فرعی از ۲0۴۵ اصلی به مساحت 0۷ /۲۶0۶۴متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت اسناد و اماک ایلخچی تصرفات مالکانه و با معارض 
متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و اماک مورد تقاضا بشرح زیر 
به منظور اطاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی تسلیم و پس از 
اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  نمایند  تقدیم 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
آگهی از سنگ 2045 اصلی بخش 10 تبریز

۱- ولی اه سروری ایلخچی فرزند قلی بشماره شناسنامه ۴0 و کد ملی ۱۷0۹۴۸۸۶0۳ صادره اسکو ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی مفروز از پاک ۲۱۱۷ فرعی از ۲0۴۵ اصلی به مساحت 0۷ /۲۶0۶۴متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول :۱۴0۳/0۲/۱۶ یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :۱۴0۳/0۲/۳۱ دوشنبه 

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک ایلخچی- بهرام قاصدی

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی  و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

شناسه آگهی 1710242

شناسه آگهی 170244

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره 1402۶030401300۸3۶4 -1402/12/10 هیات اول دوم موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
علی  فرزند  سیدفام  وند  تقوی  فهمیده  خانم  آقای  متقاضی  معارض  با  مالکانه  تصرفات  شبستر 
حسین بشماره شناسنامه 3۸۷ صادره از در ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۸09/55 
متر مربع قسمتی از باقیمانده اراضی قریه قره آغاج سنگ 12 اصلی بخش 21 تبریز در آذربایجان 
شرقی بخش حوزه ثبت ملک شیستر خریداری از رسول نوروزی وند محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. مدت اعتراض 

در روستاها از زمان الصاق آگهی در محل محسوب میشود. 

تاریخ انتشار نوبت اول: 16 /1403/02
تاریخ انتشار نوبت دوم: 01 /1403/03

رئیس اداره ثبت اسناد و اماک شبستر- محمد ریش سفید

اداره کل ثبت اسناد و اماک استان آذربایجان شرقی 
اداره ثبت اسناد و اماک حوزه ثبت ملک شبستر )نوبت اول(

 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 شناسه آگهی 1710253

شناسه آگهی 1710322
 نوبت اول

شناسه آگهی 1710601
 تاریخ انتشار: 1403/02/16

مشــاور و روان شناس خانواده گفت: احساس خفیف خجالت در مواجهه 
با غریبه ها و مکان های جدید می تواند به ســادگی و با چند دقیقه مواجهه 
یا بعد از قرار گرفتن در موقعیت برطرف شــود، امــا کم رویی، به معنای 
خجالت کشــیدن توأم با اضطراب اســت و گاهی ایــن ترس و اضطراب 

به حدی زیاد است که منجر به منزوی شدن کودک خواهد شد.
احمد پدرام  با اشاره به مقوله خجالت و کم رویی در کودکان اظهار کرد: 
احساس ناخوشایند کم رویی می تواند در سنین مختلف، علل گوناگون و 

حتی نمود متفاوتی داشته باشد.
وی با بیــان اینکه از نظر علمی، احســاس خجالت یــک واکنش طبیعی 

نســبت به افراد یا محیط های جدید اســت که ترکیبی از احساس ترس و 
کنجکاوی را در خود جای می دهد، افزود: کم رویی و شرم در کودکان 
ســنین پیش از دبستان، می تواند ناشی از درست انجام ندادن فعالیتی باشد 

که از آن ها خواسته شده است یا خود آنها به انجام آن پرداخته اند.
مشــاور و روان شــناس خانواده تصریح کرد: در کودکان سنین دبستان، 
احســاس خجالت و کم رویی می تواند ناشی از تصور آن ها از بدن خود 
به وجــود آید؛ به عنوان مثال کــودکان می توانند از قــد کوتاه یا بلند، 
رنگ پوســت، فــر یا صاف بودن مو و چاقی یا اغــری خود بیمناک و 

شرم زده باشند.



تعیین زمان مناســب برای مصرف منیزیم بــه عوامل مختلفی از جمله 
سامت فردی، سبک زندگی و عادت های غذایی بستگی دارد. منیزیم 
یک ماده معدنی ضروری اســت که به طور طبیعــی در بعضی از مواد 
غذایی وجود دارد و به منظور جلوگیری از بروز عوارض ناشی از کمبود 
منیزیم باید روزانه به مقدار ازم از آن استفاده کنید، مردان روزانه به 420 
میلی گرم منیزیم و زنان روزانه به 320 میلی گرم از آن نیاز دارند؛ تعیین 
زمان مناســب برای مصرف منیزیم به عوامل مختلفی از جمله سامت 

فردی، سبک زندگی و عادت های غذایی بستگی دارد.
مصرف منیزیم هنگام صبح

مصــرف منیزیم هنگام صبح می تواند انرژی را افزایش دهد و به بهبود 
خلق وخــو کمک کند؛ منیزیم نقش مهمی در متابولیســم انرژی ایفا 
می کند، موجب بهبود فرایند تبدیل غذا به انرژی می  شود و از عملکرد 
آنزیم های دخیل در تولید انرژی اولیه بدن پشــتیبانی می کند؛ مصرف 
منیزیم در ابتدای روز به افزایش هوشیاری و تمرکز در طول روز کمک 

می کند.
مصرف منیزیم قبل از ورزش

مصرف منیزیم قبل از ورزش می تواند به بهبود عملکرد عضات کمک 
کند، این ماده معدنی نقش مهمی در انقباض و آرامش عضات برعهده 
دارد و برای حفظ عملکرد مناسب ماهیچه ها در طول ورزش ضروری 
است؛ عاوه بر این، منیزیم به تنظیم تعادل الکترولیت ها کمک می کند 
که برای هیدراتاســیون و عملکرد ماهیچه ها بسیار مهم است؛ مصرف 

منیزیم قبل از ورزش، از طریق مواد غذایی یا مکمل ها، ممکن است به 
جلوگیری از گرفتگی عضات و کاهش خستگی کمک کند.

مصرف منیزیم همراه با وعده های غذایی
مصرف منیزیم همراه با وعده های غذایی می تواند جذب و استفاده از 
آن توســط بدن را افزایش دهد، جذب منیزیم در روده کوچک اتفاق 
می افتــد؛ مصرف مــواد غذایی یا مکمل های غنــی از منیزیم همراه با 
وعده های غذایی، به ویژه غذاهای حاوی پروتئین و چربی های ســالم، 
ممکن است به بهبود جذب آن کمک کند؛ بنابراین توصیه شده است 
بعضی از مواد غذایی سرشار از منیزیم مانند سبزیجات برگ دار، آجیل، 

دانه ها و غات کامل را در رژیم غذایی خود بگنجانید.
مصرف منیزیم هنگام خواب

مصرف منیزیم قبل از خواب ممکن اســت موجــب آرامش و بهبود 
کیفیت خواب شــود، نتایج بررسی های انجام شــده نیز نشان می دهد 
که منیزیم از چرخه طبیعی خواب و بیدار بدن پشتیبانی می کند؛ عاوه 
بــر این، منیزیم به آرامش عضات کمــک می کند و با کاهش تنش 
عضانی به بهبود کیفیت خواب کمک می کنــد، بنابراین می توان با 
مصرف منیزیم قبل از خواب به بهبود آرامش بدن و ذهن کمک کرد 

که منجر به افزایش کیفیت خواب می شود.
چه زمانی باید مصرف مکمل منیزیم را آغاز رد؟

مصرف منیزیم را بر اساس نیازهای بدن خود تنظیم کنید، در صورتی 
که عائمی مانند گرفتگی عضات، خستگی یا دیگر عائم مربوط به 
کمبود منیزیم را تجربه کردید، مصرف منیزیم از طریق منابع غذایی یا 
مکمل ها را افزایش دهید؛ عاوه بر این، عواملی مانند استرس، فعالیت 
بدنی شدید و شرایط پزشکی ممکن است نیاز بدن به منیزیم را افزایش 

دهد.
کدام مواد غذایی حاوی منیزیم است؟

مواد غذایی سرشار از منیزیم برای بسیاری از عملکردهای بدن از جمله 
عملکرد عضانی و عصبی، تنظیم قند خون و سامت استخوان ضروری 
اســت؛ سبزیجات برگ دار مانند اسفناج و کلم پیچ، آجیل و دانه هایی 
همچون بادام، بادام هندی و تخمه کدو تنبل، غات کامل مانند برنج 
قهوه ای و کینوا، حبوبات مانند لوبیــا و عدس، ماهی های چرب مانند 
سالمون و شکات تلخ سرشار از منیزیم است و مصرف آن ها به بهبود 

سامت عمومی افراد کمک می کند.

عوامــل مختلفی احتمال ایجاد ســکته را 
افزایــش می دهد؛ این عوامل بر اســاس 
ســبک زندگی، محیط و ژنتیک است و 
به موارد  ایــن عوامل می تــوان  از جمله 

اشاره کرد: زیر 
باا فشار خون 

دیابت
کم تحرکی و  چاقی 

ضعیف غذایی  رژیم 
ســیگار کشــیدن یا مصرف بیش از حد 

الکلی نوشیدنی های 
بیماری های عــروق کرونر قلب، بیماری 

دریچه قلب و بیماری شــریان کاروتید
اضطــراب، افســردگی و ســطوح باای 

استرس
ژنتیک و  خانوادگی  سابقه 

زندگــی یا کار در مناطق با آلودگی هوا
مانند  یــا شــرایط ویروســی  عفونت هــا 

روماتوئید آرتریت  یا  لوپوس 
زنان در  مغزی  عائم سکته 

در حالــی کــه بعضــی از عائم ســکته 
مغزی در زنان و مردان یکســان اســت، 
امــا احتمال بروز برخی از آن ها در زنان 
بیشــتر اســت، عائم ســکته مغــزی که 
بیشــتر در زنان رخ می دهد شامل موارد 

است: زیر 
استفراغ یا  تهوع  حالت 

توهم

درد
عمومی ضعف 

تنگی نفس یا مشــکات تنفس
یا از دست دادن هوشیاری غش کردن 

تشنج
گیجی و نداشــتن امکان پاسخگویی

بــه ویــژه  ناگهانــی  تغییــرات رفتــاری 
تحریک پذیری افزایش 

مردان در  مغزی  عائم سکته 
عائم ســکته مغزی که بیشــتر در مردان 

رخ می دهد شامل موارد زیر است:
افتادگــی و فلــج موقتــی یــک طــرف 

صورت
تکلــم نامفهــوم، مشــکل در گفتار و در 

گفتارها سایر  درک 
بدن ضعف عضانی در یک طرف 

متخصــص طب ســنتی بهتریــن زمان 
خواب را 9 شــب تا 4 صبح دانســت و 
گفت: 5 نوع خواب روزانه وجود دارد 
که خــواب در برخی از ایــن زمان ها 

مفید و در برخی دیگر مضر است.
ناصــر رضایــی پــور در گفتگــو بــا 
خبرنــگاران در مــورد اهمیت خواب 
گفــت: خــوب و به انــدازه خوابیدن و 
استراحت مناســب، یکی از شش اصل 
ضروری تندرســتی از نظر متخصصان 

طب ایرانی است.
وی بــا اشــاره بــه اینکه بهتریــن زمان 
خواب، از آغاز شب تا نیمه شب، یعنی 
حدود ساعت 9 شــب تا 4 صبح است 
ادامه داد: ارزش هر ساعت خواب از 9 
تا 12 شب را دو تا سه برابر خواب پس 

از نیمه شب دانسته اند.
ایــن متخصص طب ســنتی بــا تاکید بر 
اینکه حکمای طــب ایرانی انواع خواب 
در روز را مضــر شــمرده اند و به جهت 
اهمیت فراوان، برای آنها نام های جداگانه 
گذاشته اند گفت: عیلوله، خواب بین اذان 
صبح و طلوع خورشید است و خواب در 
این زمان، پوست چهره را زشت و زرد 

می کند.
وی افزود: فیلوله، خواب اول روز است 
که عنوان شــده خواب بی عقان است 
زیرا موجب ســردی بدن و کســالت و 
بی نشاطی در طول روز می شود. حیلوله 
نیــز خواب پــس از ظهر اســت حیلوله 

یعنــی حایل میان انســان و نماز ظهر و 
عصر. این خواب به شــرط کوتاه بودن 
)20 دقیقه(، اشــکالی نــدارد ولی بهتر 

است از آن پرهیز شود.
ناصری پور غیلوله را نیز خواب حدود 
نیم ســاعت پیــش از غروب دانســت و 
گفــت: خــواب عصرگاهــی موجب 
کندذهنــی و حماقــت اســت و فرد را 

بسیار کسل و بی حوصله می کند.
وی افزود: از ســوی دیگــر خواب از 
اذان مغــرب تا زمان عشــاء )حدود دو 
ســاعت پس از اذان مغرب( نیز مناسب 
نیست و بزرگان گفته اند پریشانی و فقر 

می آورد.
این متخصص طب ســنتی تاکید کرد: 
قیلولــه نیز خــواب حدود نیم ســاعت 
پیــش از اذان ظهــر تا اذان ظهر اســت 
و شــرط این خواب، رعایــت الگوی 
درســت خواب شــبانه و ســحرخیزی 
اســت و در ایــن صورت ایــن خواب 
نیم ســاعته، بســیار مفید بــوده، موجب 
نشــاط و تقویــت قــوای مختلف بدن 

می شود.
وی گفت: با اصــاح تدریجی الگوی 
خواب، نتیجه شــگرف آن را در بهبود 
وضعیت جســمی و کارایی ذهنی خود 
خواهید دیــد. کارهایی کــه در زمان 
آخر شــب انجام می دهیــد را به آغاز 

پگاه منتقل کنید و این کار نیز سخت 
نیست.

فقیهیان با تاکید بر اینکه مصرف شیرینی ها 
و مــواد غذایــی حــاوی اســید می تواند 
در  را  ســریع  پوســیدگی  و  خردگــی 
مینای دندان ایجاد کنــد، گفت: خوردن 
لواشــک های ترش و نوشــابه ها به دلیل 
وجود اســیدکربنیک موجب پوسیدگی 
دندان هــا می شــود، بنابراین مــدت زمان 
اســتفاده از این مواد غذایی حائز اهمیت 
است، برخی افراد عادت دارند لیموترش 
را با دندان فشار دهند؛ این حرکت می تواند 
پوسیدگی و آسیب به بافت مینای دندان را 

برای بیمار ایجاد کند.
وی در خصوص اهمیت مراجعه زودهنگام 
به دندان پزشــک تصریح کرد: مراجعه به 
دندان پزشــک وابسته به رعایت بهداشت 
دهــان بیمار اســت، افرادی کــه رعایت 
بهداشــت دهان آن کمتر است و مصرف 
مرتب سیگار و محرک ها را دارند، باید هر 
شش ماه یک بار به دندان پزشک مراجعه 
کنند، اما افــرادی که بهداشــت دهان را 
به خوبی رعایت می کنند و از مســواک، 
نخ دندان و دهان شویه های فلوراید استفاده 

می کنند، مراجعه آن ها به دندان پزشــکی 
می تواند در زمان طوانی تر و هر 12 تا 1۸ 

ماه یک بار انجام شود.
بیماری های  دندان پزشــک و متخصص 
دهان، فک و صورت عنوان کرد: مراجعه 
به دندان پزشــکی بــر اســاس ارزیابی و 
بروز پوســیدگی دندان های بیمار است، 
پیشــگیری بهتر از درمان اســت، مراجعه 
کودکان به دندان پزشک باید هر شش ماه 
یا سالی یک بار انجام شود، به دلیل اینکه 
دندان های کودکان تازه روییده اســت و 
مداخله زودتر، هزینه های درمانی کمتر و 
نتیجه بهتــری را به دنبال دارد و اگر نیاز به 
فلورایدتراپی باشد، توسط دندان پزشک 

صورت می گیرد.
وی خاطرنشــان کــرد: بایــد بدانیم اگر 
در مــوارد انتهای پوســیدگی دنــدان به 

دندان پزشک مراجعه کنیم.
، هزینه های بیشتری به ما تحمیل می شود، 
در واقع وقتی که یک دندان ترمیم می شود، 
نســبت به زمانی که نیاز به عصب کشــی 
دارد، اســتحکام بیشــتری خواهد داشت.

کارشناســان در جدیدترین مطالعه های خــود دریافتند انجام 
خالکوبی به ویژه با رنگ های درخشــان می تواند سبب ورود 
فلز های ســنگین به غدد لنفاوی بدن و بروز شوک و واکنش 

شود. شدید  آلرژیک 
دانشــمندان بقایای فلز های نیــکل و کروم را در غدد لنفاوی 
افــرادی که ســابقه خالکوبی داشــته مشــاهده کــرده اند. به 
ویژه اگر جوهر خالکوبی حاوی دی اکســید تیتانیوم باشــد، 
می تواند ســبب تولید رنگ های درخشــان برســطح پوســت 
شــود. حــدود ده درصــد از افــرادی کــه خالکوبــی انجام 
می دهند دچار عارضه هــای جانبی از جمله واکنش آلرژیک 
شــدید می شــوند. بنابر جدید تریــن مطالع های انجام شــده، 
ذره هــای ریز جوهر هــای رنگــی خالکوبــی می توانند وارد 

پوست شــده و به گره های لنفاوی برسند.
ایــن مطالعــه بــه وســیله محققــان فرانســوی انجام شــده و 
کارشناســان بــه ویژه نقش دو فلز نیــکل و کروم را درایجاد 
واکنــش آلرژیک دربــدن اثرگذار دانســته انــد. رنگدانه ها 
حــاوی دی اکســید تیتانیــوم هســتند کــه در خالکوبــی به 
رنگ های روشــنی، چون آبی، ســبزو قرمز تبدیل می شوند. 
این مطالعه نشــان می دهد چرا برخی افراد به شــدت به انجام 
خالکوبی و تاتو روی پوستشــان حساســیت نشــان می دهند. 
ســوزن های خالکوبی معمواً به شدت درون پوست بدن فرو 
می روند و ســبب ورود ذره های فلز های سنگین به درون بدن 

می شوند.
طبق آمار  انجام خالکوبی به شــدت درسال های اخیر در دنیا 
شــایع شــده اســت و بیشــترین طرفداران آن جوانان بین 1۸ 
تا 29 ســال هســتند. انجام تاتو هم مشــابه خالکوبی اســت و 
بین افراد در رده های ســنی مختلف به ویژه ســالمندان برای                                                                                                      
جــوان ســازی صــورت رواج دارد و می تواند ســبب ایجاد 

شود. آلرژیک  واکنش های 
از اصلی تریــن عارضه هــای خالکوبــی می توان قرمز شــدن 
پوســت، ایجــاد تــورم یــا بثــورات جلــدی در کنــار محل 
خالکوبــی را نام برد. تا پیش از این مطالعه دانشــمندان علت 
بــروز واکنش آلرژیــک پس از خالکوبی را بــه دلیل وجود 
مواد شــیمیایی درجوهر ها می دانســتند، اما مطالعه های جدید 
نشــان می دهنــد ورود فلز های ســنگین به غده هــای لنفاوی 
ســبب واکنش آلرژیک می شــود. در این مطالعه دانشمندان 
جوهــر خــال کوبــی را تحت اشــعه ایکــس مورد بررســی 
قرارداده انــد. زمانی که جوهر خالکوبی حاوی دی اکســید 
تیتانیوم، )رنگدانه ســفید که پایــه برای تولید دیگر رنگ ها( 
مورد اســتفاده قرار می گیرد ، باعث بــروز واکنش آلرژیک 

می شود. بیشتر 
زمانی که فرد آشــنا بــه هنر خالکوبی از رنــگ جوهر کربن 
ســیاه اســتفاده می کند بروز واکنــش آلرژیک بســیار کمتر 
می شــود. کارشناســان اعام کــرده اند هنوز اثر هــای انجام 
خالکوبی بربدن انســان به طور کامل مشــخص نیســت و باید 
درطول ســال ها اثرگذاری جوهر و فلز های به کار رفته درآن 

قرارگیرد. ارزیابی  مورد 
محققان بــه افراد توصیه می کنند با توجــه به خطرناک بودن 
ورود فلز هــا بــه درون غده هــای لنفاوی از انجــام خالکوبی 
خــودداری کنند تا کمتــر درمعرض ابتا به انــواع بیماری ها 

گیرند. قرار  حساسیت  ویژه  به 

رضا معطری، متخصص طب ســنتی و عضو انجمن علمی 
گیاهان دارویی ایران در خصوص روش های درمان آلرژی و 
حساسیت فصلی در طب ایرانی اظهار می کند: با آمدن فصل 
بهار حرارت افزایش پیدا کــرده و مواد تجمع یافته در بدن 
پخته می شود و این مواد به طور معمول از طریق چشم و بینی 
از بدن خارج خواهد شد؛ اگر فرد لینت مزاج داشته باشد و 
شکم خود را با خوردن ملین هایی مانند انجیر )برای افراد سرد 
مزاج(، آلو بخارا )برای افراد گرم مزاج( و روغن بادام شیرین 
نرم کند، این مواد تجمع یافته به راحتی از بدن فرد دفع خواهد 
شــد و دیگر از راه بینی و چشــم خارج نمی شود که فرد را 

دچار حساسیت و آلرژی کند.
وی در خصوص اصاح رژیــم غذایی برای درمان آلرژی 

ادامه می دهد: بهتر اســت افرادی که دچــار آلرژی فصلی 
هســتند تا جایی که امــکان دارد از مصرف ســرخ کردنی 
و ترشــی ها پرهیز کنند و مصرف گوشــت قرمز را کاهش 
دهنــد و از غذاهایی مانند آش جــو، آش عدس، پلو ماش 
و پلو عدس که رقیق کننده خون بوده و بســیار مؤثر است، 
استفاده کنند؛ گاهی مصرف ماءالشعیر نیز توصیه می شود؛ 
ازم به ذکر است افرادی که با آلرژی فصلی درگیر هستند از 
سبزیجاتی مانند گشنیز و اسفناج و حبوباتی همچون ماش و 

نیز گوشت مرغ در پختن آش جو استفاده کنند.
این متخصص طب ســنتی با اشاره به تأثیر بعضی میوه ها بر 
درمان آلرژی و حساسیت فصلی تصریح می کند: مصرف 
میوه هایی مانند لیموشــیرین و مغز خیار برای درمان آلرژی 
مؤثر است؛ همچنین بهتر است افراد مبتا به آلرژی از غذاهای 
تند و شــور اســتفاده نکنند، عاوه بر این موضوع این افراد 
می تواننــد از گل گاوزبان به عنوان یک ضدالتهاب طبیعی، 
زنیان به عنوان آنتی هیســتامین طبیعی، زیره ســبز، عسل و 

عناب به عنوان ضدآلرژی معروف استفاده کنند، این گیاهان 
می توانند به تقویت سیستم ایمنی و کاهش عائم حساسیت 
فصلی کمک کند، البته مهم است که این داروهای گیاهی 

زیر نظر متخصصان طب سنتی مصرف شود.

“واژینیت کاندیدایی”، یک بیماری عفونی زنانه است که بسیاری از 
خانم ها را هر از چندی آزار می دهد و آن ها را به ســمت اســتفاده از 
انواع پمادهای شیمیایی سوق می دهد. اما محققان کشور در تحقیقی، 

ترکیب عسل و ماست را برای رفع این مشکل پیشنهاد داده اند.
به گزارش ایسنا، واژینیت کاندیدایی یکی از شایع ترین عفونت های 
دسـتگاه تناسلی در زنان سنین باروری است. به طوری که ۷5 درصـد 
زنان در طول زندگی خود حداقل یک بار و 45 درصـــد زنـان دو یا 

بیش از دو بار دچـار ایـن عفونت می شوند.
در ایران، نیز مطالعات مختلف، شــیوع بیماری فوق را بـــین 5 تا ۷5 

درصد گزارش کرده اند.
 عامــل ایجاد این بیماری، قارچی به نام کاندیدا آلبیکنس اســت که 
معمــواً به طور طبیعــــی در واژن وجود دارد و مســــئول ۸5 تا 90 
درصــــد عفونت های قارچی مربوطه اسـت. ولی قارچ های دیگری 
با نام کاندیدا گابراتـا، کاندیـــدا کروزه ای، کاندیدا تروپیکالیس 
و کاندیدا پاراپسیلوزیس نیز از عوامل دیگر ایجادکننده این بیماری 

به حساب می آیند.
محققــان می گوینــد عوامل اقتصادی، اجتماعی، ســن، بـــارداری، 
روابـط جنسـی، روش پیشگیری از بـارداری، نقـص سیسـتم ایمنـی، 
مصـرف آنتی بیوتیک ها و داروهای سرکوب کننده سیسـتم ایمنـی و 

بیماری های زمینه ای بر بروز واژینیت کاندیدایی مؤثر هستند.
خـارش، بـارزترین عامـت واژینیـــت کاندیـدایی اسـت. ولی این 
بیمــاری با نشــانه های دیگری چون ســـوزش اندام تناســلی و واژن 
به خصوص هنگـــام تماس با ادرار و همچنین تورم و بروز ترشحات 
آبکی تا غلیظ واژینال، زنان مبتا را آزار می دهد و ازم اســت برای 

رفع آن چاره ای اندیشــید. بدین منظور عاوه بــر مصرف داروهای 
شیمیایی، می توان از روش هایی دیگر نیز استفاده کرد.

یکی از این روش ها، اســتفاده از موادی اســت که در طب سنتی نیز 
جایگاه ویژه ای دارند. در این خصوص، محققانی از دانشــگاه علوم 
پزشــکی سبزوار و دانشگاه علوم پزشــکی مشهد تحقیقی را به انجام 
رسانده اند که در آن، تأثیر ترکیب عسل و ماست بر رفع این بیماری 

بررسی شده است.
در این مطالعه، محققان با بررسی جامع پایگاه های علمی بین المللی با 
اســتفاده از کلیدواژه های مرتبط با بیماری فوق، کلیه اطاعات مورد 

نیاز را استخراج کرده و مورد تجزیه تحلیل قرار دادند.
نتایج این پژوهش نشــان می دهد که تأثیر عســل و ماســت بر بهبود 
بیمــاری واژینیــت کاندیدایی مؤثر اســت و این ترکیــب، می تواند 
به عنوان یک درمان جایگزین برای داروهای ضد قارچ شــیمیایی و 
یا همراه با آن هــا، در درمان بیماری آزاردهنده فوق مورد اســتفاده 

قرار گیرد.
در این رابطه، حمیده یزدی مقدم، پژوهشگر مرکز تحقیقات سامت 
ســالمندان دانشکده پیراپزشــکی دانشگاه علوم پزشــکی سبزوار و 
همکارانش اظهار کردند: »مخلوط عســل و ماست و هم چنین عسل 
به تنهایــی، بــر کـــاهش و بهبود واژینیــت کاندیدایی مؤثــر بوده و 
موفقیـــت ایـــن روش درمانی طبیعی، در مطالعات مختلفی گزارش 

شده است«.
طبق یافته های این تحقیق، استفاده از مخلوط عسل و ماست حتی در 
دوران بـارداری نیـز در درمان واژینیت کاندیدایی نتایج چشمگیری 

داشته و ازنظر علمی تائید شده است.

یــزدی مقــدم و همکارانــش می گویند: »حــال با توجه بــه این که 
داروهـای شـــیمیایی به خصوص در دوران بارداری دارای عـوارض 
جـانبی بـوده و حتـی در بسـیاری از بیمــاران بــه دایــل مختلــف، 
مقاومــــت در برابــر داروهــــای ضدقارچی وجود دارد و همچنین 
از آنجائی کـــه عســـل به تنهایی یـــا همراه با ماســت، یک ماده در 
دسـترس بـوده و ازنظر هزینـه نیز مقرون به صرفه است، چنین ترکیبی 
می تواند به عنوان جانشــــینی مناســــب بــــرای داروهای ضد قارچ 
شــیمیایی یا همراه بــا داروهای ضد قارچی بــرای رفع بیماری مورد 

اشاره استفاده شود«.
این یافته ها در مجله علمی دانشــگاه علوم پزشــکی کردستان منتشر 

شده اند.

منیزیم را چه زمانی از روز مصرف کنیم؟

عواملی که خطر سکته
 در مغز را افزایش می دهند چیست؟

انواع خواب های مضر روزانه

کدام مواد غذایی پوسیدگی سریع 
در دندان ایجاد می کند؟

اصاح غذایی و رفتاری برای درمان آلرژی

ترکیب » عسل « و » ماست «، درمانی مؤثر برای یک مشکل زنانه

خالکوبی سیستم ایمنی بدن
 را مختل می کند

www.saghieazarbaijan.ir6        سامت   یکشنبه 16 اردیبهشت ماه 1403
روزاه کثیرااار



بو بیتگی نین علمی آدی فرفیون  و  افوربیا  طایفاســینداندیر. بو 
گولون  ایکی مین  نوعو  واردیر. مرجان گولو بیر ایللیک ، نئچه 
ایللیک اوت کیمی، همیشــه یاشــیل کیچیک آغاج  یا  خزه ل 

ائدن  و  چوخلو  اتَلی دیر.
فرفیــون  نوعــو ، ماداگاســکار اؤلکه ســی نین  اصــل  بیتگی 
لریندندیــر. اوجالیغی دوخســان ســانتیمئتیره  چاتیــر و دؤربره  

داغیلماسی آلتمیش سانتیمئتیردیر.
بدنینده  تیکاناری  واردیر. و یاری اتلی دیر . آشاغااری  برک  

چؤب کیمی دیر.
شاخه لرین اوجوندا  نئیزه یه  بنزه ر  یارپاقاری  واردیر و یومورتا  
شکیلینده آچیق یاشیل رنگینده دیر. بو نوع بیتگی مومکوندور ایل 
بویو  باشــاباش گول وئرسین، آمما چوخلو قیش دا  گوله  دوار. 

بو گولون آغ رنگده اوان شیره سی سمّیلی دیر.
بو بیتگی  چوخ  کاکتوس ارا  اوخشــاییر و باشقا خاصیتلری ده  
اوناریله بیردیر و کاکتوسار کیمی  سوسوزلوغا  داوامی  واردیر.

مینیاتوری مرجانارین  ســاقه لری  تیکانلــی دیر و یارپاقاری  
بیضی شــکیلینده و کیچیک دیر. بعضی نوعاریندا یارپاقاری 
یئکه دیر. بو نوع  بیتگی ایلی باشــاباش گــول  وئریر.  گوللری 
کیچیــک و گــؤزه لدیــر. گوللری نیــن  رنگی جــور به جور                           

) قیرمیزی، صورتی، بنفش و ایکی رنگ ( اولور.
بو گول او کس لره  کی  گول ســاخاماغا  چوخ حوصله لری  
یوخدور  یاخشــیدیر. چونکی چوخ مواظبت لیک  ایسته میر. بو 
گول ایســتی و قورو اؤلکه لرده  یاخشــی  قاار و داواملی دیر.

فرفیون یا مرجان گولو، چوخ ایشــیق ایسته ییر. آزجا و معمولی 
ســووارماق اونا کیفایتدیر. هاواســی  قورو  و تورپاغی  شــیت  
اولمالــی دیر.بو گول اوچون ازیــم  اوان کود ایگی گرم  بیر 

لئتیر سویا ، هر ایکی اوچ هفته دن بیر ازیمدیر.
چوخالتماق یولو ، پیل وورماقیله دیر. یازین اورتاســیندان یایین 
اول لرینــه دک ســاقه نین  بــاش طرفیندن  پیــل  قیریب ، اونو 
کؤتوکله ندیریب  بئله لیکله چوخالدارار.بو گولون  یاخشــی  
تورپاق قاریشیغی  بئله دیر: بیر اؤلچو باغچا  تورپاغی، بیر اؤلچو 
یارپــاق تورپاغی، بیر اؤلچو قــوم .بو گولــون گولدانین چوخ 
زیغ ساخامایین. اپ یاخشی ســووارماق چاغی اوندادیر کی  
گولدانین تورپاغی قوروســون. یعنی ایکی قوروماغین آراســی 
ســووارماق چاغی دیر.بو گولون ســویو گره کدیر ایلیق  ســو 
اولسون. بو گولون گولدانینا  سو وئرنده گره کدیر او قده ر سو  
وئریلسین کی گولدان دولسون و گولدانین آلتیندان سو ائشیگه 
چیخســین. بو ایش اونــدان اؤترودور کی گولــون کؤتوکلری 
گولداندا بوتونجه ایسانســین و بیر زامانادک تورپاغین شــئهی 
قالسین.او بیریسی ســووارماق واختی  یئتینجه دؤزون گولدانین 
اوزو قوروســون ســونرا ســووارین! یعنی تورپاغین اوستو گره 
کدیر بئش سانتیمئتیر قده ری  دَرینلیگینده  قوروسون. سو  وئره 

نده  آییق اولون بو گولون یارپاقارینا و ســاقه لرینه  سو تؤکمه 
یین! پاییزدا و قیش دا بو گول  چوخ آز سو ایسته ییر. هر  اون  تا  
ییرمی  گوندن  بیر دؤنه  آزجا  ســو دیبینه  وئرمه ک  کیفایتدیر 
و ســویوق آیاردا  چوخ  شئهلی قالماغی گولون آرادان گئتمه 
گینه  ســبب اوار.آنجاق  بو گولــون چوخالتماغی  چتین دیر. 
آمما  اگر چالیشســاز ساقه لری نین باشیندان کسیله ن  پیل لری  

کؤتوکلندیرمه ک  اوار.
پیل  ووراندا  آییق اولون ســاقه ســی نین  شیره سی  الَیزه  دَیمه 

سین. چون بو گولون شیره سی سمّیلی دیر.
قایناق: اینترنت / چئویره ن: الف . ع

بیر گون  بیــر ایت  بیر  یاتمیش  اصانین  
یانیندان  کئچیردی.

ایــت  گــؤردو  اصان  یاتیبدیــر، چاتی 
گتیــردی  و  اصانی  مؤحکم  بیر آغاجا 
باغادی.شــئر دوردو  وضعــی  اوجــور 
گؤردو، چالیشــدی  چاتی نین  دوگونون 

آچسین آمما  آچانمادی.
یولــدان   ک   ائششــه  بیــر  چاغــدا   او 
کئچیردی، اصان  ائششــه گی  گؤرجه 

ک اوزون  اونا  ساری  دوتوب  دئدی:
ای ائششــه ک!  اگــر منــی  بــو  گیردن  
قورتارســان ، مئشــه نین  یاری سین  سنه 

باغیشارام.
ائششه ک   اوّلده   شکّ  ائتدی  و  سونرا  

چاتینی اصانین  قولاریندان آچدی.
اصان  قورتواندان  سونرا  اؤزون  سیلکه 
له ییــب  توز – تورپاقــدان پاکاندی  و  
اوزون  ائششه گه  ساری  دوتوب  دئدی:
من  مئشه نین  یاریسین  سنه  وئرمه ییره م

ائششه ک  تعجّب ایله   باخیب  دئدی:
آمما  سن  سؤز وئرمیشدین!!؟

اصان دئدی: من سنه  مئشه نین  بوتونون  
وئریره م. چون بیر مئشــه ده کی » ایت « 
لر اصانین  قیچین  باغایار و ائششک لر 

اونو آچارار ، داها  او یئرین  یاشــاییش  
اوچون  ده یه ری  یوخدور.

قایناق: کلیله و دمنه
چئویره ن: الف. ع

بؤلگه لــرده  بعضــی   :)mücürü(موجــورو  
ســاعدی  رحمتلیــک  کلمه نــی  گؤرولــن 
موجری)müjri( اواراق مشکین ده ائشیتمیش. 

آذربایجــان جمهوریتی نیــن یــازی دیلینده ده 
یایقین اوان کلمه “صاندیق، قوتو” دئمک دیر. 
قدیم بؤیوک آنااریمیزیــن پال-پالتار، دَیرَلی 
شــئی لر قویــوب ســاخادیق اری صاندیق ار 

یانی.
 کلمــه فارســجادیر  و یئرلی فارســجااردا دا 

گؤرونور. 
دهخدانیــن یازدیغینا گؤره ایلک فرهنگســتان 
پیکسید)pyxide(/کپســول)میوه لرده،  اونــو 
بیتگی لرده مثا بات-بات دا( قارشیلیغی اواراق 

اؤنرمیش.
 دئمــک کلمه نی کؤکلو فارســجا بیلیرمیش لر. 

منجه نهایی قایناغی بللی اولمادی.
م.اردم

عارفانهشعر

 مرجان

مئشه ده اصان

)mücürü( موجورو 
یاشیل فضا بیلیمی

ناغیل

آنا دیلدن درمه لر 

اویونار
هــر بیــر میللتیــن ایچینده اوشــاقاری 
اوچــون اویونــاری اولدوقــدا تورک 
خالقینیــن ایســه اؤز اوشــاقارینا بوللو 
اویونــاری وار بو اویونــار یالنیز باش 
اؤتــری  ســووماقدان  واخــت  قاتیــب 
یارانماییــب. آذربایجان هــاوا دورومون 
و  اینانــج  خالقینیــن  آاراق  نظــرده 
یارادیجیلیقاریندان گوج آان جســمی 
و روحــی ســاغاملیقارا ســبب اوان 
بــو اویونارین هر بیریســی بیــر آماجی 
توپلومســال  اوشــاقارین  ایزله یــه رک 
یاشاماق، هر ساحه ده بئینی ایشه سالماق، 
خالقی و وطنی سئویب اونا یییه دورماق 
و … حیســلری گوجلندیرمک اوچون 

یارانیب.
آذربایجــان اوشــاق اویوناریندا  ایشــه 
آپاریان نســنه چــوخ ســاده و ابتدایی 
اولــوب و اویــون قورتولدوقــدا هئــچ 
کیمســه ده اویــون وسیله ســینه یییه لیک 
حســی یارانماز. اؤرنــک اوچون: »بئش 
داش، قوندوم- کؤچدوم، آیاق جیزیق، 
اته یه داش قویــدو، ایپ کئچدی، ایینه ـ 
ایینه، گیزلن- قاچ، گؤزده قواق، کباب 
ـ کبــاب، ناققیشــلی و …« اویوناریندا 
هئچ بیر اؤنملــی وســیله آرادا اولمادان 
تؤره دیب،  شنلیک  اوشاقاردا  ساعاتار 
روحاریــن تمیزله یــه رک فیکیرلرینین 

آیدیناندیرار.
چوخــو،  اویوناریــن  بــو  گــون  بــو 
یاشایاراق  یادداشــیندا  یاشــلیاریمیزین 
نــه یازیقارکــی اوشــاقاریمیزا منتقل 
آرادان  اونودولــوب  و  اولماییــب 
گئتمــک ده دیر. نــه یاخشــی اواردی 
گونومــوزون مــدرن اویونــاری یئرینه 
اؤز اســکی و آتــا ـ بابااریمیزدان قاان 
اویونــاری اوشــاقاریمیزا اؤیره دیــب 
عصبــی خســته لیک گتیــره ن کامپیوتر 
اویونــاری و یوخــاری قیمتــه آلینــان 
قورتاریــب  جــان  اویونچاقــاردان 
ســاغاملیق وئــره ن اویوناریمیــزا یییه 

دوراق.
ناغیل

دیقــت  فولکلورونــون  آذربایجــان 
مرکزینــده دوران قولــاردان بیــری ده 
ناغیــل، داســتان و حکایه لردیــر. کــی 
اونــاردا یئر ســاان فیکیر اوشــاقار و 
یئتیشــمکده اوان گنج نسیلین دوزگون 
تربیه ســی اوچــون ایلــک آمــاج دیر. 

یئرلی  صافلیغینــا  معنــوی  اوشــاقارین 
یاناشــماق، آتــا ـ باباارمیــزی دریندن 
نؤوبــه  ایلــک  و  دوشــوندورموش 
اوناری دوغما وطنــه، برکتلی تورپاغا، 
باغاماغا چالیشمیش و نهایت بؤیوکلره 
حؤرمت ائتمــک، هامیا محبتلی اولماق، 
اوره یــی  توتمــاق،  ال  یوخســولدان 
گئنیشــلی یی، الی آچیق لیق، باشقاسینین 
دردینــه اورتاق اولمــاق کیمی اخاقی 

داوراینشا آشئیامیشار.
بیر  قولاریندا  نــوع  بو  فولکلوروموزون 
چوخ عبرت آمیــز احوااتارا تصادف 
ائدیریــک کی، اوشــاقار، یئنی یئتمه و 
گنج لــره دوز یول گوســتریر، اوناری 
چتین آناردا دؤزوملو اولوب و عاغیلی 
یولــو ســئچمه یه یؤنه لدیــر، جهالــت و 
مثبــت  اوزاقاشــدیرماغا  گئریلیکــدن 

شرایط یارالدیر.
وطــن پرورلیــک حیســلری یارالــدان 
اوشاق فولکلوروموزون ناغیار قولوندا؛ 
یوردوموزون صابتلی داغارین، چؤللر 
قواغینــا ماهنیار اوخویــان چایارین، 
دوزنلرینیــن  کندلریمیزیــن  و  شــهر 
تصویرنی ائله باجاریقا گوســتریبلرکی 
اوشــاقار دینله دیکجــه شــووقا گلیب 
قوینونــدا  طبیعتیــن  ســئویر،  اونــاری 
گزمک، گؤزللیکلری اؤز گوزلری ایله 
گؤرمک ایســته ییرلر. آغیز ادبیاتیمیزین 
بو فورماســیندا اؤلکه میزین مئشه لرینده، 
چؤللرینده، دوزه نلرینده دواشان وحشی 
حیوانارین، قوشــارین سسی ائشیدیلیر 

و گولل- چیچه کلرینین عطری دویولور.
اوشــاقارین  دوروموموزدا  عائیله  بیزیم 
تعلیــم و تربیه لــری آتــااردان آرتیــق 
آناارین بوینونا دوشــوب، آنا هر اینسان 
اوچون ایلک اوستاد سانیاراق، اوشاغین 
دیرچه لیب بویا- باشــا چاتماغی اوچون 
اؤز ووجــودون شــام کیــم  یاندیریــب 
تجروبه لرین میننت سیز بااسینا بوراخیر. 
عمومیتلــه قیســا اوان ناغیــل، حکایه و 
داستانار اوشاقار یاتاغا گئدن واختار 
آناار دیلی ایله دئییلر باشــقااری ایسه؛ 
قیش گئجه لری بوتــون عائیله عضولری 
بیــر یئره ییغیــان زامان بؤیــوک ننه لر، 
آتاار یــا باباارین حرارتلــی دیلی ایله 
نقل ائدیلیــر. گاهــدان ناغیارین ازیم 
گلــن یئرلرینــده، نئــی یــا ســازدان دا 
فایداانیلیــر. ناغیلین اؤزونــدن قاباق بیر 
اؤن سؤز یا مقدمه دئییلرکی آذربایجاندا 

)ناغیار یاراشیغی یا دؤشمه( آدانار.
اؤیره نک اوچون: »ســیزه هــاردان دئییم 
آز دانیشــاناردان، قــاری دینمــز یئــره 
یاخاناردان، سو کیمی ام آخاناردان، 
کوســن لردن،  دوشــرلردن،  ده یمــه 
یاانچیــاردان،  اوغــرواردان، 
بؤهتانچیــاردان،  وفاســیزاردان، 
اوغورسوزاردان، ایلقاریندان دؤننلردن، 
بوزو مینیــب چای گئچنلــردن، خوروز 
بئلینده بوســتان اکندن، لعنــت قویروقلو 
یاانا، رحمت قویروقسوز دوزه، آلقیش 
یازانا، قارقیش پوزانا، سؤز قالسین انسان 
اولسون، دوشمن  گئتسین، دوســت وار 

خار اولسون، ایندی یئتک مطلبه«
بیرینــه  بیــرـ  اینســانارین  آیدیندیــر 
اوان موناســیبیتی آنادان گلمــه دئییل. 
یاشــادیغی کوتلــه آراســیندا اونــاری 
بوروین اجتماعی ـ اقتصادی شــرایطدن 
آســیلی دیــر. بیلگینلره گؤره: شــرایط 
موناســیبتلر  اقتصــادی  ییشــدیکجه،  ده 
ده ییشــدیکجه آدامارین باخیش اری، 

اونارین معنویاتی دا ده ییشیر.
آذربایجاندا یاشــایان خالقارار باشــقا 
یئرلرده حیات سوره ن میللتر ایله کوکلو 

فرق لر وار.
 همین کوتله وی قورولوشــاردا یاشایان 
باخیش و حیســلری آیری  آداماریــن 
خالقاردان ســئچیلر. اخاق، داورانیش 
و دونیا گؤروشلری باخیمیندان یقین کی 

بیر اوابیلمزلر. 
اؤز ائل ـ اوباســینا باغلی اوان و دوغما 
یورودونــدا چالیشــیب اؤز آنــا دیلینده 
دانیشــان آدامار هئچ واخت وطن، دیل 

و وارلیقارینا اقئید قاا بیلمیرلر.
 اونــو اوره کــدن ســئویب و دردلرینــه 
اورتــاق اولــورار. ازیــم گلدیکــده 
وارلیقاری یولونــدا بئله جاناریندان دا 

اسیرگه میرلر.
 آنجــاق اجتماعــی محیــط و سیاســی 
آداماریــن  ده ییشــدیکجه  قورولــوش 

داورانیشیدا ده ییشیر.
یوخاریــدا گئــده ن فیکره اینام وارســا؛ 
سیاســی  و  اجتماعــی  اوز  گــون  بــو 
و  دوشــونوب  درینــدن  دورومومــوزو 
اوشــاقاریمیزی اؤز کؤکلــو مدنیت و 
وارلیقارینــا وارمالیییق. اوناری دوغال 
بیر قوندارما  حاقاریندان محروم ائدیب 
و یابانجــی حاا ســاانارین قارشــیندا 
منطقی شکیلده دایانمالی و باااریمیزین 
اؤز کؤکلــری و اونو تمثیل ائدن مدنیت 
قوروشونا دایر محبت حیسی، ظولمت و 
اسارت دونیاسینا، انسانین انسان طرفیندن 
اســتثمار ائدیلمه ســینه نفرت حیســی و 
خالقی دوشــونوب، فــردی باجاریقدان 
گوج آلیب یارادیجیلیق و جوشــغونلوق 
حســی یاراتمــاق دانیلمــاز گؤره ولردن 

سانیا بیلر.
بو یازیــدا گئدن فولکلــور اؤیرنکلری؛ 
دکتر ســام جاوید توپایان )آذربایجان 
کیتابینــدان  نمونه لــر(  فولکلورونــدان 

آلینیب.
احمد فرهمندی

فـولکلورومـوزدا  ) اویون - ناغیل (
هر باغدان بیر چیچک

اوره یی ایچینه اوچان ای قادین
نه ایچون حسرته کؤنلونو وئردین
حایات اؤز قمینی داشیسا بسدی
کؤچه جک اؤزونله مزارا دردین

***
یانان اوره یینی سؤندورمک اوچون
یانلیز گؤزلریندن پای اوممالیسان

حاقسیزار قارشیندا حاقیندان کئچیب
چاراسیز_چاراسیز گوز یوممالیسان

***
دردینی کیم قانیب باشا دوشه جک!؟

بوتون حئسابینی حایاتدان آییر
خال ارین بختین له ائکیز دوْغولوب

هؤرویونه، قم لی گئجه اوْخشاییر
***

یانیب - یاخیلیب سان  یانار اود ارا
گۆلمز دوْداغارین، آچیلماز عئینین
اومودسوز یاشاییب آیاقدان دۆشدۆن

قارا صاباح ارا دوْلوبدو بئینین.
م.گ )یانار اود(

گل مني اه اؤزون خدایه باغیشا،
فخر  رسل ختم  انبیایه  باغیشا!
حق علی ولی  و  وصی  رسوله،

فاطمه  نین چکدیگی جفایه باغیشا!
سبط پیمبر حسن ایکینجي ایمامه،
قارداشي مظلوم کربایه باغیشا!
سید سجّاد  و اوغلو باقر علمه،
صادق اواد مصطفایه  باغیشا!

موسيِ کاظم چکن بایه مني گئچ،
اوغلو اونون حضرت رضایه باغیشا!
جود و عطا صاحبی تقی و جواده،
حضرت هادي او رهنمایه باغیشا!

آند سني وئریرم اون بیرینجی ایمامه،
عسگری اول میر اصفیایه باغیشا!

صاحب عصر اول امام قائم و غایب،
حجت دین ختم اوصیایه باغیشا!
بوذر و سلمان فارسی یه منی گئچ،

جابر و عمار پارسایه باغیشا!
بدر و حنین و اُحد شهیدلرینه،
حؤرمت قتای نینوایه باغیشا!

حاجتیمی قیٌل روا آتامی _ آنامی،
ائیله رضا  قوم و اقربایه باغیشا!

جمله مسلماناری رسول کریمون،
اُمتینه ائتدیگی دعایه باغیشا!

یوخ عملیم اعتقاد پاک واریمدیر،
سن مني هر پیر پاک رایه باغیشا!
بار خدایا جوانلیقیمدا  اگر من ،

آنامایوب دوشموشم خطایه باغیشا!
اي کیم اوخورسان بو نامه  ني سؤیله یارب،

هیدجي  و  زار و بینوایه  باغیشا!
حکیم هیدجی

دردینی کیم قانیب؟

آه منی باغیشا 
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بایاتی
کهلیک  قوشا  داغیلدی
چاشا - چاشا  داغیلدی

آنانی  اؤلدوردولر
باا  داشا  داغیلدی

***
گون گئتدی آی دواندی

بولود دا  دالدااندی
هر درده  دؤزه ن  جانیم!
چَک ، ایندی اؤز  باَندی

آذربایجان گؤزه للیک لری

اورمیه-کلیسای ننه مریم
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روزاه کثیراانتشار

ایجاد ســرزندگی در فضای شهری، مستلزم توجه کافی و صحیح به طراحی 
شهری اســت. یکی از عناصری که این روزها در طراحی ها مورد توجه قرار 
گرفته دیوارنگاری و نقاشــی های دیواری است که می تواند ساحت کالبدی 
و دیداری منظر شــهری را متاثر کند و در ایجاد فضاهای ســرزنده و با نشاط 

موثر باشد.
 بــا توجه به زندگی انســان ها در دوران حاضر در شــهرهای توســعه یافته و 
رو به رشــد یکی از بزرگترین مســائل، شــلوغی و نبود آرامش در خیابان ها 
و محل عبور و مرور عمومی اســت؛ این مســئله باعث شده است که مردمان 
شهرنشــین هر روز با محیط شــلوغ و به دور از زیبایی روبرو باشند که باعث 
بروز مشــکات روحی و روانی جبران ناپذیری می شود. از آنجایی که محل 
زندگــی، طبیعــت، اطراف، رنگ هــا، آب و هوا و هر آنچه انســان با آن در 
تماس اســت نقش مهمی در سامت جســم و روان خواهد داشت، بررسی و 
مطالعه مناســب روی فضاهای شــهری و یافتن راه حل مناسب در کم کردن 

تأثیرات شلوغی محیط ضرورت دارد.

یکــی از راهکارهــای زیبایــی و ایجــاد آرامش و ســرزندگی در شــهرها 
دیوارنگاری اســت؛ “دیوار نگاری” تصویر کردن نقش ها، اشکال، حرف ها، 
نشــانه ها، نمادهــا، الگوها و کلمه ها روی دیوارهای مکان عمومی اســت که 
شــهروندان با قوه بینایی خود آن را درک و تحلیل می کنند. به عبارتی دیگر 
دیوارنگاری عاوه بر پیام رسانی می تواند فرهنگ یک شهر را احیا کند یا به 
آن شهر هویت ببخشد؛ در همین خصوص با دو کارشناس طراحی شهری به 

گفت و گو نشستیم که در ادامه می خوانید:
مبانی فرهنگی و هویتی شهرها در دیوارنگاری باید بررسی شود

علی زنگی آبادی، کارشــناس طراحی شهری در خصوص تأثیر دیوارنگاری 
شــهری در روند شــکل گیری فرهنگ جمعــی و احیای هویت شــهری، به 
خبرنگار ایمنا می گوید: شــکل گیری فرهنگ جمعی و احیای هویت شهری 
با دیوارنگاری نیاز به پشــتوانه مطالعاتی دارد در این راســتا ابتدا باید مبانی و 
زیرساخت های فرهنگی مطالعه شود و آنچه که در گذشته در ایجاد هویت و 
فرهنگ نقش داشته نیز مورد بررسی قرار گیرد و سپس در جهت احیای آن، 
طراحی های متناســب را انجام دهیم زیرا دیوارنگاری بی هویت که برگرفته 
از ذهن طراح اســت به شــکل گیری فرهنگ جمعی و احیای هویت شهری 

کمک نمی کند، در واقع دیوار نگاری نیاز به پشتوانه دانش فنی دارد.
وی ادامه می دهد: بخشــی از دیوارنگاره ها به دنبال هویت و بخشی دیگر در 
راستای ایجاد نشاط و شادابی حرکت می کند. زمانی که دیوارنگاره موضوع 
نشــاط و شــادابی را مطرح می کند می توان موضوعات مرتبط به سمت تنوع 

رنگ و رویدادهای تاریخی با نشاط باشد.

این کارشــناس شــهری تصریح می کنــد: دیوارنگاره ها بایــد در حوزه های 
مختلف تعریف شــود. در واقع در دیوارنگاری عاوه بر ایجاد شادی و نشاط 
بایــد به احیــای هویت فرهنگی و تاریخی یک شــهر توجه شــود به عبارتی 
دیوارنگاره ها می تواند روایتگر داســتان های تاریخی آن شهر باشد یا توسعه 
پایدار و حفاظت از محیط زیست را مورد هدف قرار دهد. پوشاک دوره های 
مختلف تاریخی مانند دوره قاجار می تواند در جایگاه مناسب خودش تبدیل 

به دیوار نوشته و نقش برجسته شود.
وی تاکید می کند: هویت بخشــی می تواند با ایجاد نشــاط همپوشانی داشته 
باشــد اما لزوماً یکی نیســتند ولی می توانند به عنوان مکمل هم باشــند و اگر 
به دنبال افزایش شــادی و نشاط هستیم به هویت شهر نیز بپردازیم، بازی های 
محلی، شــعر و ترانه ها را به تصاویر تبدیل کــرده و دیوارنگاره فرهنگی کار 

کنیم.
پیام های دیداری بیشترین تأثیرگذاری را بر مخاطب دارد

حمیدرضا نیلی، کارشــناس ارشــد شهرســازی و معماری در خصوص پیام 
رســانی به شــهروندان در قالب دیوارنگاری به خبرنگار ایمنا می گوید: شهر 
و شــهروند باهم در ارتباط هستند و هر پیامی که به ذهن شهروند می رسد، با 
توجه به قوای ادراک خود آن را تحلیل می کند؛ در این راستا بیشترین ارتباط 
شــهروند با محیط شــهری را قوه بینایی ایفا می کند در واقع پیام های دیداری 

عماً بیشتر از دیگر پیام ها در ذهن مخاطب باقی می ماند.
وی می افزاید: هر پیامی در ذهن انســان اثر خــود را می گذارد، برخی پیام ها 
نامطلوب و حامل زشــتی ها است که به ذهن انسان می رسد ولی برخی پیام ها 
مطلــوب و جزء هنجارهایی اســت کــه زیبایی ها را در ذهــن مخاطب باقی 

می گذارد؛ در فضای شــهر پیامی را که در معرض دید شهروند قرار می دهیم 
آگاهانه و ناآگاهانه مطالب را در ذهنش درک و تحلیل می کند.

این کارشناس ارشد شهرسازی و معماری ادامه می دهد: این روابط علمی نشان 
می دهد که مدیریت شهر باید به عنوان یکی از وظایف خود مجموعه پیام هایی 
را به ذهن شــهروند به صورت مطلوب، هوشمندانه و آگاهانه برساند. در اینجا 
شــهرداری ها یک حوزه تخصصی ماننــد حوزه معاونت فرهنگی و ســازمان 
فرهنگی و اجتماعی و ســازمان زیباسازی شهری را ایجاد کرده اند که وظایف 
این سازمان های تخصصی تحلیل علمی و پیام رسانی مطلوب به ذهن شهروند 

است.
وی تصریح می کند: غالباً در مدیریت شــهری دو دســته پیام را به عنوان پیام 
رســانی محیطی به ذهن شهروند می رسانند پیام رســانی تبلیغاتی که متأسفانه 
امروزه جنبه درآمدی و ســودآوری آن پررنگ تر شده و به نسبت آن ارزش 

هویتی پیام ها کمرنگ تر شده است.
نیلی خاطرنشان می کند: مدیریت شهری عاوه بر عناصر پیام رسانی تبلیغاتی 
وظیفه پیام رســانی فرهنگی را نیز بر عهده دارد. باید دائماً مســائل روز را به 
شــهروند آموزش دهد، زیرا همه شــهروندان نیاز به آموزش دارند. یکی از 
ابزار مدیریت شــهری در عناصر پیام رســانی محیطی، ارائه پیام های فرهنگی 
اســت اگر مدیریت شــهری از ظرفیت ســازمان ها و معاونت های تخصصی 
خود در این راســتا استفاده کند شــهروند آگاه، قانون مدار و به تمام حقوق 

شهروندی خود آگاه می شود.
وی تاکید می کند: مســئوان باید یک ارتباط تنگاتنگ با شهروند برقرار کند و 
از ابزارهای مختلفی مانند دیوارنگاری برای آگاه سازی شهروندان استفاده کنند.

مقابله با گرمای شهری 
از طریق باغ های گیاه شناسی

پژوهشــی جدیــد نشــان می دهد کــه باغ های گیاه شناســی نقش بســیار 
چشمگیری در کاهش دمای شهرها دارند.

 در روزهای گرم تابســتان، هیــچ فعالیتی به اندازه قــدم زدن در یک باغ 
گیاه شناسی زیبا آرام بخش نیست اما این فضای شهری تنها نقش تفریحی 

ندارد بلکه می تواند به کاهش گرمای ناشــی از تغییرات اقلیمی در محیط 
شهری اطراف خود کمک کند.

بررســی جامع تحقیقات انجام شــده توســط مرکز جهانی تحقیق هوای 
پــاک در خصوص تأثیر فضای ســبز در کاهش گرما نشــان داده باغ های 
گیاه شناسی بیشترین اثر را در کاهش گرمای شدید دارد. این تحقیق نشان 
داده فضاهای سبز مانند باغ پزشکی چلسی، باغ گیاه شناسی کیوی لندن یا 
باغ های خلیج ســنگاپور، به طور متوسط 5 درجه سانتی گراد دمای هوا در 

فضای شهری اطراف را کاهش داده اند.
پارک ها و حوضچه های شهری نیز تأثیر مشابهی داشتند و حتی دیوارهای 
ســبز، درختــان در خیابان ها و زمین هــای بازی هم دمای هــوا را به میزان 
قابل توجهی کاهش می دهند. پروشانت کومار، مدیر مرکز جهانی تحقیق 
هــوای پاک و محقق اصلی این مطالعــه، در این رابطه گفت هدف اصلی 
تحقیق این بود که در واقع به طور علمی نشان دهد در شهرها چه فضاهای 
ســبز و آبی وجود دارد، اطاعات در دســترس چیســت و در چه مناطقی 
تحقیقات کافی انجام نشــده است. همچنین این پژوهش نشان می دهد در 
صورت برنامه ریزی شــهری، از چه شــواهدی می توان برای طراحی بهتر 

فضاهای سبز استفاده کرد.
عوامــل محلی در این رابطه نقش مهمــی ایفا کردند اما به طور کلی ثابت 
شــده پارک های بزرگ تر اثر خنک کننده بیشــتری دارند. عاوه بر این، 
مشخص شــد که با اتصال فضاهای ســبز و ایجاد داان ســبز تأثیر مثبت 

بیشتری در شهر به دست می آید.
طبقــه گفته کومار، این یافته ها به طراحان شــهری در سراســر دنیا کمک 
می کند تا با چالش گرمای جهانی مقابله کنند. محققان بر این باور هســتند 
که با عملی کردن تنها بخشــی از یافته های تحقیقات مرتبط با تأثیر فضای 
سبز بر زیســت پذیری، شــهرها محیط بهتری برای ســکونت می شوند و 

شهروندان نیز شاهد فضای شاد و سالم تری خواهند بود.
این مطالعه به طور دقیق نشــان داده اســت که راه حــل جامعی برای تمام 
محیط های شــهری وجود ندارد، بلکه باید به دنبال بهترین روش متناسب 

با محیط بود.

رم ایتالیا با وجود دیدنی های فراوان و نزدیک به هم، لقب بهترین شــهر 
دنیا برای بازدید با پای پیاده را به خود اختصاص داده است.

 شــهر زیبای رم در ایتالیا در فهرست بهترین شهرهای دنیا برای کاوش 
با پای پیاده، رتبه اول را به خود اختصاص داد. این لیســت با استفاده از 
داده های رزرو و بازدید ســال گذشــته گــردآوری و در آن از نظرات 
موجــود در وبگاه هــای گردشــگری و معرفــی آثار جهانــی همچون            

Lonely Planet بهره گرفته شده است.

پایتخــت ایتالیــا توســط Lonely Planet شــهری بــا ترکیبی از 
ویرانه هــای باســتانی دیدنی، هنرهــای الهام بخش و زندگــی خیابانی 
پرجنب وجــوش توصیــف شــده اســت کــه یکــی از رمانتیک ترین 
مکان های جهان به حســاب می آید و در هر نقطــه از آن می توان یک 
شــگفتی ناب را پیدا کرد. تعداد بناهای تاریخی این شهر به حدی زیاد 
است که موجب می شود گردشگران حتی ندانند بازدید خود را از کجا 
شــروع کنند. بازدیدکنندگان در عین حال هرگز از قدم گذاشــتن در 

کوچه پس کوچه ها و اماکن دیدنی آن خسته نمی شوند.
رم بسیار قابل پیاده روی است و بیشتر جاذبه های گردشگری آن توسط 
مناطــق بدون خودرو به هم متصل شــده اند. کولوســئوم، فروم رومی، 
پااتینــو، پانتئون و فــواره تروی همه در فاصله کمــی از یکدیگر قرار 
دارنــد و این شــهر را بیش از هر مکان دیگری میزبــان تورهای راهنما 
می کنند که گروه های گردشــگران را در سطح شــهر به سمت مراکز 

دیدنی شهر به حرکت درمی آورند.
هفت تپه همچنین به عنوان شهر ابدی شناخته می شود و دارای رستوران ها، 
مغازه ها و کافه های بســیار، همچنین موزه هــا و پارک های زیادی برای 
کاوش اســت. هفت تپه رم دور تا دور شــهر قــرار گرفته اند و عبارتند از 

اونتین، کائلین، کاپیتول، اسکوئیلین، پااسیوم، کوئیرینال و ویمینال.
بازدیدکننــدگان این شــهر همچنین می توانند به راحتی با ســفری کوتاه 
به وســیله اتوبوس از مرکز شــهر، مقر کلیســای کاتولیک رومی، شــهر 
واتیکان به عنوان کشــوری کوچک و خانه کلیسای سنت پیتر، موزه های 
واتیکان، کلیســای سیســتین و دیگر موارد را بازدید کننــد. آن ها رم را 
زیباترین شهر جهان و مکانی تاریخی با فضایی دوستانه توصیف کرده اند 

که در هر نقطه آن می توان یک دیدنی شگفت انگیزی پیدا کرد.

نقش دیوارنگاره ها بر احیای هویت شهرها

 طوانترین پل ایرانمزایای توربین بادی در شهرها

معماری شــهری اجــازه ســاخت نیروگاه های بــادی را نمی دهــد چراکه 
ســاختمان های متراکم حرکت باد را مســدود می کنند و ســرعت و جهت 
آن را تغییــر می دهند. برای بهره بردن از مزایای این انرژی پاک، شــهرها 
به اســتفاده از توربین های محــور عمودی روی آورده اند که ارتفاعشــان 
زیاد نیســت و بــرای نصب به زمین وســیع نیاز ندارند، بلکــه می توان آنها 
را در ارتفــاع کــم و نزدیک به زمیــن قــرار داد و از ویژگی های فیزیکی 
طبیعــی یا مصنوعی زمین اســتفاده کرد که به جریان هــوا کمک می کند. 
ایــن توربین ها نیازی به قــرار گرفتن در معرض باد ندارنــد و تغییر جهت 
جریــان هوا تأثیر چندانی روی عملکردشــان ندارد. عــاوه بر این موارد، 
تأثیــر محیطی توربین های شــهری با محور عمــودی به ویژه روی پرندگان 

است. کمتر 
هدف از نصب توربین های شــهری، استفاده از نیروی باد در شهرهای بادخیز 
اســت. تاکنــون، ســرمایه گذاری کمی در زمینــه تولید انرژی بادی توســط 
توربین های شــهری انجام شــده اســت و با توجه به پتانســیل زیاد شــهرهای 
بادخیز برای تولید این انرژی پاک، بعضی از شــرکت ها در تاش هستند تا با 

طراحی های خاقانه از این مزیت استفاده کنند .

پــل کابلی الی در اســتان خوزســتان و بر روی رود 
کارون اســت. ایــن پــل در جنــوب شــهر الی در 
خوزســتان قــرار دارد و بــا دهانه مرکــزی 25۶ متر 
بزرگ ترین پل کابلی ایران اســت.]1[ پل کابلی الی 
برای اتصال دو شهر الی و مسجد سلیمان و همچنین 
برقــراری ارتباط بیــن میدان های نفــت و گاز در دو 

سوی دریاچه سد گتوند ساخته شده است.

ابوظبی پایتخت امــارات متحده عربی، از انعقاد توافق نامه توســعه یک 
اکوسیستم کامل تاکسی هوایی شــامل آموزش، توسعه زیرساخت ها و 

عملیات پرواز با پوشش تمام خدمات خبر داد.
ابوظبی امارات متحده عربی قراردادی چند جانبه برای خدمات تاکســی 
هوایــی میان اماراتی منعقد کرده اســت که شــامل حمایــت از ایجاد و 
گســترش خدمات تاکســی هوایی در ابوظبی و فراتر از آن می شــود و 
هدف آن حمایت از منطقه در مســیر تبدیل شــدن بــه رهبر جهانی در 

معرفی تاکسی های هوایی است.
توافق نامه منعقدشــده پتانســیل توســعه یک اکوسیســتم کامل تاکسی 
هوایی از جمله آموزش، توسعه زیرساخت ها و عملیات پرواز، همچنین 
حضور تولیدی در ابوظبی را پوشش می دهد و در طول آن یک شرکت 
توسعه دهنده هواپیماهای تمام الکتریکی برای خدمات مسافری تجاری، 
از نزدیک با اداره کل هوانــوردی غیرنظامی امارات متحده عربی برای 

تعریف مسیرها همکاری می کند.
چارچــوب نظارتــی اداره کل هواپیمایی کشــوری امارات بر اســاس 
اســتانداردهای اداره هوانوردی فدرال بــا آزمایش و تجزیه وتحلیل های 
اضافی در کنار ســطح باایی از سیســتم نظارتی تنظیم کننــده و فرایند 
بررســی مداوم برای اطمینان از ایمنی برای عملیات اولیه نوشــته شــده 

اســت، بنابراین ســفرهای بیــن اماراتی بــه تاییدیه اضافــی از اداره کل 
هواپیمایی نیاز دارد.

توافق نامه امضاشده نیز در همکاری با وزارت شهرداری ها و حمل ونقل، 
وزارت توســعه اقتصــادی ابوظبــی و وزارت فرهنگ و گردشــگری، 
نشان دهنده وسعت حمایت های موجود از آن به عنوان بخشی از مشارکت 

ابوظبی در توسعه خوشه صنعتی خودروهای هوشمند و خودران است.
ابوظبــی هدف خــود را پیشــروی در پیشــرفت و اجــرای دوره بعدی 
راه حل های پیشــرفته حمل ونقل و جابه جایی معرفی کرده است و قصد 
دارد نه تنها پایه و اســاس خدمات تاکســی هوایی پیشرفته را ایجاد کند، 

بلکه آینده حمل ونقل را نیز به طور متفاوتی شکل دهد.
هواپیمــای نوآورانــه ابوظبی برای حمــل یک خلبان و چهار مســافر با 
ســرعت 321 کیلومتر در ســاعت، آایندگی عملیاتــی صفر و ردپای 
آکوســتیک کم طراحی شده است و حداکثر برد آن 1۶1 کیلومتر سفر 
هوایی ســریع و تمیز را داخل ابوظبی و در سراســر امارات متحده عربی 

امکان پذیر می کند.
توافق نامه فعلی به طور یکپارچه با اســتراتژی گردشــگری 2030 امارات 
مطابقــت دارد کــه تأکید آن بر تعهد ثابت کشــور برای تقویت رشــد 
پایدار و توسعه اســتراتژیک در بخش سفر و گردشگری است. ابوظبی 
به عنــوان بخشــی از تمرکز خود بر زیرســاخت ها و جابه جایی، در حال 
همکاری نزدیک با بخش های دولتی و خصوصی به منظور شــکل دادن 
به طرح های شــهر هوشــمند و فناوری های پایدار است و از طریق اتخاذ 
راهکارهای حمل ونقل ســبز، سعی در ارتقای کیفیت تجارب ارائه شده 

به جامعه و بازدیدکنندگان دارد.
معرفی خدمات تاکســی هوایی در مقیاس بزرگ بخشی از راهکارهای 
شــهر برای تحقق این هدف به شــمار می رود که دسترسی به جاذبه های 
طبیعی، نقاط توریســتی و نشــانه های معمــاری را افزایــش و در نتیجه 

تجارب کلی بازدیدکنندگان را ارتقا می دهد.
ابوظبی در فوریه 2024 تأیید کرد که سومین مرحله از پنج مرحله مورد 
نیاز برای دریافــت گواهی نامه هواپیماهای خــود را از اداره هوانوردی 

فدرال ایاات متحده تکمیل کرده است.
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