
ل
چي
چر

	
	

ت
 اس
فته

و نه
 فر
هم
ي م

راز
ي‌، 

شت
رنو

ر س
ر ه

 د
دختر نيم قدمي به سمت عکس رفت:‏

‏-بله. ولي من نظر خودتون رو پرسيدم. راستي، 
اين نقطه سياهي که کنار پاي دختر هست چيه؟

نيما جلوتر رفته و متوج��ه درپوش لنز دوربين 
ش��ده ب��ود که مث��ل نقط��ه‌اي کوچک به چش��م 

مي‌خورد. دختر ادامه داد:‏
‏-ب��ه نظر مياد که درپوش لن��ز دوربينِ عکاس 

باشه. شانس آورده که دوربين نيفتاده پايين.‏
نيم��ا با دقت به چهره دخت��ر نگاه کرد؛ دختري 
بود که کنار پايه پل ديده بود. باورش نمي‌شد ولي 

خودش بود. با ذوق زدگي از او پرسيد:‏
‏-اينجا رو چه جوري پيدا کرديد؟ خانم...‏

‏-مرجان هس��تم. توي خبرها نمايشگاهتون رو 
اتفاقي ديدم. يه لحظه عکس��ي که گرفته بوديد به 

چشمم خورد. اومدم که از نزديک ببينم.‏
نيما با شيطنت پرسيد:‏عکس رو يا عکاس رو؟!‏

مرجان لبخندي زد و گفت:‏عکسِ سوژه رو.‏
در همي��ن زمان بود ک��ه اعلام کردن��د تا نيم 
س��اعت ديگر نتايج مس��ابقه اعلام خواهد ش��د و 
اطراف نيما دوباره ش��لوغ شد. نيما سر بلند کرد و 
دنبال مرجان گش��ت ولي خبري از مرجان نبود و 
او رفته بود. دوباره احساس کرد حرفي نگفته توي 
دلش مانده است. نيم ساعت بعد مراسم اختتاميه 
برگزار ش��د و مجري نام نيم��ا را به عنوان نفر اول 
ب��راي ثبت عک��س دختر و پرن��دگان اعلام کرد. 
نيما با خوش��حالي جايزه‌اش را گرفت و به س��مت 
جمعيت برگش��ت؛ مرجان رديف اول ايستاده بود 
و دس��ته گلي زيبا در دس��ت داشت. گل را به نيما 
داد و نيما با بهت و حيرت در ميان تش��ويق حضار 

گل را از او گرفت.‏
آن روز با حض��ور مرجان، مس��ير زندگي نيما 
عوض شد؛ آدمي که بيشتر وقتها خموده و افسرده 
به نظر مي‌رس��يد، حالا شور و حرارت خاصي پيدا 
کرده بود. فعالتر و ش��اداب‌تر ش��ده بود و سرشار 
از انگيزه. با تش��ويق مرجان که مدير يک شرکت 
تبليغاتي بود، چند نمايشگاه برگزار کرد و پيشرفت 
چش��مگيري در کارهايش داش��ت تا اينکه بعد از 
مدتي که فک��ر مي‌کرد براي آش��نايي کافي بوده 
است، به مرجان پيشنهاد ازدواج داد. مرجان گويي 
پيشنهاد او را نشنيده است، براي مدتي به جايي که 
معلوم نبود کجا، خيره شد و يک جمله کوتاه رسمي 

گفت:‏متأسفانه نمي‌تونم قبول کنم.‏
اين آخري��ن جمله‌اي بود که بي��ن آن دو رد و 
بدل ش��د. نيم��ا از پيش مرجان رف��ت و به همان 
س��رعتي که زندگ��ي‌اش با ديدن مرج��ان تغيير 
کرده بود؛ دوب��اره تغيي��ري در زندگي‌اش ايجاد 
ش��د؛ تبديل به فردي عصبي شد که حوصله هيچ 
کاري را نداش��ت. آنقدر در خودش فرو رفته بود 
که کمتر کسي او را مي‌ديد و در هيچ جمعي حاضر 

نمي‌شد. عکاسي را کنار گذاشت و بيشتر وقتش را 
در خلوت يا قدم زدن در جايي دور که کس��ي او را 
نشناسد، مي‌گذراند.‏.. به پوچي عجيبي رسيده بود 
و س��رانجام به اين نتيجه رس��يد که زندگي بدون 
مرج��ان ارزش چنداني ندارد و تصميم گرفت که 
نقط��ه پاياني بر نوار پ��وچ زندگي‌اش بگذارد و چه 
چي��ز بهتر از پرواز بر فراز مکاني که براي اولين بار 

مرجان را آنجا ديده بود.‏
حالا بالاي پل ايس��تاده بود و چشم به پايين پل 
داش��ت؛ جايي نزديک پايه پل. از آنجا که به عبور 
و مرور اتومبيل‌ها نگاه مي‌کرد، چش��مش س��ياهي 
مي‌رفت. ترس��ي عجيب تمام وج��ودش را گرفته 
بود. احساس مي‌کرد ساق پا‌هايش در حال لرزش 
اس��ت و تعادلش را به س��ختي حفظ کرده اس��ت. 
دس��تش را به ميله‌هاي پل گرفت، چشمهايش را 
بس��ت و چند لحظه بعد را تصور کرد. تمام بدنش 
ش��روع به لرزيدن کرده ب��ود. تصميم گرفت که 
خواس��ته‌اش را عملي کند. چشمهايش را باز کرد 
ت��ا براي آخري��ن بار دنيايي را ک��ه زماني با وجود 
مرجان برايش دوس��ت داش��تني بود، ببيند‌، خانم 
مس��ني نزديک پايه پل ايس��تاده بود و از کيس��ه 
پلاس��تيک که در دستش بود، براي پرندگان دانه 
و غ��ذا مي‌ريخت. مجبور بود منتظر ش��ود تا او از 
آنجا برود. خانم مس��ن دانه‌هاي داخل کيس��ه را 
تمام کرد. به نظر خس��ته مي‌رسيد. مدت کوتاهي 
نشست و بعد از استراحت بلند شد که برود. پايش 
روي برف‌ه��ا لغزيد و به ش��دت زمين خورد. نيما 
ناخودآگاه به س��مت پايه پل دويد و خودش را به 
خانم مس��ن رساند. زير بازوي او را گرفت و کمک 
کرد تا گوش��ه‌اي بنش��يند. نيما نيز که نفس نفس 
مي‌زد، گوش��ه‌اي نشست.‏حاج خانم خيلي مراقب 
باشيد. برف که مياد اينجاها خيلي ليز ميشه. خيلي 

بدجور زمين خورديد، نگرانتون شدم.
خانم مس��ن در آن هواي س��رد به شدت عرق 
کرده بود. با دس��تمالي عرق  پيشاني‌اش را خشک 

کرد و از نيما تشکر کرد.
-سال‌ها پيش زمين خوردم. اين زمين خوردن‌ها 
که چيزي نيست. گاهي ميام اينجا و براي پرنده‌ها 
آب و دون ميارم. قبلاً که جوون‌تر بودم زود به زود 

مي‌اومدم ولي الان ديگه جونش رو ندارم.
-اينجا هستن کساني که حواسشون به پرنده‌ها 

باشه.‏
خانم مس��ن برف را از روي لباس‌هايش تکاند 
و گفت:بل��ه. ولي من اينجا خاطراتي دارم که به هر 

بهونه‌اي من رو مي‌کشونه و مياره اينجا.
خانم مسن کلمه ׳׳خاطرات׳׳ را جوري ادا کرد که 
نيما را در خلسه‌اي عجيب فرو برد و برخلاف چند 
مدتي که کم حرف شده بود و با ديگران و مخصوصاً 
غريبه‌ها نمي‌جوش��يد، به يکباره شروع به درد دل 
کرد و از س��ير تا پي��از ماجراي خودش و مرجان را 
براي او تعريف کرد. خانم مس��ن در سکوت کامل 
ب��ه صحبت‌هاي نيما گ��وش داد و آنقدر صبر کرد 
تا نيما هم س��اکت شد. نيما عکسهاي درون گوشي 
تلفن را به خانم مس��ن نش��ان داد و متوجه شد که 
قطره اشکي روي گونه خانم مسن غلطيد که خيلي 
سريع آن را پاک کرد. گويي حالا نوبت خانم مسن 

بود که خاطراتش را براي نيما تعريف کند:‏
‏-من هم س��ال‌ها پي��ش، وقتي که ج��وان بودم، با 
پس��ري رعنا و رشيد آشنا ش��ده بودم که آخرين بار 
نزديك همين جا با هم قرار گذاش��تيم. يک روز سرد 
زمس��تون که همه جا قنديل بس��ته بود. به همديگه 
قول داديم تا قيام قيامت کنار هم بمونيم و يه زندگي 
ساده و رويايي رو بس��ازيم. اون وقتها اينجا فقط چند 
ت��ا درخت و تپه و زمين چمن بود و خبري از اين همه 
درخ��ت و بزرگراه و پل نبود. ي��ه خيابون کوچيک با 
چن��د درخت. البته خيلي باصفا ب��ود. روز آخري که 
از هم جدا ش��ديم قرار گذاشتيم که جمعه هفته بعد، 
مثل همه قرارهامون، س��ر ساعت 2 ظهر همديگر رو 
ببيني��م. به م��ن گفت که ممکنه قدري دير برس��ه و 
من گفتم که تا اومدنش منتظر مي‌مونم. درس��ت سر 
س��اعت 2 اينجا رس��يدم ولي اون نيوم��د. اون روز تا 
تاريکي هوا منتظر شدم و ناچار شدم به خونه برگردم 
ولي الان 45 ساله که منتظرشم. هر جمعه ميام اينجا 
که ش��ايد برگ��رده و بتونم ببينمش.‏.. ه��ق هقِ خانم 
مسن اجازه نداد که به صحبت‌هايش ادامه دهد. نيما 
احساس کرد که گرمايي درون تنش خزيده و در حال 

عرق کردن است. خانم مسن ادامه داد.‏
‏-آدم عاش��ق براي مبارزه به دنيا مياد نه براي 
کم آوردن و بريدن. من بعد از آشناييمون نزديک 
س��ه بار به اص��رار اون ب��راي ازدواج نه گفتم ولي 
اون دست‌بردار نبود. همين اصرارش باعث شد به 
دوس��ت داشتنش ايمان بيارم و حتي اين همه سال 

منتظرش بمونم.
بلند ش��د و مي��ان درختان از نيما دور ش��د و با 

صدايي که اميدواري از آن مي‌باريد گفت:
خدا رو چه ديدي شايد يه روز باهم ديدمتون.

جمله‌هاي آخ��رش مثل نواي موس��يقي بردل 
نيما نشست. احساس کرد نياز است که عکسهاي 
مرجان را دوباره مرور کند. با گوش��ي عکس��ي از 
دور شدن خانم مسن بين درختان پوشيده از برف 
گرفت و براي مرجان ارسال کرد و در پيامي پايين 
عکس نوش��ت:حتما بايد ببينم��ت. امروز خدا يه 

نشونه سر راهم گذاشت. همينجا منتظرتم.
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حالا بالاي پل ايس��تاده بود و چش��م 
به پايين پل داش��ت...  چشمش سياهي 
مي‌رفت. ترس��ي عجيب تمام وجودش 

را گرفته بود
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شكوفه‌هاي گيلاس
من بسيار گريسته‌ام 

هنگامي كه آسمان ابري‌ست
مرا نيّت آن است

كه از خانه بدون چتر بيرون باشم
من بسيار زيسته‌ام 

امّا اكنون مراد من است
كه از اين پنجره براي باري

جهان را آغش��ته به ش��كوفه‌هاي گيلاس 
بي‌هراس

بي‌محابا ببينم
احمدرضا احمدي

محال
پايان گرفت رنج تمامي سالها 
تو آمدي درست ميان محالها

در طرح قهوه‌ام خبر از آمدن نبود
خطي زدي به قهوه و فنجان و فالها 
مقصود كوچ چلچلة سرزمين دور

با تو رسيده‌ام به همه ايده‌آلها 
اي چهره‌ات بهار تجلي صبحدم

لبها شكوفه در بغل پرتقالها 
گيسو بلند ماه وش شرمگين نگاه

از چشم توست شهرت چشم غزالها 
گم شد خطوط فخر ختايي مقابلت

در انحناي سرمه‌ات اين خط و خالها 
مو حلقه حلقه بافته زنجير مي‌كني

ماندم دوباره در هوس اتصالها 
يك عمر گفته‌اند به من منتظر نباش

بستي دهان طعنه زن كج خيالها 
امين دانشي ـ مشهد

رفيق
تازگيها دل من رو به خطا رفته رفيق

در ميخانه به اميد شفا رفته رفيق
باز هم اين دل سرگشته به دامان غزل
مثل يك  كودك شيطان بلا رفته رفيق
نيست در دولت او روزنة عشق و اميد
مام شيرين سخني بر سر زا رفته رفيق

كنج بازار شب تاجر مكّارة دهر
به تماشاي منِ سر به هوا رفته رفيق
از سر كوچة دل تا دم دروازة چشم

عقل لي لي بپرد، عشق دو پا رفته رفيق
مكث هرگز نكند گوشة محراب نگاه

عشق ديرينه كه در خوف و رجا رفته رفيق
ضربه‌هاي قدمش كُند شده آخر خط

زائر كوچة جانان به عزا رفته رفيق
پاي دل در گذر از جوي زمان لغزيده
دست بر شانة لرزان عصا رفته رفيق
كاش از پيچ و خم خاطره‌ها برگردد

لذّت گفتن از آن حال و هوا رفته رفيق
نرگس درّكي ـ مشهد

سه رباعي
)1

از من ني خسته‌اي بماند‌، كافي‌ست
آواي گسسته‌اي بماند، كافي‌ست

از اين همه شعر و شور و شيدايي و عشق
يك ساز شكسته‌اي بماند، كافي‌ست

)2
از خاطر خسته‌ات برايم بنويس
از شور گسسته‌ات برايم بنويس

اي مرهم زخم كهنه! در اين شب تلخ
از ساز شكسته‌ات برايم بنويس

)3
اي عطر گل و ترانه! لبخند بزن

آواز شكستة مرا بند بزن
اين حنجرة يخزده در طوفان را

بر كوچة آفتاب، پيوند بزن
اسماعيل چكاني

نمونه شعر نو

نمونه شعر كهن

جواني
از جواني داغها بر سينة ما مانده است

نقش پايي چند زان طاووس بر جا مانده است
در بساط من ز عنقاي سبك پرواز عمر

خواب سنگيني چو كوه قاف بر جا مانده است
چون نسايم دست بر هم، كز شمار نقد عمر

زنگ افسوسي به دست بادپيما مانده است
مي‌كند از هر سر مويم سفيدي راه مرگ

پايم از خواب گران در سنگ خارا مانده است
نيست جز طول امل در كف مرا از عمر هيچ

از كتاب من، همين شيرازه برجا مانده است
مطلبش از ديدة بينا، شكار عبرت است

ورنه صائب را چه پرواي تماشا مانده است
صائب

تقصير
گفتار نسنجيده و رفتار عجيبت

انداخت مرا در ته درياي مصيبت
اي دل كه شدي ساكن تنهايي و غربت
خون مي‌چكد از گوشة چشمان غريبت

آن كس كه تو را آن همه مجذوب خودش كرد
هشدار كه يك بار دگر داد فريبت
تقصير خودت بود به دنبال پشيزي

الماس گرانمايه‌اي افتاد ز جيبت
بيمار اگر باشي و عاشق چه خيالي‌ست

اقرار كني حرف دلت را به طبيبت
دل سنگ جفاپيشة مغرور ستمگر

گيرم كه شكستي دل ما‌، شد چه نصيبت؟
مريم جلالوند
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٭  آقاي علي غلامي ـ ؟

سروده‌ايد:
از چشم، ستاره‌هاي خونين چيدن

از بازي تقدير و قضا رنجيدن
كوبيدن سر در دل ديوار دريغ

در قرص برنج مرگ خود را ديدن
مايوس سرانجام شدن، قطع اميد
خاكستر اهداف به سر پاشيدن

در اوج شكست لعن و نفرين بر خود
از آينه‌ها چهرة خود دزديدن...

اولاً چرا اين قدر تلخ و منفي؟ ثانياً وقتي مصدر 
افعال به عنوان قافيه استفاده مي‌شود، شاعر را 
به اش��تباه مي‌اندازد. ديدن و چيدن مي‌توانند 
با هم قافيه شوند، چون وقتي از حالت مصدري 
بي��رون مي‌آيند ديد و چي��د باقي مي‌ماند كه 
هم قافيه‌اند، اما رنجيدن، پاش��يدن، دزديدن، 
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غلتيدن و خنديدن كه در ش��عر ش��ما آمده‌اند، 
اين گونه نيستند و وقتي از حالت مصدري خارج 
مي‌ش��وند، رنج، پ��اش، دزد، غلت و خنده باقي 
مي‌ماند كه مسلماً هم قافيه نيستند. به هر حال 

مايلم اشعار ديگرتان را نيز ببينم.

٭ خانم رويا سلگي ـ خرم آباد

بيتي از حافظ را تقطيع مي‌كنيم:
شب تاريك و بيم موج و گردابي چنين هايل

كجا دانند حال ما سبكباران ساحل‌ها
وزن اين بيت:

 ׳׳مفاعيلن مفاعيلن مفاعيلن مفاعيلن׳׳ است:
شب تاري= مفاعيلن
ك و بيم مو= مفاعيلن
ج و گردابي= مفاعيلن
چنين هايل=مفاعيلن
كجا دانن= مفاعيلن
د حال ما= مفاعيلن

سبكبارا= مفاعيلن
ن ساحل‌ها= مفاعيلن

٭ آقاي رضا بزرگپور ـ آبادان

تش��ت با كلماتي چون رش��ت و نشت 
قافيه مي‌شود.

خبر
قاصدك

خبرهاي تازه بياور
از صبح و اميد

از طراوت خورشيد
خبرهاي ديگر بياور
از كوچة سبز عاشقان

از دستهايي كه 
به يكديگر نرسيد

روزبه اميني ـ تهران

دوبيتي
گرفتار هميم ‌اي دل من و تو

اسير يك غميم‌اي دل من و تو
يكي از ما زياد است از سرِ عشق
براي هم كميم‌اي دل من و تو

قنبر يوسفي ـ آمل

ماه
كنارم كه مي‌نشيني

شباهتت به ماه
بيشتر است

احساس بي‌وزني مي‌كنيم
من و شعرهايم

مهدي بشيري ـ تبريز

پريزاده
همچو يك دانة رقصندة برف

كه نشيند نم نم 
روي گلبرگ ظريف

تا هماغوش شود با شبنم
تو همان قدر سبك
تو همان قدر لطيف

به دل خسته و آشفته من بنشستي
كاش اين آدمك رنگ به رنگ

سادگي را ز تو آموخته بود
ريشة كينه و نفرين و حسد 

در دلش سوخته بود
تو مرا باور كن

ريشة نفرت جا مانده به خاك دل من
ز سر مهر بكن، گل آن پرپر كن

با من از عشق بگو تا هستي
اي پريزادة روياي محال
اي چنان خواب و خيال

اي مه هستي بخش
كاش مي‌شد تن بي‌جان خودم را هر شب

به تو بسپارم و جان گيرم باز
از تو ‌اي راز نهان

تو كه مُهر لب من بشكستي
حميدرضا قبادي راد ـ اصفهان

پيشكش به رفيق شفيق و شاعر خليق استاد 
فتاح پادياب عزيزم

صداي صبح تو
وقتي صداي صبح تو پژواك مي‌شود
موجي غزل نسيم و عطشناك مي‌شود
در گرگ و ميش نبض نفسهاي بامداد

بغض هزار خاطره پژواك مي‌شود
شيراز پر شكوفة ارديبهشت من

چشمت بهار حافظ ادراك مي‌شود
افتاده‌ام چو برگ خزان ديده‌اي به خاك

وقتي كه باغ چشم تو پُرتاك مي‌شود
روح پلنگ سبز خيالم به شوق تو

آهوي دشت بارقه! چالاك مي‌شود
پيراهن گريز من از بازي گناه

در صبح بوسه‌هاي تو صد چاك مي‌شود
با ابر گيسوان تو، باران آفتاب
گرد غرور آينه‌ام پاك مي‌شود

اكبر بهداروند

مجادله
گيرم كه آشنايي ما بد بود

آيا كسي شبيه تو خواهد بود؟
آيا كسي كه آمده بود از خويش
در روزگار پيش، سرآمد بود؟
گيسو به اتفاق جنون مي‌بافت

وقتي که مي‌بريد، كمي بد بود؟
يادت به خير، ‌اي كه در آيينه
چشمان تو هميشه مردد بود

يادت به خير، ‌اي كه در آن اندوه
لبخندهات مهر مجدد بود

اي دوست گذشتة بعد از اين
آن روزها كه فاصله ممتد بود

پرسيدم از صداقت آيينه
آيا كسي شبيه تو خواهد بود؟

وحيد دانا ـ قائم شهر



Neveshte_Nab@yahoo

ارسال متن تلگرامی و  پيامك 
فقط با ذكر نام:  09356920349

نازنينم‌، خوبم!

پاييز مث��ل يك آدمي هس��ت كه ته 
دل��ش يك حرف مونده كه هيچ وقت به 

كسي كه ׳׳بايد׳׳ نميگه!
سنگ آسماني

سنگ آسمانی

ب��ر خلاف ما که به ط��ور اتوماتیک تنفس می‌کنیم 
و نیازی به دقت نداریم؛ دلفین سیس��تم تنفس��ش 
این طوری نیس��ت و هر بار باید یادش باشه و یه بار 

.‎یادش بره نفس بکشه کارش تمومه
‎تنها _اندیمشک
دیگر حوصل��ه‌ای برای غصه خوردن، بغض کردن 
و درد کش��یدن ندارم ووقتی ببینم چیزی یا کس��ی 

!‎عذابم می‌دهد‌؛ نمی‌سوزم
‎یا می‌سازمش‌، یا کاملا رهایش می‌کنم

! ‎اسمش منطقی شدن نیست
...‎آدم از یک جایی به بعد‌، خسته می‌شود‎

! ‎همین‎
‎نرگس صرافیان

در این صبح تماشایی پاییز
دلت شاد و لبت از خنده لبریز
چراغ خانه‌ات همواره روشن

 ...‎شب و روزت دل انگیز و دلاویز
‎رویا عباسی

پاییز همچون خانه پدری می‌ماند
آدم را به گذشته‌های دور می‌برد

به روزی که عاشق شدی
پاییز حتی بادش هم که در گوش بوزد

نجواگر خاطراتت می‌شود
حال درختان و بارانش بماند

ناهید روشانا  ـ مراغه
كمي از من منم‌هاي��ت برون آي و تو آدم باش/ به 
قدر چس��ب زخمي هم ش��ده در نقش مرهم باش/ 
ببين در اين جهان آيا بدون غم كس��ي هم هست؟/ 
غم و حس��رت هميشه هس��ت، رها از هر چه ماتم 
باش/ تو بخشي از جهان هستي بزن دل را به درياها/ 

اگر دريا شدن سخت است بيا و قد شبنم باش
سيف الجبار-گرگان عطاآباد

چه زيباست...
مرد آهسته درِ گوش فرزندِ تازه به بلوغ رسیده‌اش 
گفت: پس��رم، در دنیا فقط یک گناه هس��ت و آن 
دزدیس��ت، در زندگ��ی هرگز دزدی نکن. پس��ر 
متعجب و مبهوت به پ��در نگاه کرد بدین معنا که 
او هرگز دس��ت کج نداش��ته. پدر به نگاه متعجب 

 :‎فرزند، لبخندی زد و ادامه داد
‎در زندگ��ی دروغ نگو، ‏چ��را که اگر گفتی، ‏صداقت 
را دزدیده‌ای‎. ‎خیانت نکن، که اگر کردی، ‏عشق را 
دزدیده‌ای‎. ‎خش��ونت نکن، ‏که اگر کردی، ‏محبت 

.‎را دزدیده‌ای
‎ناحق نگو، ‏که اگر گفتی، ‏حق را دزدیده‌ای، ‏بی‌حیایی 
نکن، ‏که اگر کردی، ‏شرافت را دزدیده‌ای، ‏پس در 

‌‌‌‌ ‌‌‌‌‌‌‎...زندگی فقط دزدی نکن
‎زیبا عزیزی
خانم��ي به يك بزرگ گفت: تا ك��ي مي‌خواهيد به 
مردان متاهل اجازه بدهيد كه همسر دوم بگيرند؟ 
بزرگ گفت: تا زماني كه خود خانمها حاضر شوند 

كه همسر دوم يك مرد متاهل شوند
فرشاد
آورده‌اند كه انوش��يروان عادل را در ش��كارگاهي 
صيدي رسيد، نمك نبود تا طعامي بسازند، غلامي 
به روس��تا رفت تا نمك آورد و انوش��يروان گفت: 
نمك به قيمت بس��تان تا رسمي نشود و ده خراب 
نگ��ردد. گفتن��د؛ از اين قدر چه خل��ل آيد؟ گفت: 
بني��اد ظلم در جهان اول اندك ب��وده، هر كه آمد 
برو مزيدي كرده تا بدين غايت رس��يده اگر از باغ 
رعي��ت، ملك خورد س��يبي. برآورند غلامان او از 

درخت بيخ!
محمدرضا مظلومي ـ شهرضا

شعر و تصویر ناب
سازت...

آرشا باقری

از دست دیگران به کناری گریختم 
از دست خویشتن به کجا میتوان گریخت؟

حلما یوسفی ـ اراک

پیام
روزی در جايی می‌خواندم كه ش��يطان، بزرگی را به 
بالای برجی برد و گفت: اگر تو وابس��ته به خدايی، از 

!‎اين بالا بپر تا خدای تو، تو را نجات دهد
‎پیرم��رد آرام آرام ش��روع به پايي��ن آمدن از برج 
كرد‎. ‎ش��يطان پرسيد، چه ش��د؟ به خدايت اعتماد 
نداری؟‎!‎... بزرگ پاس��خ گفت: مكتوب است كه تا 
زمان��ی که مي‌تواني از طريق عقلت عاقبت کاری را 
بفهمی، خدايت را امتحان نكن‎!‎‎ ‎تا آنجا كه می‌توانیم 
برای هر كاری سر به آسمان نگيرم و استمداد نطلبیم 
چ��ون او بزرگترين یاری‌اش را كه عقلانيت اس��ت، 
قبلاً هديه داده. ‎نکته جالب متن فوق اینجاس��ت که 
بزرگترین موهبت الهی که عقل است را نمی‌بینیم و 

باز دنبال معجزات دیگر هستیم.
وحید نقی‌زاده ـ ساوه

راحتی دل
ابوس��عید ابوالخیر گفت: هرجا ک��ه نظر می‌کنم، بر 
زمی��ن هم��ه گوه��ر ریخته و بر در و دی��وار همه زر 

.‎آویخته. کسی نمی‌بیند و کسی نمی‌چیند
.‎گفتند: کو، کجاست؟...گفت: همه‌جاست‎

‎هرج��ا می‌توان خدمتی کرد؛یا هرجا می‌توان راحتی 
ب��ه دل��ی آورد؛آنجا که غمگینی هس��ت و آنجا که 
مسکینی هست؛آنجا که یاری طالبِ محبت است؛

...‎و آنجا که رفیقی محتاج مروت
‎زهره عاصمی  ـ الیگودرز

بشناسیم
ش��اید ی��ک روز کتابی بنویس��م و در آن ثابت کنم 
بر عکس تصور انس��ان‌ها، گاوها گاو نیس��تند. گاوها 
ش��خصیت پیچی��ده‌ای دارند. برخی احساس��اتی، 
گوشه‌گیر، خجالتی و فروتن‌اند، برخی ریاست‌طلب، 
پرخاش‌گ��ر و زودرنج‌اند. ان��دام بزرگی دارند، ولی 
بسیار مهربان، متین و بی‌آزارند‎. ‎گاوها اغلب بیماری 
قلب��ی دارند و این  تنها به خاطر جثه‌ی بزرگ‌ش��ان 
نیس��ت، به خاطر رنج‌هایی‌ست که در طول زندگی 
می‌کش��ند. از نظر عاطفی پیچیده‌اند، ماده‌هایش��ان 
مادران خوبی هس��تند، نُه ماه باردارند و فرزندشان 
را تا یک س��الگی ش��یر می‌دهند و مراقبت می‌کنند، 
مهارت‌ه��ای زندگ��ی می‌آموزانند، هم به ما ش��یر 
می‌دهند و هم به بچه‌هایش��ان‎! ‎برای همین بیش��تر 
گاوها دچار کمبود کلس��یم هستند. حافظه‌ی خوبی 
دارن��د، باهوش‌اند هرگز برک��ه‌ای را که از آن آب 
نوشیده‌اند یا علفزاری را که در آن علف‌های خوش 
م��زه‌ای چریده‌ان��د و زیر آفت��اب مطبوعی چرت 
زده‌اند، فراموش نمی‌کنند. خوبی را به خاطر دارند. 
برای از دس��ت رفتن اعضای از دست رفته خانواده 
خود، کس��انی که با مهربانی و احترام با ایشان رفتار 
...‎کرده‌اند، عزاداری می‌کنند. حتی اشک می‌ریزند
‎محمدحسن ریاضی _ساوه

نوشته های ناب
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اسامی برندگان جدول  3855
1ـ حامد بیات ‌ـ تهران

2ـ  مونا علیرضایی ـ شهرکرد
3ـ سجاد افضلی ـ قم

افقي:
1. آراستن كتاب با طلا ـ سخت فربه

2. كال ـ اسب زردرنگ ـ بمب كاشتني ـ اول شب
3. از پسران كورش كبير ـ ظرف چاي خوري ـ گردن 

آويز قهرماني
4. اصطلاحي كامپيوتري ـ نوعي نمايشنامه ـ سار
5. پدر ـ بخشنده ـ جديد ـ درختي هميشه سبز

6. مخفف ليكن ـ ساكت ـ رنگي گياهي ـ تكنيك
7. خوراك ـ ناگوار ـ جوانمرد ـ از سبزي ها

8. روح ـ نقل كردن حديث ـ منفعت
9. كاسه بزرگ ـ استاد نوازندگان دربار خسروپرويز 

ـ مولد برق
10. پرنده‌اي شكاري ـ از پسران حضرت آدم ـ دشت 

بي‌آب و علف
11. ايستگاه قطار ـ واحد كاغذ روزنامه ـ انبار گندم 

ـ هرگز
نزولات  از  ـ  تندرست  ـ  ورد  جمع  ـ  12. محبت 

آسماني
13. غذايي گوشتي ـ رفوزه ـ دردمندي ـ نصيب

14. انتها، پايان ـ محل عبور ـ ظرف مركب
15. نمايشي توام با رقص و موسيقي ـ امپراطريس 
معروف روسيه و همسر پطر كبير ـ از توابع سيستان 

و بلوچستان
16. پشته، بلندي ـ حافظه ـ كبوتر دشتي ـ مسيحي

17. بهترينها را برگزيدن ـ اسبابي براي اندازه گيري 
فشار هوا

عمودي:
1. از گياهان دارويي ـ مخترع سوئدي دستگاه چاپ

2. چلچراغ ـ فروختن، خريدن ـ داير ـ تلسكوپ 
معروف

3. از ماكيان ـ معاون سفير ـ انگشت كوچك
4. سبب ـ كشمش ـ آينده

5. اشاره ـ سوداي ناله ـ نوعي شيريني‌تر ـ پول ژاپن
6. راندن مزاحم ـ رود معروف جنوب ـ فرو دادن 

چيزي در گلو ـ شيريني كرمانشاه
7. چين وشكن ـ واحد سرعت هواپيماي مافوق صوت 

ـ متضاد پايين ـ عزيز همه
8. شير ـ آبيار ـ بي‌عيب، كامل

9. كارآموز پزشكي در بيمارستان ـ جزيره‌اي در 
اقيانوس هند ـ كهنه، قديم

10. پوشن ـ شيطان ـ چرك، عفونت
11. سخن چين ـ سياه رگ ـ ولگرد ـ خالص

12. مذهب ـ پول آذربايجان ـ آهن آبديده ـ من و 
شما

13. خسته مي‌زند ـ معلومات ـ سراي مهر و كين ـ 
پادشاهان

14. ماه سوم ميلادي ـ جهانگرد ـ روپوش زنانه

حرف )ر ( چه تعداد است؟
BAZKHOO @ yahoo.com
جدولها زیر نظر: د اود  بازخو

جدول متقاطع

حل جدولهای شماره 3855 
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قاب�ل توجه خوانندگان عزیز:  ب�رای حل جدول متقاطع اعلام تعداد 
حروف درخواس�ت ش�ده در هر شماره به همراه ارس�ال تصویر حل شده 
آن به تلگرام )در ساعت‌های 8 تا 16:30 روزهای شنبه تا چهارشنبه( یا از 
 طریق پست به آدرس مجله،در  هر شماره ضرورت دارد. البته همراه نام و
 نام خانوادگی و ذکر شماره تماس در قرعه کشی شرکت داده می‌شوید.

15. غمخوار، دلسوز ـ كسي كه در آتشدان حمام 
آتش افروزد ـ خانه چوبين

16. زبان ـ روز آينده ـ توضيح دادن ـ صف
17. سرخاب ـ كسي كه طرفدار سنن و آداب 
تشكيلات جديد  و  بدعتها  با  و  است  گذشته 

مخالفت مي‌ورزد
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ازبین عزیزانی که هر هفته جدول شرح در متن مجله را حل کرده و تعداد حرف خواسته شده را با ذكر شماره مجله، اسم 
شهر، نام و نام خانوادگي )در ساعت‌های 8 تا 16:30 روزهای شنبه تا چهارشنبه(  به شماره سامانه 09304740289 پيامك 
نمایند، یک نفر به قید قرعه انتخاب و هدیه ای به رسم یادبود تقدیم می‌شود. البته به شرطي كه تنها یک بار پیامک زده 

شود و كدپستي،نشاني و نام نويسنده با دقت نوشته شده باشد. 
توضیح ضروری اینکه با ارسال بیش از یک پیامک نام شما به طور اتوماتیک از سامانه حذف می‌شود

آن دسته از خوانندگانی که نسبت 
به جدول های این صفحه پیشنهاد 
و ی�ا انتق�ادی دارن�د می توانن�د 
فق�ط ب�ه ش�ماره تلف�ن هم�راه 

09304740289 پيامك نمایند.
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طراح جدولها: د اود  بازخو

جدول شرح در متن
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جد ول سود وکو 3867
اعد  اد   1 تا 9 را د  ر هر سطر و ستون و مربع‏های‏ كوچك 3r3 طوری قرار د  هيد   

كه هر عد  د   فقط يك بار د  رج شود  .
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با هوش خود كلنجار برويد

محمود صفادار
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بی شباهت اما شبیه
در اینجا دو تصویر می بینید، در یکی جادوگری با جاروی پرنده اش از عوارضی اتوبان بدون پرداخت عوارض رد می شود و در دیگری یک دزد دریایی را با کشتی 

جدیدش نشان می دهد. با اینکه این دو تصویر هیچ شباهتی با هم ندارند ولی در 7 مورد با یکدیگر شبیه هستند. آن موارد کدامند؟

بیست اختلاف در 
تصویر پیرزن مهربان

پی��رزن از روی مهربان��ی 
ش��کلاتی را به بچه تعارف 
می کند ول��ی بچه از حضور 
ناگهان��ی او در مقابل��ش 
ترسیده اس��ت، اما در میان 
دو تصویری که از این صحنه 
تهیه شده و در نگاه اول کاملا 
یکس��ان به نظر می رس��ند، 
بیست اختلاف وجود دارد.

نقطه به نقطه
در میان این اعداد و نقاط به هم ریخته یک نقاشی وجود دارد. برای یافتن 

آن کافی است نقاط را از شماره یک تا 33 به هم وصل کنید.

نقاشی پنهان
در میان این خطوط  کج و معوج یک نقاش��ی زیبا نهفته اس��ت. کافی اس��ت مداد یا 
خودکاری برداشته و خانه هایی را که دارای نقطه است رنگ کنید. برای بهتر شدن 
کار دقت کنید تا هنگام رنگ کردن از خطوط  بیرون نروید. پس از پایان کار ناگهان 

یک نقاشی زیبا مقابل چشمانتان ظاهر می گردد.

پاسخها د ر 
صفحه 62



4   دي   98        اطلاعات هفتگی        48

 ‎سرپرستي‎ ‎به‎ ‎مرهم‎ ‎گروه‎ ‎سفر‎ ‎ششمين‎ ‎و‎ ‎بيست‎
 ‎و‎ ‎گروه‎ ‎اس��تاد‎ ‎كلانترهرم��زي‎ ‎دكترعبدالجلي��ل‎
 15 ‎بيمارس��تان‎ ‎پلاس��تيک‎ ‎جراحي‎ ‎رييس بخش‎
 20 ‎روزهاي‎ ‎در‎ ‎كرمانشاه‎ ‎محروم‎ ‎مناطق‎ ‎به‎ ‎خرداد‎
 ‎نيكوكار‎ ‎گروه‎ ‎اين‎. ‎شد‎ ‎انجام‎ 1398 ماه‎ ‎آبان‎ 25 ‎تا‎
 ‎ ‎،‎پلاستيك‎ ‎جراح‎ 20 ‎شامل‎ ‎پزشك‎ 82 ‎را‎ ‎پزشكي‎
 ‎،عمومي‎ ‎پزشكان‎ ‎از‎ ‎گروهي‎ ‎،متخصص بيهوشي‎ 3
 ‎،توانبخش��ي‎ ‎طب‎ ‎متخصص‎ ‎،ارتوپدي‎ ‎متخصص‎
 ‎،هوش��بري‎ ‎كارش��ناس‎ ‎،عمل‎ ‎كارش��ناس ات��اق‎
 ‎،پزش��كي‎ ‎عكاس‎ ‎،اطلاعات‎ ‎فن��اوري‎ ‎متخص��ص‎
 ‎نيكوكار‎ ‎،پزشكي‎ ‎مددكار اجتماعي‎ ‎،عمومي‎ ‎روابط‎
 ‎گفتار‎ ‎متخصص‎ ‎ساز و‏‎ ‎مستند‎ ‎و‎ ‎فيلمبردار‎ ‎،مردمي‎

.‎همراهي كردند‎ ‎درماني‎
 ‎،استانداركرمانشاه‎ ‎توسط‎ ‎مرهم‎ ‎گروه‎ ‎پيش‎ ‎ماه‎ 3 ‎از‎
 ‎و ساير‎ ‎كرمانش��اه‎ ‎پزش��كي‎ ‎علوم‎ ‎دانش��گاه‎ ‎رييس‎
 ‎ريزي‎‌‎برنامه‎ ‎با‎ ‎که‎ ‎بود‎ ‎شده‎ ‎دعوت‎ ‎مسوول‎ ‎نهادهاي‎
 ‎انجام‎ ‎جهت‎ ‎امام كرمانشاه‎ ‎بيمارستان‎ ‎،الكترونيكي‎
 ‎بخشهاي‎ ‎،عمل‎ ‎اتاق‎ 13و‎ ‎ش��د‎ ‎انتخاب‎ ‎عمليات‎ ‎اين‎

 ‎روز‎ 5 ‎مدت‎ ‎به‎ ‎پزشكي‎ ‎و چش��م‎ ‎بيني‎ ‎و‎ ‎حلق‎ ‎و‎ ‎گوش‎
.‎شد‎ ‎داده‎ ‎اختصاص‎ ‎مرهم‎ ‎گروه‎ ‎به‎

 ‎توانس��تند‎ ‎پلاس��تيك‎ ‎س��فرجراحان‎ ‎اين‎ ‎در‎
 ‎روز‎ ‎يک‎ ‎در‎ ‎عم��ل‎ 65كه‎ ‎را‎ ‎خ��ود‎ ‎قبلي‎ ‎رك��ورد‎
 ‎و‎ ‎كرده‎ ‎جابجا‎ ( ‎چهارم‎ ‎و‎ ‎سفر بيست‎ ‎دزفول‎ )‎بود‎
 ‎براي‎( ‎اول‎ ‎روز‎ ‎در‎ ‎عمل‎ 75 ) ‎تاريخي‎ ‎رکورد‎ ‎يك‎
 ‎ملي‎ ‎موسسه‎ ‎و‎ ‎محروم‎ ‎پلاستيك مناطق‎ ‎جراحان‎

.‎کنند‎ ‎ثبت‎ ‎مرهم‎
 ‎ش��د‎ ‎تكرار‎ ‎ركورد‎ ‎همين‎ ‎نيز‎ ‎س��فر‎ ‎دوم‎ ‎روز‎ ‎در‎
 150 ‎مرز‎ ‎از‎ ‎عمل‎ ‎تع��داد‎ ‎روز‎ 2 ‎طي‎ ‎عمل‎ 75 ‎ب��ا‎ ‎و‎
 ‎در‎ ‎عمل‎ 57 ‎ب��ا‎ ‎س��وم‎ ‎روز‎ ‎در‎ ‎و‎ ‎جراحي گذش��ت‎
 ‎و‎ ‎كام‎ ‎و‎ ‎ل��ب‎ ‎ش��كاف‎ ‎جراحي‎ ‎عمل‎  207مجم��وع‎
 ‎توس��ط‎ ‎صورت‎ ‎و‎ ‎س��ر‎ ‎تولد‎ ‎هاي همراه‎ ‎ناهنجاري‎
 ‎س��فر‎ ‎اين‎ ‎در‎. ‎ش��د‎ ‎انجام‎ ‎رايگان‎ ‎صورت‎ ‎به‎ ‎گ��روه‎
 ‎کرمانشاه‎ ‎استان‎ ‎اول‎ ‎طراز‎ ‎اجرايي‎ ‎نهادهاي‎ ‎تمامي‎
 ‎،دانش��گاه، ش��هرداري‎ ‎رييس‎ ‎،اس��تاندار‎ ‎جمله‎ ‎از‎
 ‎وكلا‎ ‎كانون‎ ‎،خميني‎ ‎ام��ام‎ ‎امداد‎ ‎كميته‎ ‎،بهزيس��تي‎
 ‎100 مش��ارکت‎ ‎با‎ ‎مردم��ي‎ ‎متع��دد‎ ‎نهاده��اي‎ ‎و‎
 ‎در‎ ‎بيماران‎ ‎فراخ��وان‎ ‎و‎ ‎اس��تقبال‎ ‎ضمن‎ ‎،درصدي‎
 ‎ركورد‎ ‎اين‎ ‎ثبت‎.‎كردند‎ ‎همراهي‎ ‎را‎ ‎گروه‎ ‎مدت‎ ‎تمام‎
 ‎محروم‎ ‎مناطق‎ ‎پلاستيك‎ ‎جراحان‎ ‎توس��ط‎ ‎تاريخي‎
 ‎پزشكي‎ ‎دانشگاه علوم‎ ‎التحصيل‎ ‎فارغ‎ ‎آنها‎ ‎عمده‎ ‎كه‎
 ‎تاريخ‎ ‎بر‎ ‎ديگري‎ ‎زرين‎ ‎برگ‎ ‎،بودند‎ ‎بهشتي‎ ‎ش��هيد‎

 ‎بهشتي‎ ‎شهيد‎ ‎علوم پزشكي‎ ‎دانشگاه‎ ‎،كشور‎ ‎پزشكي‎
.‎افزود‎ ‎ايران‎ ‎زيبايي‎ ‎و‎ ‎پلاستيك‎ ‎جراحان‎ ‎انجمن‎ ‎و‎

 ‎مرکز‎ ‎ترميمي‎ ‎و‎ ‎پلاستيك‎ ‎جراحان‎ ‎است‎ ‎گفتني‎
‎پزشکي‎ ‎آموزش��ي‎ ‎درماني‎ 15 ‎خرداد‎ ‎با‎ ‎مشارکت 
 ‎نقش‎ ‎،گذش��ته‎ ‎س��فرهاي‎ ‎همانند‎ ‎خود‎ ‎حداكثري
‎دانش��گاه‎ ‎علوم‎ ‎پزشکي‎ ‎شهيد‎ ‎بهشتي‎ ‎را‎ ‎در‎ ‎خدمت 
 ‎اساتيد‎ ‎و‎ ‎کردند‎ ‎برجسته‎ ‎محروم‎ ‎مناطق‎ ‎به‎ ‎رس��اني
‎جراحي‎ ‎پلاس��تيك‎ ‎دانش��گاههاي‎ ‎علوم‎ ‎پزش��كي 
 ‎جمهوري‎ ‎ارتش‎ ‎،بهش��تي‎ ‎ش��هيد‎ )‎کشور‎ ‎سراس��ر
‎اس�المي‎ ‎ايران،‎ ‎قم،‎ ‎اراك،‎ ‎لرس��تان،‎ ‎جندي‎ ‎شاپور، 
 ‎جراحان‎ ‎و‎( ‎كرمانش��اه‎ ‎،مش��هد‎ ‎،الب��رز‎ ‎،كرم��ان
 ‎زيبايي‎ ‎و‎ ‎پلاستيك‎ ‎جراحان‎ ‎انجمن‎ ‎عضو‎ ‎پلاستيك‎

.‎داشتند‎ ‎فعال‎ ‎ايران مشاركت‎
 ‎از‎ ‎جهان‎ ‎در‎ ‎خود‎ ‎نوع‎ ‎در‎ ‎كه‎ ‎س��فرنيکوکارانه‎ ‎اين‎
‎چندي��ن‎ ‎جنبه‎ ‎بي‎ ‎نظير‎ ‎بوده‎ ‎اس��ت،‎ ‎مي‎ ‎تواند‎ ‎الگو‎ ‎و 
 ‎و‎ ‎تخصصي‎ ‎گروههاي‎ ‎ساير‎ ‎تشکيل‎ ‎براي‎ ‎راهگشايي

.‎باشد‎ ‎نيکوکارانه‎ ‎تخصصي‎ ‎فوق‎
 ‎تبريك‎ ‎ضمن‎ ‎خرداد‎ 15 ‎بيمارس��تان‎ ‎مسوولين‎
 ‎نيكوكارانه‎ ‎گ��روه‎ ‎اي��ن‎ ‎ب��راي‎ ‎موفقي��ت‎ ‎آرزوي‎ ‎و‎
 ‎خدمات‎ ‎مرهم‎ ‎گ��روه‎ ‎که‎ ‎کردند‎ ‎اظه��ار اميدواري‎
‎پزش��کي،‎ ‎تخصصي‎ ‎و‎ ‎فوق‎ ‎تخصصي‎ ‎خود‎ ‎را‎ ‎مطابق 
 ‎ميهن‎ ‎نقاط‎ ‎تمام‎ ‎در‎ ‎المللي‎ ‎بين‎ ‎و‎ ‎ملي‎ ‎استانداردهاي

‎.‎بگسترانند‎ ‎عزيزمان‎

ركورد‎ ‎تاريخي‎ ‎جراحي‎ ‎ش��كاف‎ ‎لب‎ ‎و‎ ‎كام‎ ‎در‎ ‎بيست‎ ‎و‎ ‎ششمين‎ ‎سفر‎ ‎جراحان‎ ‎پلاستيك‎ ‎گروه‎ ‎مرهم 
.‎شکست‎ ‎کرمانشاه‎ ‎مقصد‎ ‎به‎ ‎هرمزي‎ ‎كلانتر‎ ‎دكتر‎ ‎سرپرستي‎ ‎به

گزارش

 ركورد‎ ‎جراحي‎ ‎پلاستيك در‎ ‎مناطق‎ ‎محروم‎ ‎شکسته‎ ‎شد ركورد‎ ‎جراحي‎ ‎پلاستيك در‎ ‎مناطق‎ ‎محروم‎ ‎شکسته‎ ‎شد
محمدعلي يوسفي
رامهرمز



به انتخاب:م. حسن‌بيگي
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٭زن بد انسان را پير مي‏كند

در روزگار يكي از شاهان ديلمي، در كرمان گنجي 
يافت ش��د. وقتي در صندوقچه را گش��ودند، دو 
قوطي كوچك در آن ديدن��د كه در هر كدامش 
دو دانه ׳׳جو׳׳ وجود داشت. صندوقچه را نزد شاه 
بردند و او احس��اس كرد بايد رازي در اين معني 
باشد. لذا، دستور داد پيرترين فرد كشور را پيدا و 

.‎در اين باره از او سئوال كنند
مأموراني به ‌تمام ولايات اعزام شدند و پيري 
را يافتن��د كه كمرش خم ش��ده بود. موضوع 
را با او در ميان گذاش��تند و جواب خواس��تند. 
پيرمرد گفت‎: من چيزي به ذهنم نمي‏رس��د. 

.‎اگر از پدرم سئوال كنيد، ممكن است بداند
‎ ‎مگر پدرت هم در قيد حيات است؟:‎گفتند

.‎‏- بله. خانه‏اش در فلان محله است
مأموران با آدرس��ي كه گرفته بودند، به‌سراغ 
پدر آن پيرمرد رفتند و ديدند كه از فرزندش 
جوان‏تر است. البته، تعجب كردند. با اين حال، 

:‎موضوع را از وي پرسيدند. او نيز گفت
‏- من چيزي به ‌عقلم نمي‏رسد. ولي ممكن است 
پدرم بتواند شما را راهنمايي كند. سپس آدرس 
پ��درش را داد. مأموران به‌س��راغ وي رفتند و 
ديدن��د او از پس��ر و نوه‏اش جوان‏تر اس��ت. در 
حالي‏كه به ش��دت متعجب شده بودند، سئوال 

:‎خود را فراموش كردند و در عوض پرسيدند
‏- چگونه ممكن است پدر بزرگي از نوه‏اش هم 
جوان‏تر باش��د؟‎ ‎مرد جواب داد‎: آنها از دست 

.‎همسرانشان به اين حالت افتاده‏اند
س��پس افزود‎: من همسری بسيار نيكوخصال 
و خوش‏خل��ق دارم و ب��ه ‌همي��ن جهت جوان 
مانده‏ام. پسرم همسري دارد كه چندان با وي 
موافق نيست و به ‌اين دليل اندكي از من پيرتر 
به نظر مي‏آيد و متأسفانه نوه‏ام با زني زندگي 
مي‏كند كه بسيار نافرمان و ناسازگار است و از 

اين رو، عاجز و پير شده است!

خواندنيهاي تاريخي

٭آخرين آرزو

پي��ش از آنكه س��قراط را محاكمه كنن��د، از وي 
پرس��يدند‎: بزرگ‏ترين آرزويي ك��ه در دل داري 

‎ ‎چيست؟
پاس��خ داد‎:بزرگ‏تري��ن آرزويم آن اس��ت كه به 
بالاتري��ن مكان آتن صعود كنم و با صداي بلند به 
مردم ‏بگويم‎: اي دوستان! چرا با اين همه حرص و 
طمع بهترين و عزيزترين سال‏هاي زندگي خود را به 
جمع‏آوري ثروت مي‏گذرانيد. در حالي‏كه آن‏گونه 
كه بايد و ش��ايد در تعليم و تربيت فرزندانتان كه 
مجبور خواهيد ش��د ثروت خود را براي آنها باقي 

‎ ‎بگذاريد، همت نمي‏گماريد؟
٭پدر و پسر ناخلف

نقل است پدري نزد كنفوسيوس )حكيم و فيلسوف 
معروف چيني( رفت و از پس��ر جوان خود شكايت 
كرد و گفت‎:فرزندم وظيفه‏نش��ناس، ناس��پاس و 

.‎سهل‏انگار است
كنفوس��يوس فرمان داد تا هم پدر و هم پس��ر، به‌ 
مدت سه ماه زنداني شوند. پدر كه از دستور عجيب 
كنفوس��يوس متعجب ش��ده بود، اعتراض كرد و 
گفت‎: من نزد شما آمده‏ام تا فرزند وظيفه‏نشناسم 
را تاديب كنيد، آن‌وقت شما حكم به زنداني شدن 

‎ ‎من مي‏دهيد؟
:‎كنفوسيوس، در جواب گفت

‏- پدري كه نتوانسته باشد وظايف و آيين فرزندي 
را به‌پسرش بياموزد، به اندازه پسري كه به ‌وظايف 

.‎خود عمل نكند، خطاكار است
٭مساحت گردو و درس اخلاق

آورده‏ان��د كه ابوعلي س��ينا، در ايام جواني، روزي 

خواندنيهاي تاريخي

به‌ مجلس درس ابوعلي مسكويه، از دانشمندان و 
فضلاي معروف زمان وارد شد، گستاخانه گردويي 
را كه در دست داشت، نزد مسكويه انداخت و از او 

.‎خواست تا مساحت گردو را حساب كند
ابوعلي مس��كويه، در ج��واب، صفحه‏يي از كتاب 

:‎׳׳اخلاق׳׳ را در برابر ابن‏سينا گشود و گفت
‏- اي ج��وان! تو ب��ه ‌اصلاح اخلاق خود بيش��تر 
نيازمندي. نخس��ت اخلاق خ��ود را اصلاح كن. 
آنگاه ن��زد من بيا تا مس��احت گ��ردو را برايت 
محاسبه كنم‎...ابن‌س��ينا، اين جمله را در سراسر 
زندگي فرام��وش نكرد و با به‌ خاطر س��پردن و 
عمل ك��ردن ب��ه آن، هيچگاه از مس��ير صحيح 

.‎زندگي قدمي بيرون نگذاشت

٭حاضرجوابي به موقع

عبدالرحمان جامي، ش��اعر پرآوازه ايراني در 
محفلي مش��غول خواندن يكي از سروده‏هاي 

:‎خود بود
بس‌كه در جان فكار و چشم بيدارم تويي

هر كه پيدا مي‏شود از دور، پندارم تويي
ش��خص لوده‏يي كه در محفل حضور داشت، 
براي آن‏ك��ه با جامي ش��وخي كرده باش��د، 

‎!شايد خري پيدا شود:‎گفت
‎ !!باز پندارم تويي‎ :جامي، بلافاصله پاسخ داد

٭درس انشاء

پيش��خدمت ولتر، نويس��نده نامي فرانس��ه، از 
او درخواس��ت ك��رد نامه‏يي برايش بنويس��د‎.‎‏ 
ولتر بع��د از آنكه تم��ام حر‏فهاي م��ورد نظر 
پيش��خدمتش را نوش��ت، يكبار آن را برايش 

:‎خواند و سپس پرسيد
:‎آي��ا تمام آنچه مي‏خواس��تي بگوي��ي در نامه 

نوشته شده است؟
ـ بل��ه قربان. فقط لط��ف كنيد و در آخر اضافه 
كنيد از انشاء نامأنوس نامه معذرت مي‏خواهم، 
چون آن ‏را شخص ديگري برايم نوشته است!‏



 ابت��دا کم��ی  از خودت��ان 
بگویید.‏

 1362 تیرم��اه  اواخ��ر 
علاقه‌من��د  خان��واده‌ای  در 
به موس��یقی به دنی��ا آمدم، 
فعالیت حرفه‌ای من از س��ال 
1383 ت��ا ب��ه ام��روز ادامه 
داشته که بیش از 98 قطعه 
بوده است که عمدتاً تنظیم 
آنها توسط خودم بوده البته 
در تع��دادی از آنها همکاری 
ب��ا تنظیم‌کنن��دگان دیگر 
هم بوده است که بسته به 
س��لیقه خواننده که با کدام 
تنظیم‌کنن��ده راحت‌تر بود. از 
تنظیم کنندگانی که با آنها همکاری 
داشته‌ام می‌توان به آرمان نصرتی، 
مرحوم نیما وارسته، امید حاجیلی و 

میلاد ترابی اشاره کرد.
 فعالیت ش��ما بیش��تر در زمینه 
آهنگس��ازی مي‌باش��د ی��ا تنظیم هم 

می‌کنید؟
 فعالیت‌های کاری من فقط در زمینه  
آهنگسازی نبوده است و برای بسیاری از 
خوانندگان تنظیم‌کننده یا ترانه‌س��رایی یا 
صدابرداری انجام داده‌ام که به دلیل تعدد 
زیاد خوانندگان تنها می‌توانم به رضا صادقی 
عزیز، خشایار اعتمادی، یاسر بختیاری و حمید 
عس��گری و بنیامین، جناب رشید وطن دوست 
که چندین سال خواننده ارکستر سمفونیک تهران 
بودن��د و من افتخار صداب��رداری و ناظر ضبط کل 
آلبوم ایشان را داشتم.در ادامه می‌توانم به همکاریم 
ب��ا گروه آری��ان، علی پهلوان عزی��ز، پیام صالحی، 
س��هراب پاکزاد و امیر طبری که در سال 89 _88 
آلبوم ׳׳زیر بارون׳׳ آنها جزء بهترین آلبومهای بازار 
بود، اشاره کنم.آهنگسازی تیتراژ اولیه ماه عسل با 
اجرای خوب خواننده طاها حسنی که یک موسیقی 
مناجات��ی به زبان عربی ب��ود از جمله کارهای من 

است که مورد استقبال  هم قرار گرفت.‏
 از نظر ش��ما آهنگساز و تنظیم‌کننده خوب 

چه ویژگیهایی باید داشته باشد؟
از نظ��ر من ی��ک آهنگس��از ی��ا تنظیم‌کننده 
حرفه‌ای ع�الوه بر اینکه باید علم موس��یقی را به 
صورت آکادمی��ک و تئوری آموخته و ش��ناخته 
باشد باید سلیقه بسیار خوبی داشته باشد مثل یک 
نق��اش که برای انتخاب طراح��ی‌اش از رنگ‌های 
جذاب و هارمونی‌های زیبا اس��تفاده کند تا ببیننده 

را جذب اثرش کنند.‏
 به عنوان یک آهنگس��از‌؛ خواننده‌هایی را 

که انتخ��اب می‌کنید باید دارای چه ش��رایط و 
ویژگیهایی باشند؟

ام��روزه ما خوانن��ده را انتخ��اب نمی‌کنیم در 
بیش��تر مواقع آهنگساز توس��ط خواننده انتخاب 
می‌‌ش��ود، در گذشته تهیه کننده کار را به خواننده 
معرف��ی می‌کرد و خواننده مجب��ور بود که بخواند 
چه روی ی��ک اثر تلویزیونی، چه س��ینمایی و چه 
تهی��ه آهن��گ و آلبوم.اما در حال حاضر ش��رایط 
فرق کرده اس��ت، به نظرم علت آن میزان ریسک 
پذی��ری اندک تهی��ه کنن��دگان ب��رای انتخاب 
خواننده اس��ت و چون سرمایه‌گذاری توسط خود 
خواننده‌ه��ا صورت می‌گیرد س��عی می‌کنند طبق 
نظر و س��لیقه خ��ود یا اطرافیان یا طرفدارانش��ان 
که بعضاً با هیجانات احساس��ی روبرو می‌ش��وند و 
اشتباه  انتخاب می‌کنند، نظرشان را به انتخاب یک 
موس��یقی تحمیل می‌کنند که در بیشتر اوقات کار 
خ��وب در نمی‌آید. چون نه علم آن کار را دارند و 
نه سر رشته‌ای و صرفاً به موفقیتی که یک خواننده 
داش��ته تکیه می‌کنند بدون آنک��ه بدانند انتخاب 
مسیر و سبک یک خواننده برای دیگر خوانندگان 

موفقیت نمی‌آورد.
 ب��رای ک��دام خواننده‌ه��ا آهنگس��ازی و 

ترانه‌سرایی کرده‌اید؟
در گذش��ته ب��رای خیل��ی از خواننده‌هایی که 
معروف بودند کار انجام می‌دادم. در سال 1383 
برای آقای امین فیاض که خواننده بسیار قابلی هم 
بود چندین کار س��اختم از آهنگهایی که می‌ش��ود 
اش��اره کرد آهنگسازی آلبوم پیام صالحی از گروه 
آریان بودند که اس��تقبال خوبی هم ازآلبوم ایشان 
ش��د و تنظیم کار توسط مرحوم نیما وارسته انجام 
پذیرفته بود یا خواننده خوب کش��ورمان س��عید 
عرب عزیز چندین قطعه برای ایش��ان س��اخته‌ام 
و در ح��ال حاضر هم مش��غول ی��ک قطعه جدید 
برایشان هس��تم، برای مس��عود امامی عزیز یک 
قطعه س��اخته‌ام.   آهنگ ׳׳نفس׳׳ مرحوم مرتضی 
پاش��ایی که ایرانی زبانان کل دنیا از آن طرفداری 
کردند.‏قرار بود ترانه، آهنگ و ملودی چهار آهنگ 
آلبوم آخر مرحوم پاشایی توسط من ساخته شود.
در کنسرت همدان با هم هماهنگ شدیم که بعد از 
برگشت از همدان با تهیه کننده ایشان مهدی کرد 
صحب��ت کنیم که به علت س��فری که برایم پیش 
آمد برنامه عقب افتاد و نرسیدیم و قسمت نشد و 

الا این آلبوم به این شکل منتشر نمی‌شد.‏
  چه ش��د که پس از آهنگسازی و تنظیم در 

حال حاضر تصمیم به خوانندگی گرفته‌اید؟
س��وال بس��یار خوبی اس��ت، من از قبل علاقه 
زیادی به خوانندگی داشته‌ام لذا تصمیم گرفتم که 
در کنار آهنگس��ازی و تنظیم به کار مورد علاقه‌ام 

خوانندگی هم بپردازم.

هفت هنر
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گفت‌وگو با علی حسین‌زاده آهنگساز:

حالا خواننده برای 
آهنگ تصمیم می‌گیرد

زیر نظر: مجید فلاح شجاعی

علی حسین زاده یکی از جوانان  	
هنرمن��دی اس��ت که به عنوان آهنگس��از و 
تنظیم‌کنن��ده ب��ا هنرمندانی چون خش��ایار 
اعتم��ادی، رضا صادقی، ش��ادروان مرتضی 
پاش��ایی، بنیامی��ن، حمی��د عس��گری و... 
همکاری داشته اس��ت. ‏گفت‌وگوی ما را با 

این هنرمند جوان بخوانید:‏

مریم احمدی


